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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная 

программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного 

вида № 79» (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 

474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 

809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся» 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» 

– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 
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– федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 

8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264); 

– федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

– Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования». 

– Устав МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 79»; 

– Программа развития МБДОУ «Детский сад комбинированного 

вида №79»; 

– Локальные акты МБДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№ 79». 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. 

Объем обязательной части Программы ФОП ДО и составляет не менее 

60% от общего объема Программы. Объем части, формируемой участниками 

образовательных отношений, – не более 40%. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный и дополнительный раздел – краткую презентацию, 
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согласно ФГОС ДО. 

Обязательная часть программы разработана в соответствии с ФГОС ДО 

и оформлена в виде ссылок на ФОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена: 

– парциальной образовательной программой дошкольного образования 

«Курские просторы»; 

– парциальной образовательной программой по финансовой грамотности 

для дошкольников «Приключение кота Белобока, или экономика для 

малышей»; 

Данная программа действительна до утверждения и вступления в 

законную силу изменений в нормативных локальных актах в части 

дошкольного образования. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Соответствуют п. 1.5, 1,6 ФГОС ДО и п. 14.1, 14.2 ФОП ДО. Часть 

Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на развитие детей в одной или нескольких образовательных 

областях, видах деятельности и/или культурных практиках. Эта часть, в том 

числе, предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с 

региональными особенностями города Курска. Основной целью работы 

является формирование целостных представлений о городе, в котором живут 

дети, через решение следующих задач: 

– приобщение к истории возникновения родного города (улицы, 

парки, скверы); 

– знакомство со знаменитыми людьми города; 
– формирование представлений о достопримечательностях родного 

города и района, его символах; 

– воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям 

и их труду; 

– формирование и развитие познавательного интереса к народному 

Курскому творчеству и миру ремесел в родном городе, районе; 

– формирование представлений о животном и растительном мире 

города, о Красной книге; 

– ознакомление с районом где расположен детский сад, его 

историей и достопримечательностями. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, учитывает современную социокультурную ситуацию развития 

ребенка: 

– открытость окружающего мира и доступность его познания для 

ребенка, больше источников информации (телевидение, интернет, большое 

количество игр и игрушек). 

– культурная неустойчивость окружающего мира, смешение 
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культур в совокупности с многоязычностью, противоречивость предлагаемых 

разными культурами образцов поведения и образцов отношения к 

окружающему миру; 

– сложность и быстрая изменяемость окружающей среды с 

технологической точки зрения, формирование уже на этапе дошкольного 

детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка; 

– понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) 

информации, отбор содержания дошкольного образования, усиление роли 

взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источников 

познания; 

– агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов 

приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся 

условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов, 

негативное влияние на здоровье детей как физическое, так и психическое. 

– роль инклюзивного образования, влияние на формирование у 

детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям 

с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 

 

1.1.2. Принципы и подходы  Принципы и подходы  к 

формированию Программы 

Сформулированы с опорой на п. 1.4 ФГОС ДО и соответствуют п. 14.3 

ФОП ДО. 

При разработке обязательной части Программы использовались 

дополнительные подходы и принципы парциальных программ «Приключение 

кота Белобока, или экономика для малышей», «Курские просторы», так как 

они соответствуют идеям и логике ФГОС ДО и обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по направления развития – познавательное, 

социально-коммуникативное, речевое. 

При формировании вариативной части программы, наряду с 

принципами, отраженными в обязательной части Программы, 

руководствовались следующими педагогическими принципами парциальной 

образовательной программой дошкольного образования «Курские просторы»: 

– целостности, который предполагает формирование у дошкольников 

обобщенного системного представления о Курском крае. Повторение 

тематических блоков, их расширение и углубление содержания внутри каждой 

темы отражают диалектику единичного и общего в познании, которая 

заключается в том, что от близких объектов (Я, моя семья,  мой детский сад) 

происходит переход к общему, а затем на основе познанного общего 

уточняется единичное; 

– психологической комфортности – предполагает снятие всех 

стрессообразующих факторов образовательного процесса, создание в группе, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=6


 

в образовательном учреждении доброжелательной атмосферы, 

ориентированной на реализацию идей педагогики сотрудничества, развитие 

диалоговых форм общения.; 

– творчества – означает максимальную ориентацию на творческое 

начало в процессе сотрудничества, приобретение воспитанниками детского 

сада собственного опыта творческой деятельности. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

В МБДОУ функционируют 6 – возрастных групп. 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников ДОУ 

2-3 года (ранний дошкольный возраст) 

Раннее детство – особый период становления органов и систем и, прежде 

всего, функций мозга. Для раннего возраста характерен быстрый темп 

развития организма, который в свою очередь, имеет ряд особенностей: 

скачкообразность развития (выделяются периоды медленного накопления, 

когда отмечается замедленное становление некоторых функций организма, и 

чередующиеся с ними так называемые критические периоды (скачки), когда 

на протяжении короткого времени меняется облик ребёнка. Именно в это 

время происходят резкие изменения, дающие новое качество в развитии детей 

(2 года – формирование наглядно-действенного мышления, переломный 

период в развитии речи; 3 года – период, когда особенно ясно выступает связь 

между поведением и развитием ребёнка со второй сигнальной системой, 

малыш осознаёт себя как личность, неравномерность в развитии ребёнка 

раннего возраста определяется созреванием различных функций в 

определённые сроки. В первые три года жизни ребёнка отмечаются большая 

ранимость, лабильность его состояния. Дети этого возраста легко заболевают, 

часто меняется их эмоциональное состояние, ребёнок легко утомляется. 

Существенной особенностью раннего детства являются взаимосвязь и 

взаимозависимость состояния здоровья, физического и нервно-психического 

развития детей (даже незначительные нарушения в состоянии здоровья 

малыша влияют на его эмоциональную сферу). Высокая 

степень ориентировочных реакций на всё окружающее (это возрастная 

особенность стимулирует так называемые сенсомоторные потребности). 

Особое значение в раннем детстве приобретают эмоции, так необходимые при 

проведении режимных процессов. Эмоциональная сфера оказывает большое 

влияние и на формирование познавательных способностей детей. В развитии 

детей раннего возраста ведущая роль принадлежит взрослому. 

3-4 года (младший дошкольный возраст) 



 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка 

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия 

с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего 

года жизни речь становиться средством обращения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами- 

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. К третьему году жизни 

совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор и 2-3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 



 

4-5 (средний дошкольный возраст) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради 

смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. 

Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 

деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а 

также планирование последовательности действий. Двигательная сфера 

ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К 

концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож 

тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы 

и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7- 

8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: 

дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, 

могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное 

мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей 

этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Увеличивается устойчивость 

внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 



 

течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении 

каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте 

улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом 

активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной. Изменяется 

содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у 

него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

5-6 лет (старший дошкольный возраст) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

настроить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого 

поведения. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети 

способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют 

собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется 

умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 

используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 



 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети 

могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в 

этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа 

к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, 

легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие, и т.д. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате 

различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных 

психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и 

давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 



 

выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом 

возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе 

ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 

свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой 

игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. 

Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ Я. 

6-7 лет (старший дошкольный возраст) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся 

более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству, менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу непросто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 



 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и 

девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и 

т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и 

т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно 

творческие способности в изобразительной деятельности. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но 

и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции 

по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает 

развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков как правило, дети не воспроизводят 

метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 



 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 

развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный 

возраст. 

 

1.1.4. Планируемые результаты реализации программы 

Сформулированы в п. 15 ФОП.ДО. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

работе с детьми используются парциальные программы: 

Парциальная образовательная программа «Приключение кота 

Белобока, или экономика для малышей». 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования: применять в игровой деятельности основные экономические 

понятия и категории, которым было уделено внимание в ходе реализации 

проектных мероприятий (деньги, цена, товар, семейный бюджет и пр.); 

осознавать и соизмерять свои потребности и возможности; иметь 

представление о том, что зарплата – это оплата за количество и качество труда, 

пенсии за прошлый труд, а пособия на детей – это аванс детям в расчете на их 

будущий труд; понимать, что расходы семьи не должны быть 

расточительными; осознавать, что сбережения семьи – это денежные средства, 

которые могут остаться, если разумно расходовать свои доходы, и могут быть 

использованы для отдыха всей семьей или приобретения необходимых, вещей; 

понимать, что сначала зарабатываем – затем расходуем; иметь представления 

об элементарных правилах финансовой безопасности; осознавать главные 

ценности – жизнь, отношения, радость и здоровье близких людей – за деньги 

не купишь; следовать социальным нормам и общепринятым правилам 

общества. 

Парциальная образовательная программа дошкольного образования 

«Курские просторы» 

         Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  

знает основные литературные понятия по фольклору Курского края, основные 

достопримечательности города Курска и Курской области, известных 

представителей города, краткое содержания прочитанных произведений 

Курских писателей, быт, традиции, костюмы Курского края, песни, частушки, 

заклички, потешки, загадки, умеет рассказывать произведения, сказки 
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Курских писателей, обыгрывать их, использует в игре предметы быта Курского 

края, создает творческие работы по произведениям Курских писателей. 

проявляет интерес к устному и народному творчеству Курского края, с 

помощью взрослого рассказывает, договаривает их,  проявляет желание 

участвовать в театрализованных и подвижных играх, с интересом следит за 

действиями героев кукольного театра. 

 

1.1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

осуществляется в соответствии с ФГОС ДО. Особенности организации 

педагогической диагностики соответствуют особенностям, указанным в 

пункте 16 ФОП ДО. 

Педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько 

этапов. На начальном этапе освоения ребенком образовательной программы 

в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу проводится 

стартовая диагностика. На завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой проводится заключительная, финальная диагностика. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. Также два раза в год в течение периода освоения ребенком 

Программы проводится промежуточная педагогическая диагностика. 

Сравнение результатов промежуточной диагностики используется педагогами 

для индувиализации образования и оптимизации работы с группой детей. 

Помимо малоформализованных диагностических методов, педагоги 

используют специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития, разработанные в ДОО. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

организуется воспитателями возрастных групп. При необходимости к 

организации диагностики привлекаются квалифицированные специалисты. 

Педагоги ДОО разработали диагностические карты развития ребенка, 

все     пункты     которых     соответствуют     п.     15     ФОП     ДО. Результаты 

интерпритируются по в соответствии (п.п. 16.1, 16.7 ФОП ДО): 

✓ частоте проявления (устойчивость показателя); 

✓ самостоятельности (зона актуального или ближайшего развития); 

✓ инициативы (субъектность). 

Далее педагогами проводится анализ результатов в соответствии с п.16.9 
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ФОП ДО. На основании диагностики пишется аналитическая справка с 

выводами, которые помогают совершенствовать развивающую среду, 

педагогический процесс и индивидуальные маршруты ребенка. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений: 

Парциальная программа «Приключение кота Белобока, или 

экономика для малышей» 

Мониторинг образовательного процесса проводится 2 раза в год в 

сентябре и в мае. Основной задачей мониторинга является определение 

степени освоения ребёнком программы по основам финансовой грамотности. 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностический лист 

освоения знаний детей в рамках программы. Анализ диагностического листа 

позволяет оценить эффективность образовательного процесса в дошкольном 

образовательном учреждении по финансовой грамотности дошкольников. 

Уровни усвоения программы 

Старшая группа 

Высокий: Ребенок самостоятельно пользуется моделью трудового 

процесса как средством познания трудовой деятельности взрослых. Владеет 

речью-доказательством, верно, обосновывает ценность каждого вида труда. 

Проявляет устойчивый интерес к труду взрослых, стремление оказать 

посильную помощь. Понимает товар как продукт труда, имеющий цену, 

зависящую от качества. Проявляет бережливость, аккуратность, начала 

рационального поведения. Испытывает чувство вины за поломку игрушек, 

стремиться устранить свою оплошность. 

Средний: Ребенок имеет представление о значимости разных профессий, 

устанавливает связи между разными видами труда. Осознает назначение 

денег. Стремится аргументировать свои суждения. Может объяснить, чем 

заняты родители, в чем ценность их труда, имеет элементарное представление 

о семейном бюджете. Интерес к труду взрослых устойчив. Понимает товар как 

продукт труда, имеющий цену. Владеет обобщенными представлениями о 

качествах хозяина (бережливость, аккуратность). Проявляет беспокойство в 

связи с поломкой игрушек, меняется игрушками со сверстниками. 

Низкий: Нечеткое представление о трудовом процессе. Ребенок знает 

названия некоторых профессий, но затрудняется в раскрытии значимости 

разных видов труда, установлении связи между ними. Отношение к деньгам 

не отличается осознанностью. Познавательное отношение к труду не 

устойчивое. Не осознает товар, как продукт труда, имеющий цену. Имеет 

нечеткое представление о качествах хозяина (бережливость, аккуратность). Не 

выражает сожаления по поводу сломанных игрушек, вещей. Не делится со 

сверстниками. 



 

Подготовительная группа 

Высокий: Ребенок проявляет ярко выраженное эмоциональное 

отношение к заданиям экономического содержания. Активно отвечает на 

вопросы, проявляет любознательность, задает вопросы экономического 

характера. Использует в речи экономические термины. Устойчивое 

отрицательное отношение к жадности, корыстолюбию, лени, лживости. 

Уверен в своих силах, способен к длительному сосредоточению. Проявляет 

настойчивость. 

Средний: Ребенок проявляет интерес к большинству заданий. Отвечает 

на вопросы, но сам вопросов не задает. Выполняет задания с незначительной 

помощью взрослого. Отношение к отрицательным нравственным качествам не 

устойчивое. 

Низкий: Ребенок не всегда уверен в своих силах. Затруднения 

преодолевает по побуждению воспитателя. Проявляет ситуативный интерес к 

заданиям. Пассивен, отвечает только на те вопросы, с которыми знаком по 

личному опыту. Низкий уровень самостоятельности. Осуждает жадность, 

лень, лживость с нацеливания взрослого. 

  



 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1 Описание образовательной деятельности по Программе 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям описаны в п. 17 ФОП ДО. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития 

и образования детей (далее - образовательные области), описанные в п. 18- п. 

22 ФОП ДО. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение   детей   к    ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд», а именно: 

- воспитывать уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитывать уважительное отношение к другим людям – детям, 

родителям, педагогам, соседям и другим взрослым, вне зависимости от их 

этнической и национальной принадлежности; 

- воспитывать ценностное отношение к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействовать становлению целостной картины мира на основе 

представлений о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитывать социальные чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, дружелюбие, сотрудничество, умение 

соблюдать правила, активную личностную позицию; 

- создавать условия, в которых ребенок сможет сделать нравственный, 

социально значимый поступок, приобретет опыт милосердия и заботы; 

- поддерживать трудовые усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формировать способность бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», а 

именно 

– воспитывать отношение к знанию как ценности, формировать 

понимание значения образования для человека, общества, страны; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=21
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=22


 

– приобщать к отечественным традициям и праздникам, 

истории и достижениям родной страны, культурному наследию народов 

России; 

– воспитывать уважение к людям – представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

– воспитывать уважительное отношение к государственным символам 

страны: флагу, гербу, гимну; 

– воспитывать бережное и ответственное отношение к природе родного 

края, родной страны, формировать первый опыт действий по сохранению 

природы. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям Культура» и «Красота», а именно: 

- учить детей разным формам речевого этикета, которые отражают 

принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитывать отношение к родному языку как ценности, умение 

чувствовать красоту языка, стремление говорить красиво: на правильном, 

богатом, образном языке 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», а именно: 

- воспитывать эстетические чувства: удивление, радость, восхищение к 

различным объектам и явлениям окружающего природного, бытового, 

социального мира, к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства 

в соответствии с возрастными особенностями; 

- приобщать к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

- формировать эстетическое, эмоционально-ценностное отношение к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создавать условия для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формировать целостную картину мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создавать условия для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддерживать 

его готовность к творческой самореализации и сотворчеству с другими детьми 

и взрослым. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 



 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», а именно: 

- воспитывать осознанное отношение к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формировать возрастосообразные представления и знания в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- формировать эмоционально-ценностное отношение к здоровому 

образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитывать активность, самостоятельность, самоуважение, 

коммуникабельность, уверенность и другие личностные качества; 

- приобщать к ценностям, нормам и знаниям физической 

культуры в целях физического развития и саморазвития детей; 

- формировать основные гигиенические навыки, представления о 

здоровом образе жизни 

Описание образовательной деятельности Программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

При      проектировании      Программы формируемой участниками 

образовательных отношений использованы основные положения программ и 

образовательных технологий: 

- парциальная образовательная программа дошкольного 

образования «Курские просторы» 

- парциальная образовательная программа по финансовой 

грамотности для дошкольников «Приключение кота Белобока, или экономика 

для малышей» 

- Система работы по парциальной программе – программе 

дошкольного образования «Приключение кота Белобока, или экономика для 

малышей» 

Основные задачи обучения детей 5-7 лет. 

Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и 

личностные качества: 

• понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как 

результат труда людей); 

• уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

• осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» 

и «стоимость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту 

человеческого творения; 

• признавать авторитетными качества человека-хозяина: 

бережливость, рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — 



 

щедрость, благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры 

меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.); 

• рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и 

временную перспективу реализации; 

• применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 

Формы образовательной деятельности с детьми по реализации 

программы «Приключение кота Белобока, или экономика для малышей» 

1. В основание оптимальной модели решения задач формирования 

предпосылок финансовой грамотности у старших дошкольников может быть 

положена структурная дифференциация образовательного процесса (Н.Я. 

Михайленко, Н.А. Короткова, 1995), исходя из основных, наиболее 

адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как непосредственного 

партнера детей, включенного в их деятельность, и как организатора 

развивающей предметной среды. В соответствии с этими позициями взрослого 

образовательный процесс включает две основные составляющие: 

1) совместная непринужденная партнерская деятельность 

взрослого с детьми; 

2) свободная самостоятельная деятельность самих детей. 

Такая структурная модель образовательного процесса должна быть 

принята как каркасная для всего дошкольного возраста (3–7 лет) и 

как единственно возможная для младшего дошкольного возраста (3–5 лет). 

Согласно предложенной модели, в основном составляющем блоке 

образовательного процесса — «партнерском» — в рамках совместной 

непринужденной деятельности взрослого с детьми должны решаться 

развивающие задачи самого широкого плана: 

• развитие инициативности детей во всех сферах 

деятельности, развитие общих познавательных способностей (в т.  ч. 

сенсорики, символического мышления); 

• развитие культуры чувств и переживаний, 

способности к планированию собственной деятельности и 

произвольному усилию, направленному на достижение результата; 

• освоение ребенком мироустройства в его природных и 

рукотворных аспектах (построение цельной картины мира). 

Организующими в этом блоке являются формы совместной 

деятельности взрослого и детей (игровая, продуктивная, познавательно-

исследовательская деятельность, чтение художественной литературы), а также 

тематическое наполнение, которое использует воспитатель, инициируя 



 

совместную партнерскую деятельность с детьми. 

Все указанные формы совместной деятельности взрослого и детей, 

реализуя множественные развивающе - образовательные задачи, дают 

взаимоусиливающий эффект, и вместе с тем в каждой из них есть стержневая 

группа задач, требующая для своей реализации релевантное культурно- 

смысловое (тематическое) наполнение. 

Стержневые развивающе - образовательные задачи вкупе с 

соответствующим содержанием (принципами их подбора и 

структурирования) являются опорами для воспитателя в гибком 

проектировании этих форм работы с детьми. 

Наполнение партнерского блока образовательного процесса 

основывается на классической комплексно-тематической модели с той 

разницей, что воспитателю не задаются конкретные темы для проработки с 

детьми, а определяется лишь примерное движение по нескольким линиям, 

соответствующим формам взросло-детской активности, с помощью: 

вариантов примерных тематических циклов для познавательно- 

исследовательской деятельности (наблюдения и экспериментирования), 

репертуара художественных произведений с различными вариантами выбора, 

различных типов и структуры работы для продуктивной деятельности, 

возможных способов и форм игровой деятельности. Конкретная 

конфигурация этих форм активности и их содержания проектируется самим 

воспитателем, который может выбрать любую из форм совместной 

деятельности с детьми и линию ее развертывания как основную, 

смыслообразующую, и строить от нее и через нее переходы к другим формам. 

Применение сюжетно-ролевых игр как эффективная форма работы с 

детьми в сфере экономического воспитания. Данные игры знакомят детей с 

профессиональной деятельностью взрослых, вырабатывают элементарные 

практические знания о видах профессий, труде, оплате труда, цене товара, 

рациональном потреблении, планировании трат и т. д..  Например, могут быть 

проведены игры на следующие темы: магазин, почта, парикмахерская, ателье, 

банк, туристическая поездка, семья и др. 

Совместный просмотр и обсуждение с детьми мультфильмов, слайдов 

по финансовой грамотности, подготовленных исходя из возрастных 

ограничений. 

Блок свободной самостоятельной деятельности детей наполняется 

образовательным содержанием за счет создания воспитателем разнообразной 

предметной среды, которая для самих детей обеспечивает широкий выбор 

деятельности, соответствующей их интересам, позволяет включаться во 

взаимодействие со сверстниками или действовать индивидуально. Это 



 

материалы для традиционных детских деятельностей — игры, рисования, 

лепки, конструирования, а также предметное оснащение для самостоятельных 

физических упражнений, книги, художественные альбомы, материалы для 

дидактических упражнений. 

Примером свободной деятельности детей служит творческий конкурс 

рисунков (примеры тематик: моя будущая профессия, я помогаю близким, мои 

добрые дела), а также конкурс творческих работ, поделок (примеры тематик: 

мой товар на ярмарку, игрушка своими руками). 

Однако в свете ценностных ориентаций современного общества и 

требований школы, которые предполагают на выходе из дошкольного 

возраста первоначальное владение знаково-системными формами мышления 

и такими их средствами, как чтение, письмо, арифметический счет, для 

старшего дошкольного возраста (5–7 лет) возможно введение в 

образовательный процесс отдельных элементов учебной модели. Это 

предполагает включение в образовательный процесс еще одной составляющей 

— специально организованного обучения в форме «учебных» занятий с 

функцией (позицией) взрослого как учителя — регламентатора содержания и 

формы детской деятельности. 

Таким образом, в группах старшего дошкольного возраста (5–7 лет) 

образовательный процесс может приобрести трехчастную структуру (Н.Я. 

Михайленко, Н.А. Короткова, 1995). Все три составляющие образовательного 

процесса в группах старшего дошкольного возраста должны быть 

уравновешены, образуя гармоничное единство, как в отношении типа 

взаимодействия взрослого с детьми, так и в отношении баланса 

свободной/регламентированной деятельности детей, инициатив взрослого и 

ребенка. Соответственно, даже в старшем дошкольном возрасте удельный вес 

регламентированных учебных занятий в целостном образовательном процессе 

должен быть очень невелик. 

Учебный блок образовательной деятельности вводится лишь для детей 

старшего дошкольного возраста (5–7 лет) при решении задач формирования 

у них предпосылок знаково-системных форм мышления. Данный учебный 

блок вместе с позицией взрослого-воспитателя обеспечивают 

непосредственную подготовку ребенка к систематическому обучению в 

школе. Ни воспитатель, ни дети не свободны здесь в своем движении. 

Воспитатель должен опираться на специально разработанную систему задач, 

последовательно вводящую детей в эти знаковые реальности, т.е. должен 

иметь общий временной план действий и конкретные цели занятий в виде 

учебной программы. 

Система работы по парциальной образовательной программой 



 

дошкольного образования «Курские просторы» 

Содержание образовательной деятельности Средняя группа (от 4 до 5 

лет) 

Тематический модуль «Географическое краеведение» 

- Формировать представления о многообразии природы Курской 

области (почва, «природные сообщества», животный и растительный мир), её 

особенностях. 

- Расширять представления о свойствах почвы, глины, песка, 

камней, стимулировать к самостоятельному исследованию природных свойств 

почвы, глины, песка. 

- Обогащать представления детей о разнообразии природы 

ближайшего окружения (участок детского сада), формировать интерес к 

наблюдению живой и неживой природы в разные времена года. Учить 

различать некоторые травы, растущие на участке детского сада, насекомых, 

птиц. 

- Вызвать интерес к пословицам и поговоркам о временах года, 

труде человека, почве, домашних животных (лошади). 

- Дать представления о «природных сообществах»: водоемы и его 

обитатели, лес и его обитатели, степь и ее обитатели. 

- Поддерживать интерес к значению новых слов и 

словосочетаний, связанных с явлениями природы Курской области, 

профессиями людей, изучающих и охраняющих природу. 

- Учить видеть красоту природы в репродукциях пейзажных картин 

курских художников А. Дейнеки «У моря», В. Рюмшина «День ненастный», 

«Ой снег-снежок» и др. 

- Познакомить с художественными произведениями о природе Е. 

Носова «Покормите птиц», Н. Тарубарова «Курский край, В. Тяптина 

«Разговор с рекой Сейм» и др., 

- Обогащать представления экспериментирования (с природными 

материалами (почва, глина), труда в природе (посев, сбор семян), 

самостоятельной продуктивной деятельности, наблюдений в природе. 

Тематический модуль «Историческое краеведение» 

- Познакомить с доступными для детей сведениями о жизни 

древних славян, их бытом, основными праздниками (коляда, масленица, 

купала, (осенины) через знакомство (живопись, музыка, декоративное 

искусство), мультипликацию, музейную реконструкцию образа жизни людей 

разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

- Организовывать познавательные игры, поощрять интерес детей к 

различным развивающим играм и занятиям. 



 

- Продолжать знакомить детей с обобщенными исследования 

разных объектов, учить использовать в познавательно-исследовательской 

деятельности модели, предложенные взрослым. 

- Создавать условия для активной познавательно-

исследовательской, творческой деятельности детей в мини-музее 

образовательной организации (например, «Курская изба»), краеведческого 

центра в группе и др. 

Тематический модуль «Литературное краеведение» 

- Формировать познавательный интерес к детской 

художественному слову курских авторов. 

- Учить слушать литературные произведения, запоминать 

стихотворения курских авторов, разыгрывать с помощью воспитателя 

понравившиеся произведения. 

- Учить пересказу литературных произведений после содержания. 

- Пополнять и активизировать словарь детей. 

- Расширять представления о предметах, явлениях,

 событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

- Зачитывать по просьбе ребенка понравившиеся отрывки из 

сказки, рассказа, стихотворения. 

- Учить рассматривать книжные иллюстрации, объяснять 

важность иллюстрации. 

Примерный список литературы для чтения: 

1 «Природа родного края в разные времена года»: Е.А. Благинина 

«Золотая осень», М.В. Малец «Дождик, не грусти», Аленкина «Состарилось 

лето», «Октябрь», Е.И. Полянский «Первый снег», «Что белее молока», А.А. 

Фет «Весна на дворе». 

2 «Моя семья»: В.В. Королева «Мой дед», «Мой папа». 

3 «Озорное детство»: Ю.Н. Асмолов «Мне 5 лет», «Песенка про 

сынка и майского жука», М.В. Малец «Домик», «Куда уехали «Разговор». 

4 «Сказочный мир»: Ю.Н. Пусов «Экскурсия в сказку»); 

«Праздники» (Ю.А. Сухов «Зима», «Песенка Деда Мороза», «Новый год». 

Тематический модуль «Музыкальное краеведение» 

- Создавать условия для знакомства детей с малыми жанрами 

детского фольклора, развивать интерес к нему, формировать желание 

использовать фольклор в повседневной деятельности. 

- Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций 

при прослушивании произведений детского музыкального фольклора. 

- Обогащать музыкальные впечатления, эмоциональную 

отзывчивость на музыку разного характера, способствовать дальнейшему 



 

развитию основ музыкальной культуры. 

- Знакомить с курским устным народным творчеством и 

музыкальным фольклором людей, живущих на территории Курской области. 

- Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения малых жанров детского фольклора, детского потешного 

фольклора, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

- Обучать детей выразительному пению произведений детского 

фольклора. 

- Учить петь с инструментальным сопровождением и без него. 

- Приобщать детей и родителей воспитанников к фольклорным 

праздникам Курской области. 

Тематический модуль «Художественное краеведение» 

- Вызвать эмоциональный отклик при знакомстве с

 кожлянской народной игрушкой, курской хохломой. 

- Формировать умение лепить в стиле кожлянской игрушки, 

вытягивая отдельные части из целого куска. 

- Учить создавать декоративные узоры по мотивам

 кожлянской игрушки. 

- Знакомить со средствами выразительности кожлянской 

игрушки: цветовой гаммой, с вариантами композиции. 

- Продолжать формировать умение рассматривать и

 обследовать предметы, репродукции. 

- Вызвать интерес к изображению элементов народного 

декоративно- прикладного искусства, побуждая находить сходство с 

окружающими ребенка предметами (рушник – полотенце, народная игрушка-

свистулька – дудочка, народный костюм – современная юбка и др.). 

- Поддерживать интерес к познанию и изображению объектов по 

мотивам народного декоративно-прикладного искусства Курской области 

(кожлянская игрушка); окружающих знакомых бытовых и природных 

объектов (цветы, деревья, животные); природных явлений (листопад), 

событий народной жизни курян (хороводы, ёлочные украшения). 

- Формировать умение понимать содержание изобразительного 

искусства, узнавать и называть предметы, явления в художественных образах 

изобразительного искусства. 

- Организовать посещение, познакомить с назначением музея. 

Примерный перечень картин курских художников, рекомендуемых для 

рассматривания с детьми: Е. Носов «На Сейме», Г. Барабанщиков «Сезон 

окончен», В. Машталерук «Сеймская осень», К. Трутовский «Хоровод в 

Курской губернии», В. Ерофеев «Родина», А. Михеев «Река Тускарь под 



 

Курском». 

Тематический модуль «Спортивное краеведение» 

- Знакомить с подвижными играми жителей Курской области, 

учить детей осознанно соблюдать правила игры, выбирать ведущего, 

принимать 

- Пополнять словарный запас детей новыми лексическими 

единицами по теме «Виды спорта родного города (села)». 

- Обогатить зрительный и эмоционально-чувственный опыт детей 

посредством знакомства с живописью художников-курян на спортивную 

тематику (А.А. Дейнека, П.И. Лихин, К.А. Трутовский). 

- Поддерживать интерес к спорту в различное время года 

(велоспорт, игры со спортивным оборудованием, лазанье по лесенкам, катание 

на самокате, качелях, посещение батутов, катание на санках, игра в снежки, 

метание валенка, участие в постройке зимней крепости и др.) 

- Поощрять детские рассказы о семейном активном отдыхе, 

занятиях спортом членов семьи, составление тематических стенгазет, мини-

проектов, создание спортивного оборудования взрослыми, фотовыставок из 

семейного архива и т.п. 

- Развивать интерес к пословицам и поговоркам о спорте и здоровом 

образе жизни. 

Система работы по парциальной образовательной программой 

дошкольного образования «Курские просторы» 

Содержание образовательной деятельности Старшая группа (от 5 до 6 

лет) 

Тематический модуль «Географическое краеведение» 

- Познакомить детей с сюжетными историями о жизни города, об 

архитектурных сооружениях и событиях, связанных с функциональным 

назначением этих сооружений. 

- Знакомить с многообразием природы родного края: растительный 

и животный мир Стрелецкой степи, заповедника им. В.В. Алёхина, полезные 

ископаемые: торф, бурый железняк, глина, мел. 

- Формировать представление о роли почвы в жизни человека, 

животного, растения; отличий слоев питательной почвы от грунта (песка, 

камней, глины). 

- Уточнить и систематизировать представления о составе живущих 

организмов в типичных для Курской области экологических системах (лес, 

парк, водоем, огород, степь и др.) и их взаимосвязи. 

- Закрепить представления о растениях, насекомых ближайшего 

окружения (участок детского сада). 



 

- Расширять представления о климатических особенностях 

Курской области (на основе наблюдений за сезонными изменениями природы). 

- Обогащать представления о водных ресурсах Курской области 

(Железногорские цветные озёра, реки Сейм, Тускарь и др.). 

- Познакомить детей с птицами, обитающими в Курской области, 

их голосами: соловей, пеночка, речной сверчок, малая выпь, камышевка и др. 

- Формировать опыт совместной со взрослыми поисково- 

исследовательской деятельности, ориентированной на изучение значений 

топонимов и гидронимов Курской области. 

- Формировать основы экологической культуры. 

- Продолжать знакомить с правилами поведения в природе, 

знакомить с Красной книгой Курской области, отдельными исчезающими 

представителями животного и растительного мира. 

- Продолжать знакомить с пейзажными картинами курских художников 

– В. Жилин «Осенняя тишина», Е. Носов «На Сейме», А. Притула 

«Рыльский мотив». 

- Познакомить с многообразием профессий людей, сохраняющих, 

изучающих природу. 

- Формировать практические умения природоохранной 

деятельности: осуществлять элементарный уход за растениями, 

подкармливать птиц зимой, собирать семена и др. 

- Продолжать поддерживать проявления интереса детей к природе 

малой родины в различных видах детской деятельности (игровой, 

продуктивной, познавательной и т.п.). 

- Вовлекать детей в игры-путешествия по родному городу (селу), 

проведение виртуальных экскурсий (к рекам, в Стрелецкую степь, к Волкову 

ключу, Башне Шамиля и др.), составлению экологических сказок, побуждая 

задавать вопросы о родной природе. 

- Организовывать участие детей в жизни родного города 

(традициях, праздниках), участию в совместной исследовательской 

(проектной) деятельности, содействовать эмоциональной и практической 

вовлеченности детей в события городской жизни. 

Тематический модуль «Историческое краеведение» 

- Развивать интерес к истории своего края, к рассматриванию 

иллюстраций, слайдов, изображающих сооружения архитектуры, скульптуры, 

исторические и современные здания города (села), культурные сооружения. 

- Дать представления о древних поселениях курян, городе-

крепости, устройстве старинной курской избы и др. 

- Знакомить детей с предметами курского народного быта, 



 

обогащать словарный запас детей новыми терминами. 

- Познакомить с флагом и гербом Курской области, гербом родного 

города, муниципалитета, мелодией гимна Курской области. 

- Формировать представления о том, что Курская область – часть 

Российской Федерации. 

- Рассказывать детям о событиях, повествующих об истории и 

современной жизни родного города (села), архитектурных сооружениях и 

функциях этих сооружений. 

- Расширять представления детей о достопримечательностях, 

знаменитых людях, прославивших Курский край. 

- Дать представление об участии курян в Великой Отечественной 

войне, героических событиях, происходивших в годы войны. 

- Воспитывать уважение к защитникам отечества, любовь к Родине. 

- Познакомить с историей улиц родного города (села), на которых 

проживают дети. 

- Создавать условия для практической деятельности с 

разнообразными материалами, поддерживать желание отражать свои 

впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: рассказывать, 

изображать, воплощать образы в играх. 

- Формировать опыт познавательно-исследовательской, 

творческой деятельности 

в условиях мини-музея, организованного в краеведческого центра в 

группе и др. 

- Вызвать желание посещать близлежащие музеи. 

- Воспитывать культуру поведения в музее. 

- Воспитывать внимательное и бережное отношение к объектам 

курской старины. 

Тематический модуль «Литературное краеведение» 

- Создавать условия для проявления детьми интереса к 

прочитанным произведениям. 

- Познакомить с краткими биографическими сведениями 

некоторых курских писателей: Е.И. Носова, А.П. Гайдара, А.М. Дутова, И.Ф. 

Зиборова, Л.Ф. Медведева, М.Д. Разаева, В.М. Шеховцова, Е.А. Благининой, 

Е.И. Полянского, Ю.А. Сухова, О.Н. Аленкиной, В.В. Королевой, М.В. 

Малец. 

- Создавать условия для личных встреч курских писателей с детьми 

и их родителями (законными представителями) (в условиях ДОО, детских 

библиотек и др.). 

- Продолжать учить детей слушать сказки, рассказы, 



 

стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию 

стихотворения. 

- Учить правильно сопереживать его героям. 

- Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания 

знакомых произведений.  

- Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много 

интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. 

- Обучать детей предварительным анализом содержания, 

составлением плана, с опорой на наглядные модели. 

- Помогать составлять план рассказа и придерживаться его при 

пересказе произведений курских авторов. 

- Использовать возможности интеграции литературного, 

музыкального и художественного краеведческого содержания при изучении 

литературных произведений курских авторов. 

- Объяснять основные различия между литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, стихотворением. 

- Развивать выразительные стихотворных произведений наизусть. 

- Развивать творческие театрализации, помогать выразительно, с 

естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по 

ролям, в инсценировках. 

- Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать 

отрывки наиболее яркими, эпитетами. 

- Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

- Воспитывать культуру слушателя. 

- Воспитывать бережное отношение к книге. 

Примерный список литературных произведений курских писателей для 

чтения детям: 

1. «Природа родного края в разные времена года»: А.М. Дутов «Без 

солнышка», Е.И. Полянский «Сентябрь», Е.И. Носов «Покормите птиц», 

«Кормушка», Е.А. Благинина «Мороз», М.В. Малец «Художник»; 

2. «Моя семья»: О.Н. Аленкина «Мне мама послушать дала 

малыша», И.Ф. Зиборов «Мама», В.В. Королева «Моя «Колыбельная»; 

3. «Озорное детство»: М.Д. Разаев «Первое апреля», Л.Ф. 

Медведев «Веселая путаница»; 

4. «Сказочный мир»: В.М. Шеховцов «Репка»; 

5. «О родине и местах Курской области»: Е.А. Благинина 

«Шинель», А.П. Гайдар «Поход», Ю.А. Сухов «Армия зачем 

нужна»,«Военный». 

Тематический модуль «Музыкальное краеведение» 



 

- Создать условия для восприятия музыкального искусства, 

развития интереса к нему. 

- Обогащать опыт эмоциональных переживаний детей в процессе 

приобщения к музыкальной культуре родного края в разных видах 

музыкальной деятельности. 

- Познакомить детей с особенностями праздников древних курян 

(Таусень (осенины), Коляда, Масленица и др.). 

- Познакомить с музыкальными инструментами Курской области 

(жалейки (рожки), трещотки, гудок, кугиклы, кожлянская свистулька, свирель 

и др.). 

- Расширять представления детей о народном фольклоре, музыке 

Курской области. 

- Формировать представления детей о музыкальном фольклоре, как 

о виде искусства через знакомство с разнообразными формами детского 

музыкального фольклора. 

- Расширять знания и представления детей о национальной 

культуре, праздниках и традициях русского народа. 

- Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций 

при прослушивании музыкальных произведений курских композиторов, 

исполнителей. 

- Продолжать знакомить с жанрами музыкального искусства. 

- Познакомить с музыкальными произведениями курского 

композитора Г.В. Свиридова (вокальный цикл «У меня отец крестьянин», 

кантата 

«Курские песни», цикл романсов на стихи А.С. Пушкина, Детский 

альбом для фортепиано, «Колдун», «Парень с гармошкой», «Ласковая 

просьба», «Грустная песня», «Время, вперед!», «Вальс», «Романс»), 

исполнительницы народных песен Н.В. Плевицкой («Лучина – 

лучинушка», «Куделька», «Сарафанчик», «Лень»). 

- Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня). 

- Познакомить с танцами Курской области: «Тимоня», 

«Карагод», «Чеботуха», детскими фольклорными и танцевальными 

коллективами Курской области. 

- Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни. 

- Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

- Учить детей исполнять простейшие мелодии на курских 

музыкальных инструментах. 



 

- Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

- Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

- Формировать умение выделять и использовать в своей 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства. 

- Формировать музыкальную культуру на основе знакомства 

курской народной музыкой. 

- Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). 

- Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей. 

- Развивать песенный музыкальный вкус. 

- Формировать певческие навыки детей. 

- Способствовать оптимальному развитию всех музыкальных 

способностей детей (ладовое чувство, музыкально-слуховое представление, 

музыкально-ритмическое чувство). 

- Развивать потребность в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении музыкального замысла. 

- Содействовать проявлению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

- Развивать чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

- Способствовать формированию навыков исполнения отдельных 

танцевальных движений курского народного танца «Тимоня». 

- Содействовать первоначальному развитию музыкального вкуса 

через оценочное отношение к исполняемым произведениям. Развивать 

творческое отношение к музыке через передачу образов в музыкальных играх 

и хороводах, применяя новые сочетания знакомых танцевальных движений, 

импровизируя попевки. 

- Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения 

к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. 

- Воспитывать внимательное отношение к музыке. 

- Воспитывать чувство национальной гордости за музыкальное 



 

наследие курского народа. 

- Воспитывать чувство сопричастности и любви к народному 

творчеству. 

Тематический модуль «Художественное краеведение» 

- Продолжать знакомить с изделиями народных промыслов, 

систематизировать знания о кожлянской, суджанской игрушках, курской 

хохломе; знакомить с их средствами выразительности (цвет, элементы 

композиции). 

- Предлагать создавать узоры по мотивам курской хохломы, 

знакомить с характерными элементами (завитки, травка, листья, цветы). 

- Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

- Закреплять умение лепить игрушку по мотивам курских 

гончарных промыслов пластическим способом, лепить птиц, животных людей 

по типу народных игрушек, передавая их характерные особенности. 

- Учить использовать стеку для нанесения узоров. 

- Познакомить с курским народным костюмом, его особенностями, 

семантикой узоров. 

- Формировать представления о смысле понятий 

«декоративность» и «стилизация», учить создавать стилизованные 

изображения природных объектов (цветы, листья, трава и т.д.). 

- Продолжать учить сравнивать изображения объектов 

декоративно- прикладного искусства, с современными предметами, 

окружающей действительности (журавль – колодец и птица, понёва – юбка, 

кушак – пояс и др.). 

- Вызвать интерес к изобразительному искусству 

профессиональных художников-курян. 

- Познакомить с пейзажными картинами (сельский, ландшафтный, 

городской пейзаж), портретной живописью художников Курской области, 

особенностями этих жанров живописи, средствами выразительности (цвет, 

композиция). 

- Продолжать развивать интерес детей изобразительной 

деятельности, побуждая интегрировать их (лепка и рисование, аппликация и 

рисование и др.) 

- Развивать эстетическое восприятие, окружающего мира, 

объектов народного искусства, изобразительного искусства. 

- Поддерживать интерес к посещению музеев, выставок, галерей, 

самостоятельному эстетическому оформлению окружающей среды 

Примерный перечень картин курских художников, рекомендуемых для 

рассматривания с детьми: А.А. Дейнека, портреты и пейзажи, доступные для 



 

детского восприятия, Е. Носов «На Сейме», Г. Барабанщиков «Сезон 

окончен», В. Машталерук «Сеймская осень», К. Трутовский «Хоровод в 

Курской губернии», В. Ерофеев «Родина», А. Михеев «Река Тускарь под 

Курском», И. Глюдза «Фольклорные мотивы. Праздник», Г. Седов «Курская 

мещанка», В. Дайбов «Дом бабы Нюты», Ю. Бартенев «Хуторок» и др. 

Тематический модуль «Спортивное краеведение». 

- Дать представление о некоторых видах возникновения, 

познакомить с основными правилами и экипировкой (роликовый спорт, 

футбол, фигурное катание и др.), вызвать интерес к ним. 

- Знакомить со спортсменами-земляками, добившимися успехов в 

различных видах спорта (плавание, гребля, гимнастика), а также знаменитыми 

спортивными школами и клубами (ледовый комплекс «Арена», скалодром 

«Курская стена», футбольный клуб «Авангард» и др.). 

- Продолжать знакомить детей с произведениями искусства 

(музыка, литература, живопись) на спортивную тематику и фактами 

биографии, касающимися формирования привычки к известных курян. 

- Формировать представление о правилах безопасного поведения 

на водоёме, роликовой дорожке, футбольном поле, спортивном зале, на 

скалодроме и катке. 

- Развивать интерес детей и родителей к занятиям физической 

культурой и спортом. 

- Воспитывать у детей стремление участвовать в подвижных 

играх, массовых спортивных мероприятиях. 

Система работы по парциальной образовательной программе 

дошкольного образования «Курские просторы» 

Содержание образовательной деятельности Подготовительная группа 

(от 6 до 7 лет) 

Тематический модуль «Географическое краеведение» 

- Поддерживать интерес к восприятию видеоматериалов, слайдов, 

представляющих достопримечательности, интересные места Курской области 

(мультфильм «Мы живём в России: город Курск»; фотографии Коренной 

пустыни, Курской битвы, Курского водопада, памятник «Курская антоновка», 

памятники Яблоку в других городах, памятник «Курский соловей» и др.). 

- Расширить представление о географическом разнообразии 

Курской области (ее водном пространстве, суше). 

- Формировать интерес к изучению топонимов, гидронимов 

родного края. 

- Уточнить представления о многообразии курской природы 

разных экологических систем (степь, лес, река, озеро, луг, парк и др.), о 



 

целостности и уникальности каждого сообщества. 

- Обогащать представления о многообразии мира профессий 

людей, сохраняющих, изучающих живую и неживую природу (биолог, эколог, 

зоолог и др.). 

- Формировать опыт доступной природоохранной деятельности 

ребенка (участие в акциях, сбор семян, уход за живыми объектами и т.д.). 

- Знакомить с неофициальной символикой Курской области 

(соловей, антоновка), с пословицами и поговорками, связанными с 

неофициальными символами родного края. 

- Познакомить с картиной курского художника – А. Балабина 

«Курская антоновка». Вызвать интерес к отрывку из рассказа И. Бунина 

«Антоновские яблоки», стихотворению И. Зубарева «Курские антоновки», 

способствовать их обсуждению. 

- Стимулировать детей к собиранию коллекций, связанных с 

природой родного края («Красная книга Курской области: растения», «Чудеса 

нашего края», «Плоды и семена», «Растения нашего участка» и др.). 

Тематический модуль «Историческое краеведение» 

- Содействовать развитию интереса к истории своего края, 

овладению умением сравнивать свой образ жизни с образом жизни других 

людей, живших в другом времени. 

- Знакомить детей с конкретными историческими личностями, 

вошедшими в историю Курской области, национальными героями. 

- Вызвать чувство восхищения выдающимися людьми Курской 

области, достижения которых обогатили развитие России и нашего региона. 

- Расширять представления о жизни курян в разные исторические 

эпохи, об особенностях построек разных эпох: интерьер курской избы, 

городских домов, дворцов. 

- Продолжать знакомить с архитектурными и скульптурными 

достопримечательностями Курской области. 

- Продолжать развивать интерес к родному городу (селу), событиям 

прошлого и настоящего. 

- Расширять представления о народных и государственных 

праздниках, событиях, связанных с празднованием: Дня города, праздника 

Победы, Дня флага, дней Памяти, посвященных победам народа в Великой 

Отечественной войне. 

- Формировать представления об официальной символике Курской 

области (герб, флаг, гимн), г. Курска как областного центра, родного 

муниципалитета (города). 

- Поддерживать интерес к собиранию коллекций, связанных с 



 

историей родного города (села) (фотографии, символы, изображения 

знаменитых людей). 

- Поддерживать интерес к самостоятельному поиску информации 

(найти интересный факт, новую иллюстрацию). 

- Вызвать интерес к совместным с родителями (законными 

представителями) экскурсиям в музеи г. Курска и Курской области. 

- Организовывать участие детей в жизни родного города (села) 

(традициях, праздниках), содействовать эмоциональной и практической 

вовлеченности детей в события общественной жизни (сделать открытки для 

ветеранов, принять участие в городских акциях «Свеча в окне», 

«Бессмертный полк» и пр.). 

- Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов. 

- Продолжать воспитывать любовь к родному краю, рассказывая о 

красивых местах Курской области, его достопримечательностях. 

- Воспитывать культуру поведения при посещении святых и 

памятных мест, музеев. 

Тематический модуль «Литературное краеведение» 

- Создавать условия для развития познавательного интереса к 

детской книге, к художественному слову. 

- Пополнять литературный багаж рассказами, стихотворениями, 

сказками, загадками, считалками курских авторов. 

- Познакомить с интересными фактами биографии некоторых 

курских писателей В.П. Деткова, Ю.А. Бугрова, В.А. Фесенко, В.М. Еськова, 

Т.С. Плаксиной, Е.А. Благининой, Е.И. Носова, Е.И. Полянского, Ю.А. 

Сухова, О.Н. Аленкиной, В.В. Королевой, М.В. Малец, А.М. Дутова, И.Ф. 

Зиборова, Л.Ф. Медведева, М.Д. Разаева, В.М. Шеховцова и др. 

- Создавать условия для личных встреч курских писателей с детьми 

и их родителями (законными представителями) (в условиях ДОО, детских 

библиотек и др.). 

- Продолжать использовать возможности интеграции 

литературного, музыкального и художественного краеведческого содержания 

при изучении литературных произведений курских авторов. 

- Обращать внимание детей на выразительные средства (образные 

слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому 

слову. 

- Продолжать совершенствовать художественно-речевые 

исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях 



 

(эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, 

жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной 

фразы). 

- Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

- Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе. 

- Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 

стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 

- Способствовать формированию эмоционального отношения к 

литературным произведениям. 

- Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного 

поступка литературного персонажа. 

- Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев 

произведения. 

- Учить анализировать иллюстрации к литературным 

произведениям курских авторов, создавать собственные рисунки к 

понравившимся отрывкам произведений, использовать иллюстрации при 

пересказе произведений, заучивании наизусть. 

- Содействовать дальнейшему развитию интереса к запоминанию 

интересных эпизодов произведения, героев, желанию пересказать содержание. 

- Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. 

- Совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, 

поддерживать и развивать детскую впечатлительность и эмоциональность и 

др. 

- Воспитывать слушателя, читателя, способного испытывать 

сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с 

полюбившимся персонажем. 

Примерный список художественной литературы курских авторов для 

чтения детям: 

1. «Природа родного края в разные времена года»: А.А. Фет «Какая 

холодная осень», Е.А. Благинина «Осенний дождик», Е.И. Носов «Покормите 

птиц» Отрывок («Особенности синиц»), «Тридцать зерен», В.А. Фесенко 

«Стрелецкая степь»: «Брандушка», «Горицвет», «Лен», «Пионы» и др.); 

2. «Моя семья»: Е.А. Благинина «Огонек», В.П. Детков 

«Бабушкины пироги»; 

3. «Сказочный мир»: Т.С. Плаксина «Оладушка, или Добрая 

планета сказок»; 



 

4. «О родине и местах Курской области»: А.П. Гайдар «Сказка о 

военной тайне, о Мальчише-кибальчише и его твердом слове», «Горячий 

камень», Ю.А. Бугров «Три брата», В.М. Еськов «Курские улицы», 

5. «Детский сад и школа»: Л.Ф. Медведев «Литературные 

загадки», «Сказочные загадки», «Стиховые загадки», «Почемучины», М.В. 

Малец «Цаплин алфавит», В.М. Шеховцов «Математические этюды», 

«Прощание с детским садом» и др. 

Тематический модуль «Музыкальное краеведение» 

- Вызвать эмоциональный отклик в процессе восприятия 

музыкального наследия Курской области. 

- Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций 

при прослушивании произведений музыкального фольклора. 

- Познакомить с многообразием музыкального искусства людей, 

проживающих в Курской области. 

- Познакомить с краткой биографией и музыкальными 

произведениями курских композиторов: А.М. Абазы (Гимн святым братьям 

Кириллу и Мефодию» («Славяне песнею высокой…»), «То не ветер ветку 

клонит», «Утро туманное»); И.И. Кальмана («Поезд на Чаттанугу», «In The 

Mood» Гленн Миллер; «Summertime» Дж. Гершвин, «Besame Mucho» 

Консуэло- Веласкес); В.Н. Людвиковского («Знойный полдень», «Акварель», 

«Веселый карнавал», «Звездный хоровод», «Веселый вечер», «Майское утро», 

«Не пришла еще весна», «Солнцу навстречу»). 

- Познакомить с краткой биографией и музыкальными 

произведениями курского исполнителя: М.Г. Эрденко «Соната в старинном 

стиле», романс «Соловей» (А. Алябьев – А. Вьетан – М. Эрденко), «Гавот ми 

мажор» (И.С. Бах – Ф. Крейслер – М. Эрденко). 

- Познакомить с краткой биографией и музыкальными 

произведениями современных курских   композиторов (Л.Н.   Барашкиной-   

Петропольской «Моя Россия», «Мой край родной», «Песня о Курске», 

«Коренная пустынь», «Курская дуга»; О.Г. Ярыгиной «Небо на ладошке», 

«Родина моя милая», «Страна дошколярия», «Солнечная песенка», «Фиалка 

– воображалка» и др.); детских исполнителей Курской области (сестры 

Толмачевы «Две половинки», «Лето», «Лапу дай», «Барыня»; Алиса 

Кожикина «Мы вместе», «Белые ангелы», «Мечты», «Небо без дождя», 

«Шапочка» и др.). 

- Познакомить с современными курскими композиторами, 

детскими фольклорными и танцевальными коллективами в процессе 

совместных мероприятий с детьми и их родителями (законными 

представителями). 



 

- Учить различать жанры музыки в музыкальных произведениях 

композиторов и исполнителей Курской области («Солнечная песенка» О.Г. 

Ярыгиной, песня «Мой край родной» Л.Н. Петропольской-Барашкиной; 

«Вальс подснежников», «Соловьиный вальс», «Курчатовский вальс» О.Г. 

Ярыгиной, «Вальс» Г.В. Свиридова; «Марш» А. Петрова из к/ф «О бедном 

гусаре замолвите слово»). 

- Продолжать знакомить с народными музыкальными играми 

Курской области. 

- Закрепить знания о курских народных музыкальных 

инструментах, познакомить с творческой деятельностью оркестра русских 

народных инструментов имени Виктора Гридина (город Курск). 

- Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

- Учить основным движениям курского народного танца «Тимоня». 

- Закреплять практические навыки выразительного исполнения 

курских народных песен. 

- Способствовать развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 

- Учить импровизировать под музыку соответствующего характера. 

- Учить передавать свои впечатления и чувства от курской 

народной музыки в других видах деятельности (изобразительной, 

художественно- речевой, театральной). 

- Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему. 

- Продолжать воспитывать художественный вкус, 

совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический 

слух. 

- Формировать музыкальные способности; содействовать 

проявлению активности и самостоятельности. 

- Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, 

гордость за историю своей страны, своего края, уважение к традициям и 

обычаям своего народа. 

- Воспитывать чувство национальной гордости за свой народ, его 

музыкальное наследие, воспитывать внимательное отношение к музыке. 

Тематический модуль «Художественное краеведение» 

- Формировать представление о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов Курской области (кожлянская 

игрушка, суджанское ковроткачество, суджанский гончарный промысел, 

народный костюм). 



 

- Воспитывать интерес к искусству родного края. 

- Продолжать развивать декоративное творчество, умение 

создавать узоры по мотивам известных курских народных промыслов. 

- Закреплять умение использовать в собственном продуктивном 

творчестве элементы узора и цветовую гамму того или иного вида народного 

искусства. 

- Учить при лепке создавать предметные, сюжетные композиции, 

используя разные способы лепки по мотивам известных курских глиняных 

игрушек. 

- Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

- Продолжать знакомить детей с произведениями живописи 

курских художников: А. Дейнека «Мать», Е. Зайцев «Семья», Е. Чепцов 

«Среди родных». 

- Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали, и др.). 

- Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые 

дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

- Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. 

- Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. 

- Организовать совместно с родителями посещение доступных 

музеев. 

- Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

изобразительной деятельности. 

- Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 

деятельности. 

Тематический модуль «Спортивное краеведение» 

- Продолжать содействовать укреплению эмоциональных 

взаимоотношений между детьми, их родителями и педагогами. 

- Знакомить с историей проведения олимпийских игр, символами 

олимпиады. 

- Знакомить детей с именами олимпийцев-курян, интересными 

фактами их биографии и спортивной карьеры (Н. Коняева, Н. Солодухин А. 

Поветкин, И. Дериглазова, Е. Ламонова), вызвать чувство гордости за 



 

земляков. 

- Обогащать представления детей о спорте посредством 

организации личного общения со спортсменами, просмотра мультфильмов 

презентаций, организации выездных экскурсий, в том числе совместно с 

родителями (Боева дача, конноспортивная школа, ипподром, стадион 

«Трудовые резервы» и др.), решения проблемно-поисковых ситуаций. 

- Дать представление о баскетболе как командном виде спорта, 

познакомить с курскими крупными баскетбольными клубами. 

- Научить элементам игры. 

- Знакомить детей с конным видом спорта, его особенностями и 

развитием в Курской области. 

- Создавать условия для отражения детских впечатлений об 

изученных видах спорта, получивших успешное развитие в Курской области, 

в продуктивной деятельности. 

- Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и 

человеческой жизни, формировать потребность в бережном отношении к 

своему здоровью, желание вести здоровый образ жизни. 

- Поддерживать интерес детей к спортивным играм, упражнениям 

в броске мяча в кольцо, прыжках, лазании и др. 

- Воспитывать чувство гордости за родной край и своих земляков. 

Формы образовательной деятельности с детьми по реализации 

парциальной образовательной программы дошкольного образования 

«Курские просторы» 

Деятельность взрослых и детей по реализации регионального 

компонента организуется в режиме дня в двух основных моделях: 

- совместная деятельность взрослых и детей; 

- самостоятельная деятельность детей. 

В совместной деятельности взрослых и детей решение образовательных 

задач осуществляется в виде -образовательной деятельности и в ходе 

режимных моментов. 

Образовательная деятельность реализуется: 

- через организацию различных видов детской деятельности 

(игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, 

чтение художественной литературы); 

- через интеграцию содержания различных модулей, 

образовательных областей; 

Каждый модуль Программы может быть реализован в специфических 

вариативных формах организации образовательной деятельности: 



 

Модуль «Географическое краеведение», «Историческое краеведение» 

Вариативные формы: 

Экспериментирование: практическое, умственное, социальное. 

Исследование. 

Фотовыставка. Путешествие по карте. 

Экскурсия, виртуальная экскурсия. Коллекционирование. 

Наблюдение. 

Встречи с интересными людьми Модуль «Литературное краеведение» 

Вариативные формы: 

Образовательная ситуация. 

Театрализованные, режиссерские игры. 

Сюжетно-дидактические, дидактические игры. Беседа, разговор. 

Конкурс чтецов (читающих семей). Встречи с писателями, поэтами. 

Литературная викторина (КВН). Парад книг («новоселье книги»). 

Литературная гостиная. 

Лото литературное. Музей одной книги 

Модуль «Музыкальное краеведение» Вариативные формы: 

Занятия: фронтальные, объединенные, традиционные, доминантные, 

тематические, комплексные, интегрированные. 

Музыкально-сюжетно ролевые игры (песня-игра). Музыкальные игры-

фантазирования. 

Игровые проблемные ситуации на музыкальной основе. Музыкально-

дидактические игры. 

Игры – этюды по мотивам музыкальных произведений. 

Сюжетные проблемные ситуации или ситуации с ролевым 

взаимодействием. 

Концерты-загадки. 

Музыкальные конкурсы, фестивали, концерты. Музыкальные экскурсии 

и прогулки, музыкальный музей. Клуб музыкальных интересов. 

Коллекционирование (в том числе впечатлений). Виртуальное 

музыкальное путешествие 

Модуль «Художественное краеведение» Вариативные формы: 

Дизайн–деятельность. 

Музей (выставка), галерея, музей одной картины, музей одного дня. 

Мастерская. 

Мастер-класс. 

Экскурсии (виртуальные экскурсии). Художественный досуг. 

Художественно-игровой тренинг (игровые упражнения). 

Ситуации общения и накопления положительного художественно- 



 

эстетического опыта. 

Коллекционирование. 

Модуль «Спортивное краеведение» Вариативные формы: 

Беседа. 

Игровая деятельность. 

Физкультурно-спортивный праздник. Эстафета. 

Словарная спортивная минутка. Мультимедийный момент. 

Спортивная фотовыставка. День (фестиваль) здоровья. 

Спортивно-литературная гостиная. 

Клуб любителей конного (велосипедного, лыжного и др.) спорта. 

Олимпиада (соревнование, состязание). 

Пробег. 

Спорт-час. 

Аукцион спортивных идей 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

образования определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Весь воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 79» условно подразделен на: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

(далее по тексту - «организованная образовательная деятельность»); 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных моментов; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется 

педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных 



 

особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы 

образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в 

процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. В 

практике используются разнообразные формы работы с детьми. 

Организованная образовательная деятельность 

• игры дидактические, дидактические с элементами движения, 

сюжетно- ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры 

имитационного характера; 

• просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач; 

• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, 

чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных 

книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 

• создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы 

социально- нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя 

детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских 

ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 
•  наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные 

наблюдения; 

• изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 

деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление 

украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение 

предметов для личного пользования; 

• проектная деятельность, познавательно-исследовательская 

деятельность, экспериментирование, конструирование; 

• оформление выставок работ народных мастеров, произведений 

декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций 

произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы; 

• викторины, сочинение загадок; 

• инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 

имитационного характера; 



 

• рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности; 

• продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам 

знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, 

рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

• слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

• подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов; 

• пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни 

(ответы на вопросы), драматизация песен; 

• танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-

ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные 

действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, 

хороводы; 

• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с 

одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит 

речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно- 

тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты 

стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 

считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, 

потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые 

беседы с элементами движений. 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общие для всего ДОУ 

• физкультурные досуги (1-2 раза в месяц); 

• спортивные праздники (2 раза в год); 

• соревнования (3 раза в год) 

• дни здоровья; (1 раз в квартал) 

• тематические досуги; (1 раз в месяц) 

• праздники; (от 2 до 6 раз в год) 

• театрализованные представления; (2 раза в год) 



 

• смотры и конкурсы (1 раз в 2 месяц) 

• •экскурсии (до 5-7 раз в год) 

Образовательная деятельность при проведении режимных 

моментов 

• физическое развитие: комплексы закаливающих процедур 

(оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым 

приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба 

босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), 

утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

• социально - коммуникативное развитие: ситуативные беседы 

при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие 

трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки 

самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке 

инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для 

подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); 

формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных 

моментов; 

• познавательное и речевое развитие: создание речевой развивающей 

среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; 

называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 

активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической 

культурой, гигиенических процедур); 

• художественно - эстетическое развитие: использование музыки в 

повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в 

изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, 

привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и 

чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности: 

в раннем возрасте (2 - 3 года) - предметная деятельность и игры 

с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; 



 

для детей дошкольного возраста (с 4 до 7 лет) - ряд видов 

деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная (общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

а также восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

Применение педагогических технологий в образовательном 

процессе ДОУ 

В процессе образовательной деятельности в учреждении применяются 

различные педагогические технологии. При этом одной из основных задач в 

ходе их применения является формирование активного, деятельного 

отношения воспитанников к познанию мира и педагогической 

действительности. 

 

Наименование технологии Задачи Формы организации 

Технология проектной 

деятельности 

Развитие и обогащение 

социально- личностного опыта 

посредством включения детей в 

сферу  межличностного 

взаимодействия. 

Экскурсионные, 

познавательные, игровые, 

конструктивные 

Технология исследовательской 

деятельности 

Формирование способности к 

исследовательскому типу 

мышления. 

Эвристические беседы, 

наблюдения, моделирование, 

опыты, проблемные ситуации 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Обеспечение возможности 

Сохранения здоровья, 

формирование знаний о 

здоровом образе жизни. 

Закаливание, дыхательная 

гимнастика, утренняя 

гимнастика, подвижные игры, 

гимнастика для глаз, 

музыкотерапия 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик 

При реализации Программы, ДОУ учитывает также специфику условий 

осуществления образовательного процесса: 

-климатических: время начала и окончания тех или иных сезонных 

явлений (листопад, таяние снега и т.д.), интенсивность их протекания, состав 



 

флоры и фауны, длительность светового дня, погодные условия и пр.; 

-национально-культурных: учет интересов и потребностей детей 

различной национальной и этнической принадлежности, создание условий 

для «погружения» детей в культуру своего народа (произведения 

национальных поэтов, художников, скульпторов, традиционную архитектуру, 

народное декоративно-прикладное искусство и др.); 

-демографических: учет состава семей воспитанников (многодетная 

семья, один ребенок в семье), наполняемости и принципов формирования 

(одновозрастная группа); 

-социально-экономических, социокультурных: ведущие отрасли 

экономики региона обуславливают тематику ознакомления с трудом 

взрослых, не только с распространенными повсеместно профессиями (врач, 

учитель и др.), но и профессиями, характерными для людей Ханты-

Мансийского автономного округа. 

Культурные практики и формы деятельности, связанные с 

реализацией Программы. 

К культурно-антропологическим практикам детской деятельности 

относятся: 

-Практики культурной идентификации в детской деятельности – это 

практики познания ребенком мира культуры, а также осознания, 

одухотворения и реализации ребенком себя в мире культуры. 

-Практики культурной идентификации способствуют: формированию 

ребенком представления: о себе, семейных традициях; о мире, обществе, его 

культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; реализации 

ребенком собственного художественного замысла и воплощения его в 

рисунке, рассказе и др. интеграции ребенка в национальную, российскую и 

мировую культуру с учетом региональных особенностей. 

-Практики целостности организации личности ребенка в детской 

деятельности - это способность и возможность ребенка целенаправленно 

(безопасно) познавать, созидать, преобразовывать природную и социальную 

действительность. 

-Практики целостности телесно-душевно-духовной организации 

ребенка способствуют единству: 

-физического развития ребенка — как сформированности основных 

физических качеств, потребности ребенка в физической активности; 

овладению им основными культурно-гигиеническими навыками, 

самостоятельному выполнению доступных возрасту гигиенических 

процедур, а также соблюдению элементарных правил здорового образа жизни; 

-эмоционально-ценностного развития — как совокупности 



 

сознательной, эмоциональной и волевой сфер жизнедеятельности ребенка 

(эмоциональной отзывчивости; сопереживания; способность планировать 

действия на основе первичных ценностных представлений); 

-духовного развития — как проявление бескорыстия и потребности 

познания мира, себя, смысла и назначения своей жизни (любознательность, 

способность решать интеллектуальные задачи; владение универсальными 

предпосылками учебной деятельности; способность планировать свои 

действия). 

-Практики свободы выбора деятельности - практики выбора ребенком 

самостоятельной деятельности в условиях созданной педагогом развивающей 

предметно-пространственной среды, обеспечивающие выбор каждым 

ребенком деятельности по интересам и позволяющие ему взаимодействовать 

со сверстниками или действовать индивидуально. 

-Практики свободы способствуют: активности ребенка; принятию 

живого заинтересованного участия в образовательном процессе; умению в 

случаях затруднений обращаться за помощью к взрослому; способность 

управлять своим поведением; овладению конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми и способностью изменять стиль 

общения со взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации; 

формированию способности планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели, способности самостоятельно действовать (в 

повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). 

-Практики расширения возможностей ребенка — практики развития 

способности ребенка выделять необходимые и достаточные условия 

осуществления действительности. Практики расширения возможностей 

ребенка способствуют: 

-развитию способности решать интеллектуальные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту; 

-применению самостоятельно усвоенных знаний и способов 

деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации развитию способности 

преобразовывать способы решения задач (проблем). 

-Правовые практики - это практики готовности ребенка отстаивать, 

защищать свои права и права других людей, применяя как знания самих прав 

и свобод, так и умения их реализовывать. Правовые практики способствуют: 

-знакомству детей в соответствующей их возрасту форме с основными 

документами по защите прав человека; 

-воспитанию уважения и терпимости, независимо от происхождения, 

расовой и национальной принадлежности, языка, пола, возраста, личностного 



 

и поведенческого своеобразия; в том числе внешнего облика и физических 

недостатков; 

-формированию чувства собственного достоинства; осознание своих 

правил свобод; чувства ответственности за другого человека, за начатое дело, 

за данное слово. 

Данные практики содержательно, логически и структурно связаны друг 

с другом. 

Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного 

образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, 

амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных 

видов детской творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой 

деятельности как ведущей в дошкольном детстве. 

Содержание образовательной Программы обеспечивает учет 

национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки 

духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование 

рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

 
№ 

п/ 

п 

Мероприяти е Те

ма 

Сроки 

1. Культурно- 

познаватель ные 
«Фестиваль «Страна чудес»» 1 раз в год 

«Осень золотая!» 1 раз в год 

«Фестиваль военно-патриотической песни» 

(посвященный дню 9 Мая) 

1 раз в год 

2. Дни 

здоровья 
«Наша спортивная семья» 

«Мы за здоровье!» 

«Физкультура – залог здоровья» 

1 раз в 

квартал 

3. Конкурсы Фестиваль детского творчества «Веселый 

каблучок»  

Фестиваль детского творчества «Рождество 

Христово» 

«Осенний вернисаж» (творческие работы из 

природного материала) 

«Мастерская Деда Мороза» (творческие работы на 

новогоднюю тематику) 

«Конкурс книжек – малышек по пожарной 

безопасности» 

Ежегодный конкурс чтецов среди воспитанников 

ДОУ 

 

1 раз в год 

4. Выставки 

рисунков 
«Мой город Курск» 

«Умелые ручки» 

«Моя мама – самая, самая!» 

«Мой папа – моя гордость!» 

«Моя страна, мое отечество» 

«Моя страна - Россия» 

В 

соответств ии с 

планом 



 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребёнок приходит в ДОО, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические 

игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 



 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 



 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие 

перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 



 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 



 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

Поддержка детской инициативы реализуется в образовательной 

деятельности через проектную и познавательно-исследовательскую 

деятельность. 

Проектная деятельность осуществляется в соответствии с комплексно- 

тематическим планированием ДОУ. 

Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного 

возраста – один из видов культурных практик, с помощью которых ребенок 

познает окружающий мир. Занимательные опыты, эксперименты вызывает у 

детей интерес к объектам живой и неживой природы, побуждают их к 

самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению 

творчества, а также стимулируют их активность в процессе познания 

окружающего мира. 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности детей 

предполагает решение следующих задач: 

1. Обогащать первичные представления детей о растениях, 

животных, о человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся 

прежде всего в ближайшем окружении. Осуществление этой задачи тесно 

связано с развитием сенсорных способностей, а также с освоением 

простейших форм наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

2. Развитие собственного познавательного опыта в обобщенном виде 

с помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заместителей). 

3. Расширение перспектив развития поисково – познавательной 

деятельности детей путем включения их в мыслительные, моделирующие и 

преобразующие действия. 

4. Поддержание у детей инициативы, сообразительности, 

пытливости, критичности, самостоятельности. 

5. Воспитывать добрые чувства, любопытство, любознательность, 

эстетическое восприятие, переживания, связанные с красотой природы. 

Познавательно-исследовательская деятельность проводится в течение года. 

Развитие познавательной инициативы детей дошкольного 

возраста 
Воспитанники младшего 

дошкольного возраста 

Воспитанники 

среднего дошкольного 
возраста 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 



 

Для младшего дошкольника 

характерен повышенный интерес ко 

всему, что происходит вокруг. 

Ежедневно дети познают все новые и 

новые предметы, стремятся узнать не 

только их названия, но и черты 

сходства, задумываются над 

простейшими причинами 

наблюдаемых явлений. Поддерживая 

детский интерес, нужно вести их от 

знакомства с природой к ее 

пониманию. 

Практико-познавательная 

деятельность реализуется в разных 

формах: 

 самостоятельная 

деятельность, которая возникает по 

инициативе самого ребенка - 

стихийно, 

 непосредственная 

образовательная деятельность - 

организованная воспитателем; 

 совместная - ребенка и 

взрослого на условиях партнерства. 

В процессе практико- 

познавательной деятельности 

(обследования,     опыты, 

эксперименты, наблюдения и др.) 

воспитанники   исследуют 

окружающую среду. В младшем 

дошкольном    возрасте 

исследовательская деятельность 

направлена на предметы живой и 

неживой природы    через 

использование  опытов   и 

экспериментов. 

Экспериментирование 

осуществляется во всех сферах 

детской деятельности. 

Одно из направлений детской 

экспериментальной деятельности – 

опыты. Они проводятся как во время 

непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободной 

самостоятельной и совместной с 

воспитателем деятельности. В 

младшем      дошкольном      возрасте 

развитие   предметной   деятельности 

связывается с усвоением культурных 

способов действия с различными 

предметами. В этом возрасте 

совершенствуются соотносящие и 
орудийные действия. 

Основные достижения 

данного возраста связаны с 

развитием игровой 

деятельности; появлением 

ролевых и реальных 

взаимодействий;  с 

развитием изобразительной 

деятельности, 

конструированием по 

замыслу, планированием; 

дальнейшим развитием 

образа Я ребёнка, его 

детализацией. Специально 

организованная 

исследовательская 

деятельность позволяет 

воспитанникам 

самостоятельно добывать 

информацию об изучаемых 

объектах или явлениях, а 

педагогу сделать процесс 

обучения максимально 

эффективным и более полно 

удовлетворяющим 

естественную 

любознательность 

дошкольников, развивая их 

познавательную активность. 

Основными задачами и 

направлениями развития 

познавательной активности детей 

старшего дошкольного возраста 

является: 

 обогащение сознания 

детей новым содержанием, которое 

способствует накоплению 

представлений ребенка о мире, 

готовит его к элементарному 

осмыслению некоторых понятий; 

 систематизирование 

накопленной и полученной 

информации посредством 

логических операций (анализ, 

сравнение,  обобщение, 

классификация); 

 стремление   к 

дальнейшему  накоплению 

информации (отдельные факты, 

сведения) и готовность упорядочить 

накопленную и вновь получаемую 

информацию; классифицировать её. 

Познавательная активность 

старших дошкольников более ярко 

проявляется в деятельности, 

требующей действенного способа 

познания, по сравнению с образным.

  Технология 

проектирования ориентирована на 

совместную деятельность 

участников образовательного 

процесса в различных сочетаниях: 

воспитатель – ребенок, ребенок – 

ребенок, дети – родители. Возможны

  совместно- 

индивидуальные, совместно- 

взаимодействующие, совместно- 

исследовательские  формы 

деятельности. 

 

Средства развития познавательной инициативы детей старшего 

дошкольного возраста: 

 развивающие игры; 

 игры-инсценировки, игры-сотрудничества; 
 динамические игры познавательного содержания; 

 игры-экспериментирования с разнообразными материалами; 



 

 классификация и обобщение игрового материала,

 предметов, картинок по разным основаниям; 

 создание проблемных ситуаций; 

 использование художественного слова, музыкального 

сопровождения; 

 познавательные беседы; 

 вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и 

др.), направленные на активизацию и обобщение познавательных 

представлений детей, на формирование умения самостоятельно рассуждать, 

устанавливать простейшие причинно-следственные связи и закономерности, 

делать выводы; 

 сравнительный анализ различных предметов, объектов 

окружающего (природного, социального) мира со зрительной опорой на 

наглядность и без опоры на наглядность; 

 обследование различных предметов; 

 наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего 

мира (природного, социального), трудом взрослых и т.д.; 

 опытное экспериментирование с объектами неживой природы, 

физическими явлениями; 

 знаково-символические обозначения ориентиров; 

 демонстрация наглядного материала, наглядных образцов; 
 словесные инструкции (инструкции-констатации, инструкции- 

комментарии и инструкции-интерпретации), «нормотворчество»; 

 совместное обсуждение информации, коллективное 

формулирование выводов, подведение итогов; 

 изучение правил взаимодействия в групповой деятельности; 

 планирование, распределение ролей, осуществление игровых 

действий; 

 создание ситуаций проектирования (метод проектов); 

 само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной 

деятельности (прежде всего, при работе в подгруппах). 

В данном разделе описывается условия, необходимые для развития 

познавательно-интеллектуальной активности детей, а также эффективные 

формы поддержки детской инициативы. 
 

Эффективные формы поддержки 

детской инициативы 

Традиции, сложившиеся в МБДОУ № 79, 

способствующие развитию детской инициативы (в 

группах) 



 

1. Совместная деятельность взрослого с 

детьми, основанная на поиске вариантов решения 

проблемной ситуации, предложенной самим 

ребенком 

2. Проектная деятельность 

3. Совместная познавательно- 

исследовательская деятельность взрослого и 

детей - опыты и экспериментирование 

4. Наблюдение и элементарный бытовой 

труд в центре экспериментирования 

5. Совместная деятельность взрослого и 

детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы 

6. Создание условий для самостоятельной 

деятельности детей в центрах развития. 

1. «Утреннее приветствие группы» 
2. «День рождения» 

3. Музыка русских и зарубежных композиторов в 

группах звучит ежедневно. 

4. День Приветствий. 

5. День домашнего питомца. 

6. День праздников и развлечений 

7. «Минута тишины» (отдыха) ежедневно 

8. День рождения Деда Мороза 

9. Объявление меню перед едой, приглашение 

детей к столу и пожелание приятного аппетита. 

10. Новые игрушки. Представление детям новых 

игрушек, которые появляются в группе. 

Способы поддержки детской инициативы 
2-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приоритетная 

сфера инициативы – 

продуктивная 

деятельность. 

Деятельность воспитателя

 по 

поддержке детской 

инициативы: 

Создавать условия для 

реализации собственных 

планов и замыслов каждого 

ребенка. 

Рассказывать детям об их 

реальных, а также возможных в 

будущем достижениях. 

Отмечать и публично 

поддерживать любые успехи 

детей. Всемерно поощрять 

самостоятельность детей и 

расширять ее сферу. 

Помогать ребенку найти 

способ реализации собственных 

поставленных целей. 

Поддерживать 

стремление научиться делать 

что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости. 

В ходе занятий и в 

повседневной жизни терпимо 

относиться к затруднениям 

ребенка, позволять ему 

действовать в своем темпе. 

Не критиковать 

результаты деятельности 

детей, а также их самих. 

Использовать в роли носителей 

критики только игровые 

персонажи, для которых 

создавались эти продукты.

 Ограничить 

критику исключительно 

результатами продуктивной 

деятельности. 

Учитывать 

Приоритетная сфера 

инициативы - познание 

окружающего мира. 

Деятельность воспитателя 

по поддержке детской 

инициативы: 

Поощрять желание ребенка 

строить первые 

собственные 

умозаключения, 

внимательно выслушивать 

все его рассуждения, 

проявляя уважение к 

его интеллектуальному 

труду. 

Создавать условия 

и поддерживать 

театрализованную 

деятельность детей, их 

стремление переодеваться 

(«рядиться»). 

Обеспечить 

условия для музыкальной 

импровизации, пения и 

движений под 

популярную музыку. 

Создавать в группе 

возможность, используя 

мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр. 

Негативные оценки давать 

только поступкам ребенка 

и только один на один, а не 

на глазах у группы. 

Недопустимо 

диктовать детям, как и во 

что они должны играть, 

навязывать им сюжеты 

игры. Развивающий 

потенциал  

 игры определяется 

тем, что это 

самостоятельная, 

организуемая самими 

Приоритетная сфера

 инициативы вне

 

 ситуативно- 

личностное общение. 

Деятельность 

воспитателя 

 по поддержке

 детской 

инициативы: 

Создавать в группе 

положительный 

психологический 

микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: 

выражать радость при 

встрече; использовать 

ласку и теплое слово 

для выражения 

 своего 

отношения к ребенку. 

Уважать 

индивидуальные вкусы 

и привычки детей. 

Поощрять желание 

создавать что-либо по 

собственному замыслу; 

обращать

 внимание детей 

на полезность будущего 

продукта для других 

или ту радость, которую 

он доставит кому-то 

(маме, папе, бабушке). 

Создавать условия 

для разнообразной 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей. 

При 

необходимости 

помогать детям в 

решении проблем 

Приоритетна 

я сфера 

инициативы- научение 

Деятельност ь 

воспитателя по 

поддержке 

детской инициативы: 

Вводить адекватную 

оценку результата 

деятельности 

ребенка с 

одновременным 

признанием его 

усилий и 

указанием 

возможных путей и

 способов 

совершенствовани я 

продукта. 

Спокойно 

реагировать на 

неуспех ребенка и 

предлагать 

несколько вариантов 

исправления 

работы: повторное 

исполнение спустя 

некоторое время, 

доделывание; 

совершенствование 

деталей и т.п. 

Рассказывать детям о

 трудностях, 

которые вы сами 

испытывали при 

обучении новым видам 

деятельности. 

Создавать ситуации, 

позволяющие ребенку 

реализовывать свою 

компетентность, 

обретая уважение и 

признание взрослых и 

сверстников. 



 

индивидуальные особенности 

детей, стремиться найти подход 

к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным 

детям. 

Уважать и ценить каждого 

ребенка независимо от его

  достижений, 

достоинств и недостатков. 

Создавать в 

 группе положительный 

психологический 

микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость 

при встрече; использовать ласку 

и теплое слово для выражения 

своего отношения к ребенку; 

проявлять деликатность и 

тактичность. 

детьми деятельность. 

Участие взрослого в играх 

детей полезно при 

выполнении следующих 

условий: дети сами 

приглашают взрослого в 

игру или добровольно 

соглашаются на его 

участие; сюжет и ход игры, 

а также роль, которую 

взрослый будет играть 

определяют дети, а не 

педагог; характер 

исполнения роли также 

определяется детьми. 

Привлекать детей к 

украшению группы к 

праздникам 

организации игры. 

Привлекать детей к 

планированию жизни 

группы на день и на 

более отдаленную 

перспективу. Обсуждать 

выбор спектакля для 

постановки, песни, 

танца и т.д. 

Создавать условия и 

выделять время для 

самостоятельной 

творческой или 

познавательной 

деятельности детей по 

интересам. 

Обращаться к детям с 

просьбой показать 

воспитателю и 

научить его тем 

индивидуальным 

достижениям, которые 

есть у каждого. 

Поддерживать чувство 

гордости за свой труд и 

удовлетворения его 

результатами. 

Создавать 

условия для 

разнообразной 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей. 

При 

необходимости помогать 

детям в решении 

проблем при организации 

игры. 

Привлекать 

детей к 

планированию жизни

 группы на день, 

неделю, месяц. 

Учитывать 

 и реализовывать

 их пожелания 

 и предложения. 

Создавать 

условия и выделять время

 для 

самостоятельной 

творческой или 

познавательной 

активности детей по 

интересам. 



 

2.5.  Особенности взаимодействия педагогического

 коллектива с семьями воспитанников 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.5.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна 



 

быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка 

в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 



 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе 

консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания 

и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 



 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

2.5.8. Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

2.5.9. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через 

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

2.5.10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 



 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

2.5.11. Незаменимой формой установления доверительного 

делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем 

и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

2.5.12. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически 

обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия 

ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

- знакомство с семьей (встречи-знакомства, анкетирование 

родителей); 

- информирование о ходе образовательного процесса (дни 

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 

собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, создание памяток, сайт ДОУ); 

- образование родителей (организация лекций, семинаров, 

мастер- классов, тренингов, создание библиотечки для родителей в группах); 

- совместная деятельность (привлечение родителей к участию в 

занятиях, акциях, экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской 

исследовательской и проектной деятельности, в разработке проектов). 

Содержание направлений работы с семьей по 



 

образовательным областям 

Образовательная область «Физическое развитие» 

• Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в 

«уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, 

рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье 

предпосылок для полноценного физического развития ребенка. 

• Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно 

утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через 

совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности 

ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), 

совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; 

создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение 

литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

• Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада в решении данных задач. 

• Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в 

семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития 

важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной 

деятельности. 

• Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий 

физической культурой и спортом. Привлекать родителей к участию в 

совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, 

организуемых в детском саду (а также городе). 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

• Знакомить родителей с достижениями общественного воспитания в 

детском саду. 

• Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в 

развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм 

поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне 

зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

• Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 

• Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 



 

общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста 

развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных 

традиций и зарождению новых. 

• Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе 

освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы – при 

поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и 

других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 

• Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

• Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального 

развития ребенка в семье и детском саду. 

• Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность 

детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством 

совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 

художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, 

документальных видеофильмов. 

• Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.). 

• Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной активности. Проводить 

совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

• Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать 

внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы 

ребенка в семье и детском саду. 

• Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения 

с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и свя- занные с 

ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др. 

• Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена 

информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать 



 

значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; 

демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального 

общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как 

легче решить конфликтную ситуацию. 

• Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, 

ведению подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для 

родительских собраний, досугов детей), способствующих развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными 

потребностями дошкольников. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

• Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

музыкальном воспитании детей. 

• Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 

"воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов 

семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга 

(праздников, концертов, и др.) на развитие личности ребенка, детско-

родительских отношений 

• Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующих возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 

развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях). 

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОУ с родителями своих 

воспитанников повышается качество образовательного процесса и происходит 

сближение всех участников образовательного процесса, развивается 

творческий потенциал детей и нереализованный потенциал взрослых. 

Разработан план мероприятий на 2023-2024 учебный период, в которых 

родители представляются как активные участники. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений 

большая роль отводится родителям (законным представителям) 

Взаимодействие с семьей строится по принципу активного вовлечения 

родителей в жизнь дошкольного образовательного учреждения, оказания им 

консультативной помощи, формирование представлений об основных целях и 

задачах воспитания детей дошкольного возраста, роли духовного, 

нравственно-патриотического воспитания детей. 

Культура семейного лада выступает одним из более значимых факторов, 



 

способствующих воспитанию патриотизма, духовности, нравственности. 

Семейная культура формирует духовный мир ребенка, закладывает 

основу интеллектуального и эмоционального развития, воспитывает 

разнообразные потребности и способности, способствует сотворчеству детей 

и взрослых. 

Важным моментом в формировании традиций в учреждении – совместное 

проведение русских народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно 

проводятся мероприятия, в которых родители принимают активное участие. 

 

№ 

п/п 

Название 
мероприятия 

Сроки 

1 «День открытых 
дверей» 

Сентябрь 

2 Акция «Посади 
дерево» 

Октябрь 

3 «Посиделки» Январь 

4 «Масленница» Март 

5 «Красная Пасха» Апрель 

6 «Березкин день» 
(Троица) 

Июнь 

 
Основные практические формы взаимодействия ДОУ с семьей 

Знакомство с семьёй Встречи - знакомства; анкетирование 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательной 
деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 

собрания, информационные стенды, создание памяток, СМИ, сайт ДОУ, 

организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские 
концерты и праздники, «Неделя профмастерства» 

Образование 

родителей 

Лекции, семинары, обучающие курсы по детской психологии и педагогике, 

семинары-практикумы. мастер-классы, тренинги, создание родительской 
библиотеки в группах. 

Совместная 

деятельность 

Привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, экскурсиях, конкурсах, 
субботниках, в детской исследовательской и проектной деятельности, в разработке 

проектов, кружковая работа, «Клуб отцов», родительский клуб «Школа 
родителей». 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 79» направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, 

их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида№ 79» осуществляют педагоги, 

педагоги-психологи, учителя -  логопеды. 



 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической 

работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии 

ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка

 программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным 

возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно- 

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 

дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно 

– просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном 

сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю 

подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной 

коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные 

нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы 

(далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

– план диагностических и коррекционно-развивающих 

мероприятий; 

– рабочие программы коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

– методический инструментарий для реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач 

Программы коррекционно-развивающей работы. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей

 дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей 

дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с

 отклонениями в развитии в среду нормативно развивающихся 

сверстников. 



 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных 

потребностей обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей 

(в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) или психолого- педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

– по обоснованному запросу педагогов и родителей

 (законных представителей); 

– на основании результатов психологической диагностики; 

– на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 79» реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК 

Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевыхгрупп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического 



 

сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

(ООП): 

– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

– обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

– одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает 

следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

– своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- 

педагогическом сопровождении; 



 

– раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

– комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

– определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

– изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

– изучение индивидуальных образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей обучающихся; 

– изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

– изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

– изучение, констатацию в развитии ребёнка его

 интересов и склонностей, одаренности; 

– мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения  психолого - педагогических проблем в их развитии; 

– выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально - психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

– всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 

и рисков образовательной среды; 

– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

– выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- 

развивающих программ/методик психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

– организацию, разработку и проведение специалистами 



 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей 

в освоении образовательной программы и социализации; 

– коррекцию и развитие высших психических функций; 

– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

– развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

– коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

– создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

– создание насыщенной развивающей предметно - 

пространственной среды для разных видов деятельности; 

– формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 

– оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

– преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

– помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

– разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа 



 

предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений 

— обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; проведение тематических 

выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП 

ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования 

ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, имеет выраженную 

специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного 

ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 



 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной,

 личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации,

 оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность      коррекционно-развивающей       работы       с 

одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества 

как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, 



 

детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям 

и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 

социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития 

и поведения включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых

 способов поведения; 



 

• развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 

Принципы построения модели психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса в ДОУ: 

В основу проектируемой модели психолого-педагогического 

сопровождения были положены следующие принципы: 

• научность – использование научно обоснованных и апробированных 

в педагогической практике технологий и методик; 

• системность – организация системы непрерывной работы со всеми 

участниками образовательного процесса на основе коллегиальности и 

диалогового взаимодействия; 

• комплексность – совместная деятельность различных специалистов, 

всех участников образовательного процесса в решении задач сопровождения; 

• превентивность – обеспечение перехода от принципа «скорой 

помощи» (реагирование на уже возникшие проблемы) к предупреждению 

возникновения проблемных ситуаций; 

• открытость – последовательное использование ресурсов сетевого 

взаимодействия и социального партнерства, открытость мероприятий для 

педагогических и руководящих работников дошкольной образовательной 

организации. 

Предложенная модель состоит в интеграции и концентрации 

необходимых ресурсов для обеспечения эффективного психолого- 

педагогического сопровождения образовательной программы дошкольного 

образования при выполнении требований ФГОС. 

Цель реализации модели: создание интегрированного пространства, 

обеспечивающее комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в условиях реализации ФГОС дошкольного 

образования. 

Задачи реализации модели: 

• осуществлять учёт специфики возрастного 

психофизического развития детей дошкольного возраста; 

• формировать и развивать психолого-педагогическую 

компетентность участников образовательного процесса; 

• содействовать вариативности направлений и форм 



 

психолого- педагогического сопровождения, 

• способствовать диверсификации уровней психолого-

педагогического сопровождения участников образовательного процесса. 

Результат реализации модели: 

• создание эффективной системы психолого-педагогического 

сопровождения реализации образовательной программы дошкольного 

образования; 

• создание многоуровневого интегрированного пространства, 

обеспечивающего вариативность форм и направлений психолого- 

педагогического сопровождения; 

• выполнение требований ФГОС дошкольного образования в части 

создания эффективных психолого-педагогических условий реализации 

образовательной программы дошкольной образовательной организации. 

Эффекты реализации модели психолого-педагогического 

сопровождения реализации образовательной программы дошкольного 

образования: 

• повышение профессиональной компетентности субъектов психолого- 

педагогического сопровождения; 

• рост качества образования в части освоения 

воспитанниками образовательной программы дошкольного образования; 

• увеличение количества субъектов, осуществляющих 

психолого- педагогическое сопровождение. 

Совместная деятельность участников психолого-педагогического 

сопровождения реализации образовательной программы дошкольного 

образования включает следующие блоки: 

Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации 

детей дошкольного возраста к условиям ДОУ. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей дошкольного возраста 

(3 -7 лет). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей старшего 

дошкольного возраста (5-7 лет) по подготовке к школе. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с особенными 

образовательными потребностями - дети с ОВЗ. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей мигрантов и детей 

билингвистов. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей "группы риска". 

Своевременное выявление воспитанников, испытывающих трудности в 

освоении ОПДО ДОУ. 

Критерии эффективности реализации психолого-педагогического 



 

сопровождения образовательной программы дошкольного образования: 

• увеличение количества субъектов, участвующих в психолого- 

педагогическом сопровождении (педагоги, родители (законные 

представители), иные специалисты); 

• положительная динамика и устойчивые результаты в 

освоении образовательной программы, в коррекционно-развивающей работе; 

• вариативность мероприятий проводимых в рамках направлений 

психолого- педагогического сопровождения; 

• повышение психолого-педагогической культуры педагогов, родителей 

(законных представителей); 

• удовлетворенность услугами психолого-

педагогическим сопровождением; 

• наличие нормативно-правовой базы, регламентирующей психолого- 

педагогическое сопровождение; 

• наличие предметно-пространственной среды для 

психолого- педагогического сопровождения. 

Таким образом, представленная модель психолого-педагогического 

сопровождения образовательной программы дошкольного образования 

является не просто суммой разнообразных методов коррекционно- 

развивающей работы с детьми, но выступает как комплексная технология 

помощи и поддержки ребёнку в решении задач развития, воспитания, 

социализации. 

Система работы педагога-психолога 

Психолого-педагогическое сопровождение выступает в ДОУ как 

поддержка и помощь в решении задач развития, обучения, воспитания и 

социализации ребенка. 

Основная цель работы педагога-психолога: сохранение и укрепление 

психологического здоровья детей, содействие их гармоничному развитию в 

условиях детского сада. 

Задачи, направленные на достижение цели: 

 сохранять психологическое здоровье детей; 

 диагностическое обследование эмоциональной и 

познавательной сферы для выявления воспитанников испытывающих 

трудности в освоении ОП ДОУ; 

 разработать и реализовать индивидуальные и 

групповые   психо - коррекционные программы; 

 организовать консультационную работу с родителями и 

педагогами; 

 разработать и реализовать программы просветительской 



 

работы; повышать психолого-педагогическую культуру взрослых; 

 организовать психологическое сопровождение детей в 

период адаптации; 

 организовать психологическое сопровождение детей 

подготовительной к школе группы: подготовка к школе, мониторинг развития; 

 участвовать в работе психолого- педагогического консилиума 

ДОУ. 

 

Направления деятельности педагога-психолога в ДОУ: 
Работа с воспитанниками Работа с родителями Работа с педагогами: 

 помощь детям в адаптации в 

детском саду; 

 проведение обследования 

детей и выработка 

рекомендаций по коррекции 

отклонений в их развитии; 

 определение готовности 

старших дошкольников к 

обучению в школе; 

 диагностика игровой 

деятельности детей; 

 организация и 

регулирование 

взаимоотношений детей с 

взрослыми; 

 диагностика 

взаимоотношений со 

сверстниками (социометрия) 

 ведение КИР 

 психолого-педагогическое 
просвещение родителей (консультации, 

наблюдение за ребенком); 

 развитие осознания педагогического 

воздействия родителей на детей в 

процессе общения; 

 снижение уровня тревожности 

родителей перед поступлением детей в 

школу; 

 обучение родителей методам и приемам 

организации занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста; 

 ознакомление родителей с элементами 

диагностики психических процессов 

(внимание, память); 

 обеспечение более высокого уровня 

подготовки детей к школе. 

 подготовка и проведение 

медико-педагогического 

консилиума; 

 индивидуальное и групповое 

консультирование; 

 подготовка и выступление на 

педсовете, методическом 

объединении; 

 повышение психологической 

компетенции педагогов. 

 

Система работы педагога-психолога в ДОУ 
Направление 

деятельности 
Формы работы 

 
Психодиагности ка 

 Анализ работы педагогов с детьми: при выборе инструментария для 

изучения и оценки деятельности педагогов; 

 Посещение занятий педагогов. 

 Составление психолого-педагогических заключений (ППк) 

 

 
 

Психопрофилак тика 

 Построение педагогического процесса с учетом развития способностей и 

состояния здоровья детей при составлении учебных планов и видов 

деятельности 

 Обучение педагогов 

 Организация благоприятного эмоционального климата в группе 

 Индивидуальная работа с детьми в процессе адаптации к ДОУ 

 Сопровождение процесса адаптации вновь прибывших детей 

 Анализ и обобщение результатов экспериментальной деятельности через 

психолого-педагогические заключения, через оформление материалов 

экспериментальной деятельности. 

 

 
 

Психокоррекци я 

 Разработка и реализация коррекционно-развивающих программ работы с 

детьми или подгруппами 

 Оказание помощи при затруднениях, связанных с особенносями развития 

детей и группы 

 Коррекция деятельности педагогов при разработке плана коррекционно- 

развивающей работы 

 Участие в проектировании образовательных программ и проектов 

предметно- развивающей среды 



 

 

 
 

Психоконсульти 

рование 

 Формирование психологической культуры, осведомленности педагогов и 

родителей при организации групповых консультаций для педагогов и 

родителей, при подготовке и проведении педагогических советов, семинаров 

для педагогов 

 Оказание помощи по вопросам планирования при разработке годового плана 

 Оказание психологической помощи 

 Оказание помощи в планировании 

 Информирование по вопросам развития детей 

 Помощь в обобщении психолого-педагогического опыта 
 

Перечень и содержание коррекционных мероприятий педагога- 

психолога 

№ 

п/п 

Содержание 

коррекционной работы 

 
Виды работы 

Формы 

коррекционной 

работы 

Периодичность 

проведения 

 

 
1 

 
 

Развитие познавательной 

сферы 

Решение образных и 

логических  задач, 

дидактические 

упражнения, 

моделирование, 
использование методик 

 

Подгрупповая 

работа 

Индивидуальная 

работа 

 

в соответствии 

работы 

в соответствии 

работы 

 

с 

с 

 

планом 

планом 

 
2 

Развитие 

коммуникативных 

способностей 

Игры, игры-тренинги, 

подвижные игры, атр- 

терапия 

Подгрупповая 

работа 

Индивидуальная 
работа 

в соответствии 

работы 

в соответствии 

работы 

с 

 

с 

планом 

 

планом 

 
3 

 

Развитие регуляторных 

способностей 

Наблюдение, 
упражнения, этюды, 

психогимнастика, игровая 

ситуация, арт-терапия 

Подгрупповая 

работа 

Индивидуальная 

работа 

в соответствии 

работы 

в соответствии 

работы 

с 

 

с 

планом 

 

планом 

 

Система работы учителя-логопеда 
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА 

Логопедическая помощь организуется с целью выявления и оказания своевременной практической 

помощи воспитанникам, испытывающим трудности в освоении ОПДО ДОУ, с нарушениями речи. Система 

логопедической помощи в ДОУ строится на основе психолого-педагогического подхода, исходным 

положением которого является рассмотрение речи как деятельности со всеми составляющими ее 

компонентами: игровой, трудовой, учебной, познавательной, творческой и коммуникативной (по Р.Е. 

Левиной) 

Цель оказания 
логопедическ 

ой помощи 

создание оптимальных условий для коррекции нарушений в развитии речи детей, в 
освоении ими дошкольных образовательных программ и подготовки к успешному 

освоению программ начального школьного обучения 

Основными коррекция нарушений устной речи детей: формирование правильного произношения, 

задачами развитие лексических и грамматических средств языка, навыков связной речи 
оказания  

своевременное предупреждение возникновения нарушений чтения и письма логопедическ 
ой помощи выявление структуры речевого нарушения и определение соответствующей коррекционно- 

являются развивающей программы, выстраивание индивидуального коррекционно-развивающего 
маршрута 

 активизация познавательной деятельности детей 

 выстраивание взаимодействия специалистов образовательного учреждения, участвующих в 

коррекционно-образовательном процессе в рамках сопровождения развития ребенка 

пропаганда логопедических знаний среди педагогов, родителей (законных представителей) 

привлечение родителей (законных представителей)  ребенка к участию в коррекционно- 
образовательном процессе 

Основные Коррекционное: создание   условий, направленных   на коррекцию речевого   развития 

направления воспитанников и обеспечивающих достижение воспитанниками, имеющими нарушения 

деятельности речи уровня речевого развития, соответствующего возрастной норме 
 Диагностическое: выявление детей с речевыми нарушениями; отслеживание динамики 
 речевого развития   детей,   их   успешности   в   освоении   образовательной   программы 
 дошкольного образования 



 

 Профилактическое: создание условий, направленных на профилактику нарушений в 
 развитии устной и письменной речи воспитанников дошкольного возраста; 
 целенаправленная систематическая совместная работа учителя-логопеда, педагога- 
 психолога, воспитателей 
 Просветительское: создание условий, направленных на повышение профессиональной 
 компетентности педагогических работников Учреждения, педагогической компетентности 
 родителей (законных представителей) в вопросах развития и воспитания детей дошкольного 
 возраста 
 Консультативное: консультирование педагогов и родителей (законных представителей) по 
 проблемам обучения и воспитания детей, имеющих речевые нарушения. Осуществляется в 

 форме индивидуальных, групповых консультаций. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 79» города Курска (далее – ДОО) является 

обязательным компонентом образовательной программы детского сада. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-

правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

 ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 

1155 (далее — ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 

№ 1028 (далее — ФОП ДО); 

 приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад комбинированного вида № 79» (далее — ОП ДО); 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное представление о человеке. 

Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Содержание пояснительной записки Программы соответствует пункту 

29.1 ФОП ДО. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698
http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698
http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lmj41qnspy168971556
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lmj41qnspy168971556
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lmj41qnspy168971556
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/?ysclid=lmj8mbuafa574386533
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=173


 

2.7.2. Целевой раздел 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания 

Цели и задачи обязательной части рабочей программы воспитания 

соответствуют пункту 29.2.1 ФОП ДО. 

Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений (педагогами, воспитанниками, родителями), учитывает интересы и 

потребности всех участников образовательных отношений. 

Указанная часть Программы ориентирована: 

 на формирование у ребенка чувства любви к Родине, воспитания у 

него эмоционально-положительного отношения к тем местам, где он живет; 

 воспитание умения видеть и осознавать красоту окружающей жизни, 

желания узнать больше об особенностях края: населяющих народах, его 

истории, природе, природных ресурсах. Формирование понятий о роли 

человека в охране и воспроизводстве окружающей среды. 

Решает следующие задачи: 

1. Расширить представления о родном городе, названиях улиц, 

закреплять знания о достопримечательностях города Курска. 

2. Познакомить с промышленными предприятиями города, 

воспитывать ценность труда. 

3. Формировать толерантное отношение к людям разных 

национальностей через знакомство с их культурой, традициями, обычаями. 

4. Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. 

Вызывать интерес к произведениям местных поэтов, художников. 

5. Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной 

культуры. Углублять представления детей о народных промыслах региона: 

резьба по дереву, национальная одежда и обувь, изделия с национальным 

орнаментом, земледелие, рыболовный промысел. 

6. Способствовать развитию интереса к родному краю, городу, в 

котором мы живем, к взаимоотношениям людей и природы, предметам 

культуры. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=175


 

7. Воспитывать чувство любви и гордости за свой город. Подвести 

детей к пониманию того, что история родного города неразрывно связана с 

историей России. 

8. Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, 

формирование бережного отношения к результатам труда. Способствовать 

развитию интереса к промышленности региона, его ресурсам и значимости 

ресурсов для экономики страны. 

9. Воспитывать нравственные чувства, уважительное отношение к 

старшим, родителям, младшим. 

27.2.2. Направления воспитания 

Направления воспитания Программы ДОО соответствует пункту 29.2.2 

ФОП ДО. 

2.7.2.3. Требования к планируемым результатам освоения рабочей 

программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 

 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего 

возраста (до 3 лет) 
Портрет ребенка раннего возраста (к 3 годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 
 Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

   Проявляющий сочувствие, доброту 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

 Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

 Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

др. 

 Стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

 Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

 Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

 Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и др.) 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и др.) 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8 годам) 
Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране – России, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 
 Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

 Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

 Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегающий к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора 



 

 
 

 

 

 

 

Планируемые результаты освоения программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

 Владеющий основами речевой культуры. 

 Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

 Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

 Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и др. 

 Стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

 Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

 Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

 Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

 Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и красота  Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

 Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности 

 
Какими представлениями, способами деятельности овладевает 

Содержание части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 



 

Парциальная образовательная 

программа дошкольного 

образования «Курские 

просторы» 

 

 Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает 

название края, города, улиц. 

 Хорошо ориентируется не только в ближайшем к 

детскому саду и дому микрорайоне, но и на 

центральных улицах. Знает и стремится выполнять 

правила поведения в городе. 

 Ребенок проявляет любознательность по 

отношению к родному городу, его истории, 

необычным памятникам, зданиям. 

 С удовольствием включается в проектную 
деятельность, детское коллекционирование, 
создание мини-музеев, 

связанных с познанием малой родины. 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию 

дошкольников 

«Ладушки» 

 Слушает музыку, не отвлекаясь, от начала до 

конца. Внимание сосредоточено. 

 Эмоционально отзывается на музыку, высказывает 

свои суждения, хорошо ориентируется в знакомых 

музыкальных произведениях. Просит повторить. 

 Перечисляет знакомые пьесы, имена композиторов. 

Узнает музыкальные произведения по вступлению, 

по отдельным частям, называет любимые, объясняя, 

почему они нравятся. 

27.3. Содержательный раздел 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и ДО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду деятельности и 

социокультурный контекст. Уклад МБДОУ «Детский сад комбинированного 

вида № 79» имеет следующие характеристики: 

 цель и смысл деятельности детского сада, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания детского сада; 

 образ детского сада, его особенности, символика, внешний 

имидж; 

 отношение к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и 

партнерам детского сада; 

 ключевые правила детского сада; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в детском 

саду; 

 особенности РППС, отражающие образ и

 ценности детского сада; 

 социокультурный контекст, внешнюю социальную и 

культурную среду детского сада. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни детского 



 

сада. 

Цель   детского    сада: развивать    личность    каждого воспитанника 

с учетом его индивидуальности, создать условия для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Смысл деятельности детского сада: создать такие условия в 

пространстве детского сада, чтобы воспитать высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, который принимает судьбу 

Отечества как свою личную, осознает ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями детского сада, семьи и социальных 

партнеров создать условия для воспитания, развития и обучения детей на 

основе успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего. В 

детском саду воспитываются дети в возрасте от 2 до 8 лет. Вся наша 

деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода 

детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и 

законных представителей. Совершенствование работы взаимодействия с 

родителями является ежегодно одной из задач нашего коллектива. Родители 

- наши партнеры во всем. 

Воспитательная работа педагогов ДОУ с детьми основывается на 

духовно-нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе 

правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на семь принципов: 

Название принципа Характеристика 

Принцип гуманизма  Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; 

 воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования 

Принцип ценностного 

единства и 

совместности 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение 

Принцип 

общего 

культурного 
образования 

Воспитание основывается на культуре 
и традициях России, включая культурные особенности региона 

Принцип следования 

нравственному 

примеру 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 



 

идеалу в жизни 

Принципы 

безопасной 

жизнедеятельности 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних 

угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения 

Принцип совместной 

деятельности 

ребенка и взрослого 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения 

Принцип 

инклюзивности 

Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в 

общую систему образования 

Образ ДОУ ассоциируется у родителей, проверяющих органов и 

социальных партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, 

в котором управленческая и педагогическая части эффективно дополняют 

друг друга, а также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую 

очередь к детям. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых 

придерживаются все работники детского сада, уважительное отношение к 

бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, организация дней открытых 

дверей, презентация успешного опыта на городских методических 

мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных 

госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют формировать и 

поддерживать положительный внешний имидж ДОУ. 

Уклад в качестве установившегося порядка жизни ДОУ определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через 

создание данных общностей и на основе уклада ДОУ, который задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 

партнерам ДОУ. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности 

педагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования 

– признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуют педагогические технологии для успешной социализации 

воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к 

другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей 

сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать 

правила, проявлять активную личностную позицию, бережно и уважительно 



 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 

детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым 

людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения детского сада и приоритета семьи в 

воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы 

педагогический коллектив ДОУ реализует различные виды и формы 

сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов 

открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью 

реализации воспитательного потенциала ДОУ организует работу по 

повышению профессионально-личностных компетенций сотрудников 

детского сада, организует сетевое взаимодействие с социальными 

партнерами. 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на 

основе ключевых правил ДОУ 

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, 

нормы общения и поведения; 

 формировать общую для всех культуру безопасного и здорового 

образа жизни; 

 мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление 

к взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; 

 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. 

Традиции и ритуалы ДОУ формируют и развивают творческое 

мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции 

утренней встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в 

группах. 

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого 

важного периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение 

запросов родителей и законных представителей. Совершенствование работы 

взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач нашего 



 

коллектива. Родители – наши партнеры во всем. Традицией стала для нас 

возможность проведения открытых просмотров творческой деятельности 

воспитанников в разных направлениях искусства (музыка, танец, рисование, 

театральные постановки и др.) каждую пятницу еженедельно, что 

способствует раскрытию талантов наших воспитанников посредством 

искусства, а также созданию ситуации успеха каждого воспитанника и 

гармоничного сотрудничества с родительской общественностью. Помимо 

этого, мы создаем условия посредством реализации детско-родительских 

проектов «Приходи, сказка», «Все профессии важны», родители имеют 

возможность совместного участия в значимых событиях ДОО. 

Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть 

воспитательной работы. Педагоги планируют для детей сезонные, 

общегражданские, профессиональные или международные праздники. Так, 

среди сезонных праздников дети отмечают начало осеннего урожая, встречи 

и проводы зимы, весны. 

К общегражданским праздникам педагоги планируют тематические 

занятия, утренники, спортивные соревнования. Среди таких праздников: 

Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 мая. 

В профессиональные и международные праздники социальной 

направленности воспитатели организуют для детей тематические квесты, 

беседы, маршрутные игры. Например, в День земли, День воды, День птиц, 

День улыбки, День «Спасибо». 

В ДОУ есть особые нормы этикета, которых придерживается 

педагогический коллектив: 

 всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

 информировать родителей о событиях без оценивания и не 

перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в ДОО; 

 не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; 

 уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; 

 проявлять самообладание, выдержку в отношениях

 с детьми; 

 сочетать требовательность с чутким отношением

 к воспитанникам. 

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться 

особенностями своей малой родины, родного края, любить его и осознавать 

себя частицей удивительного южного сообщества. Курский край всегда 

считался хлебосольной, богатой урожайной житницей России. Жители 

Курского края отличаются богатым колоритом народной культуры. Поэтому 

юные воспитанники должны стать достойными их преемниками. Осуществить 



 

эту цель нам поможет включение в Программу парциальную образовательную 

программу дошкольного образования «Курские просторы», посредством 

которого будет организована воспитательная деятельность по формированию 

духовно-нравственной культуры через разные виды деятельности в течение 

дня. 

Помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду 

функционирует 6 возрастных групп и у каждой группы также имеется свое 

название и символика. 

Каждый символ группы расположен в приемной групповой ячейки. 

Также символика присутствует в оформлении игровой, спальной и туалетной 

комнат. 

Реализация Программы осуществляется квалифицированными 

педагогическими работниками детского сада в течение всего времени 

пребывания воспитанников в детском саду. 

В ДОУ разработаны планы взаимодействия с социальными партнерами 

на основе сетевого взаимодействия и с целью воспитания уважения к 

профессиям и закладки ценности и значимости человеческого труда в 

обществе, с учетом доступности и соответствия возрастным возможностям 

детей: 

 Дом детского творчества; 

 Детская библиотека; 

 Пожарная часть; 

 Литературный музей; 

 Краеведческий музей; 

 Курский кукольный театр. 

Это позволяет привлечь их в рамках социального партнерства по разным 

направлениям воспитания и социализации воспитанников. 

Представленный сложившийся уклад детского сада является единым как 

для реализации обязательной части ОП ДО, так и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, и для нас это не 

только и не столько материальные объекты, а в первую очередь окружающая 

среда и люди, которые являются носителями национальной культуры и 

выступают примером для подрастающего поколения. Внешний вид, речь, 



 

взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное значение для 

успешной закладки ценностей воспитания. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в 

повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, 

совместной организованной деятельности, прогулки идет воспитательный 

процесс. В детском саду одним из главных инструментов является 

воспитатель, так как именно он находится в контакте с детьми целый день и 

является носителем культурных ценностей и наглядным примером. Это 

требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, 

человечности, искренности. Особенно важна спокойная манера держаться и 

разговаривать, приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие 

настроению ребенка: вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить, 

другими словами, создать благоприятную почву для зерна воспитательных 

ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в детском саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми 

и в самостоятельной деятельности в предметной среде протекает в период 

всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если взрослый 

выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая 

и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка 

в ДОУ и в семье являются залогом комфортной воспитывающей среды, где 

главным носителем культуры является пример 

взрослого, который находится рядом с ребенком. 

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является 

предметно-пространственная среда ДОУ, которая характеризуется 

отражением федеральной, региональной и муниципальной специфики 

посредством оформления помещений сада, закладки воспитательных 

ценностей с помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих 

ППРС детского сада. 

Воспитывающая среда, созданная в ДОУ для эффективной реализации 

воспитательных ценностей, является единой как для реализации обязательной 

части, так и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2.7.3.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 



 

В ДОУ введены следующие принципы построения воспитательной 

работы с детьми для педагогических работников: 

 педагоги должны быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 педагоги должны мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

 педагоги должны поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба 

между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 педагоги должны заботиться о том, чтобы дети непрерывно 

приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

 педагоги должны содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 педагоги должны воспитывать в детях такие качества личности, 

которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 педагоги должны учить детей совместной деятельности, насыщать их 

жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 педагоги должны воспитывать в детях чувство ответственности перед 

группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг 

к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 



 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Культура поведения   воспитателя   в   общностях   как   значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и 

приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не  дает  им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 



 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный,

 исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка

 в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных

 особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Задачи воспитания в образовательных областях соответствуют пункту 

29.3.4 ФОП ДО. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, большое внимание нами уделяется здоровьесберегающим 

технологиям, направленным на использование дифференцированного подхода 

к организации оздоровительного двигательного режима в детском саду в 

течение дня в разных видах деятельности, со сменой поз, во время 

статистических занятий, развития физических качеств, формирования 

потребности в двигательной активности, направленной на развитие 

эмоционально-волевой сферы, морально-нравственных качеств личности и 

формирование элементарных представлений о здоровом образе жизни. 

Педагоги свободно применяют здоровьесберегающие технологии как во 

время организованной образовательной деятельности – в ходе ООД, так и в 

ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей посредством 

организации динамических пауз, физкультминуток, пальчиковых, 

корригирующих, артикуляционных и других видов гимнастик в сочетании с 

элементами семянотерапии. 

В направлении совершенствования двигательной активности детей, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=183


 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте взрослые уделяют 

специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. Для удовлетворения 

естественной потребности детей в движении педагоги организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (классики, горки, качели и т. п.), 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, спортивные праздники, развивают у детей интерес к различным 

видам спорта, активизируют к занятиям на спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др., побуждают детей 

выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

В течение дня и на занятиях поддерживается интерес детей к 

двигательным паузам, разного вида гимнастикам, элементам семянотерапии. 

Воспитательную деятельность в рамках образовательной области 

проводят воспитатели ДОУ. 

Содержание парциальной программы по музыкальному воспитанию 

дошкольников «Ладушки» ориентирует ребенка-дошкольника на ценности 

музыкальной культуры как части общей духовной культуры, имеет важное 

значение не только для музыкального, но и общего развития ребенка, 

нравственно-эстетического становления личности, понимания детьми 

сущности музыкального искусства, выражающего определенное 

эмоциональное содержание.<...> 

Содержание  парциальной образовательной программой 

дошкольного образования «Курские просторы» плавно интегрируется в 

обязательную часть основной образовательной программы: 

 знакомство детей с родным краем, дать детям представление о 

географическом расположении края на географической карте, природно-

климатических условиях края, природном окружении; 

 знакомство детей с достопримечательностями Курского края, 

известными земляками. 

 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая 

задача периода развития ребенка в дошкольном возрасте. Значение 



 

установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте 

реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Работа с родителями 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является 

семья. Именно родители, семья в целом вырабатывают у детей базовые 

социальные и воспитательные ценности, ориентации, потребности, интересы 

и привычки поведения. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье 

человек получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей 

дошкольной образовательной организации выстраивается социальная 

ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с родителями (законными 

представителями) детей на принципах целостного единства воспитательных 

ценностей и успешного сотрудничества. Единство педагогических целей 

общества и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным 

воспитанием, что способствует всестороннему гармоничному воспитанию и 

развитию детей. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада нашей ДОУ. 

Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье воздействует 

на формирование нравственных чувств и качеств ребенка. Поскольку эмоции 

в жизни дошкольника играют главенствующую роль, определяют направление 

его деятельности, формирование эмоциональной сферы становится основой 

воспитания ценностных ориентиров личности ребенка. 

Взаимодействие педагогов образовательной организации с родителями 

направлено на повышение педагогической культуры родителей. Задача 

педагогов – активизировать роль родителей в воспитании ребенка, выработать 

единое и адекватное понимание проблем воспитания в современном обществе 

и оказать компетентное влияние на их коррекцию. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его 

воспитание и развитие, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс 

для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, 

включает следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение воспитательных 



 

дефицитов в семье, потребностей ребенка и предпочтений родителей для 

согласования и определения единых воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей в сфере воспитательных ценностей, 

вовлечение родителей в воспитательный процесс, создание социокультурной 

среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта 

деятельности ДОУ, создание открытого информационного пространства (сайт 

ДОУ, форум, группы в социальных сетях и др.). 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются: 

1. Взаимопознание и взаимоинформирование. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский 

сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о воспитательных ценностях в дошкольном учреждении, 

которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу 

необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают: 

 специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием интервьюирования, бесед, анкетирования; 

 организация дней открытых дверей в детском саду и погружение в 

воспитательное пространство (атмосферу) сада (этическое, культурное, 

трудовое, патриотическое, оздоровительное, дружеское, гуманное и т. д.); 

 разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки 

продуктивной деятельности, творческих работ, совместных проектов, 

значимые события, театрализованные постановки, фестивали дружбы народов 

и др. (напишите свое)), являющиеся характерным индикатором успехов и 

трудностей воспитывающих сторон; 

 информирование и повышение педагогической компетентности 

посредством интернет-ресурсов (детского сада, органов управления 

образованием), а также форумов родительской общественности. 

1. Повышение педагогической компетентности родителей: 

организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» 

(лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, 

тренингов, создание медиатеки, электронного воспитательного ресурса сада. 

2. Совместная деятельность: привлечение родителей к активному 

участию в детско-родительских клубах, к организации вечеров музыки и 



 

поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, 

библиотеку и пр.), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного 

театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

События образовательной организации 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, вечера 

музыки и поэзии, посещения семьями программных тематических 

мероприятий, организованных учреждениями культуры и искусства, по 

запросу детского сада, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, 

вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), 

прогулки, экскурсии, проектная деятельность). Все мероприятия 

распределены по направлениям воспитания с помощью матрицы 

воспитательных событий и соответствуют календарному плану 

воспитательной работы ДОУ. 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности 

коррекции поведения родителей, являющихся носителями культуры, 

предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком, воспитания у них 

бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются 

детские праздники, посвященные знаменательным датам и событиям в жизни 

страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и 

воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного 

дошкольного воспитания театральная деятельность развивалась без учета 

семейного опыта. Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые 

возможности для развития театрализованной деятельности детей и взрослых в 

форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как творческое 

объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, музыкального 

руководителя). 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая 

форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии 

партнерских отношений, помогают им научиться работать в команде, овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности, освоить алгоритм 

создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка, достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 

личности, объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью 

реализации проекта. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 



 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

воспитания базовых ценностей ребенка и пронизывает все направления 

деятельности в течение дня. 

Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей 

его полноте возможен только в случае совместной (направленной) 

деятельности взрослого и ребенка, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка к воспитательным ценностям посредством организации различных 

значимых событий в ежедневной жизни ребенка. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы 

стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта 

и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания, указанных в конкретных базовых 

ценностях воспитательной работы в ДОУ. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно -значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля 

для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 



 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Программа учитывает условия, существующие в ДОУ, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей (законных 

представителей). 

В ДОУ особое внимание уделяется духовно-нравственному воспитанию 

дошкольников, в связи с приобщением подрастающего поколения к 

культурным традициям малой родины. Успешно проводится воспитательная 

работа по формированию экологических знаний, на протяжении двух лет 

детский сад принимает участие во Всероссийском проекте «Эколята – друзья 

и защитники природы». 

Краткосрочные проекты: детско-родительские, приуроченные к 

празднованию значимых дат государства и региона, в плане на новый учебный 

год запланированы проекты «Книга Памяти», «Главная книга страны». 

В течение года были удачно реализованы социальные акции: «Сад 

Памяти», «Новогоднее чудо для каждого». Подобные акции запланированы и 

на ближайший год с целью воспитательной значимости организованной 

деятельности в ДОУ. 

Реализация перспективных технологий воспитательно значимой 

деятельности, связанных с внедрением долгосрочных детско-родительских 

проектов: «Без экологии, друзья, нам прожить никак нельзя», «Моя малая 

родина», «Мы помним – мы гордимся!», «Люби и знай Курский край!», что 

позволяет обозначить точки роста нашего детского сада. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в 

рабочей Программе воспитания деятельность детского сада в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется в 

рамках воспитательной работы в представленном едином механизме 

сотрудничества педагогов с родителями и признается важнейшим условием 

эффективности воспитания детей как в обязательной, так и в вариативной 

части Программы воспитания. 

 

2.7.3.6. Организация предметно пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС)

 отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО 

и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 



 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и 

организации. Среда отражает региональные, этнографические, 

конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой 

находится организация. Среда должна быть экологичной, природосообразной 

и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Предметно-пространственная среда ДОО имеет специфику организации 

по требованиям и принципам согласно ФГОС ДО и ФОП ДО и подробно 

представлена в организационном разделе настоящей ОП ДО, пункт 31. 

Однако нельзя не брать во внимание, что для реализации 

воспитательных задач организуется предметно-пространственная среда, 

которая коррелируется с развивающей предметно-пространственной средой 

из ОП ДО, но имеет некоторую свою специфику по направлениям воспитания, 

которая отражена в следующей таблице: 

Направления 

воспитательной 

деятельности 

 
Вид помещений 

 
Оснащение 

Познавательное Игровая Объекты для исследования в действии (наборы для опытов с 

направление групповая, водой, воздухом, магнитами, песком). 

воспитания (ценность развивающая Образно-символический материал (карты, иллюстрации и 

– познание) групповая фото России, Курского края, наборы картинок природы, 
  глобус). 



 

  Развивающие современные игры на развитие мышления, 
  внимания, памяти, воображения (весы, часы, пружинки, 
  свойства магнитов, свойства воды и др.). 
  Настенные панели серии «Безопасность». 
  Комплект оборудования. Нормативно-знаковый материал 

  (календарь, карточки, набор геометрических кубиков для 

  счета и для конструирования), головоломки, лабиринты. 

Коллекции. 

Настольно-печатные игры. 

ЭОР по разным темам: 

 природный материал (песок, вода, глина, 

камушки, ракушки, минералы, земля, семена, 

листья и др.); 

 сыпучие продукты (горох, манка, гречка, рис, 

бобы и т. д.); 

 пищевые красители; 

 емкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито, мензурки; 

 микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла; 

 игрушки-волчки, по-разному окрашенные; 

 технические устройства и игрушки; 

 магнитные плакаты природного сообщества: 

водоема, леса, луга, поля, приусадебного участка, 

птицы зимой, панели игровой стены: подсолнух, 

луг, энциклопедии, иллюстрированные издания о 

животном и растительном мире планеты, о жизни 

людей разных стран. 



 

Патриотическое 

направление 

воспитания. 

Ценности – Родина и 

природа 

Развивающее 

пространство 

детского сада и 

участка 

Холл дошкольной организации отражает: 

 
 Патриотический уголок «Моя Родина – Россия». 

 Настенный наглядный рельефный макет малой 

родины, фотографии Президента РФ, губернатора 

Курской области, флаги РФ и области. 

 Рисунки детей «Мой любимый город, улица», 

патриотический стенд, символика и геральдика 

Курской области и Российской Федерации для 

рассматривания. 

 Уголок «Земля – наш дом родной». 

 Настенный календарь. Календарь с приметами, 

временами года, оформлен народный календарь 

для привития любви к народному творчеству. 

Модели природных зон, Солнечной системы, 

Земли, микрорайона и др. 

 Мини-выставка «Наш дом – Курск». 

 Экспонаты, игры народов, наборы открыток, 

иллюстраций, композиций, «Моя будущая 

профессия», разнообразные предметы быта: 

посуда, одежда. Герои малой родины. 

 
Групповые помещения: 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр: куклы «мальчик» и 

«девочка» в национальных костюмах, куклы разных рас, 

куклы в одежде представителей разных профессий, 

комплекты одежды для кукол по сезонам, комплекты 

постельного белья, кукольная мебель, набор для кухни, 

спальни, больницы, набор парикмахерской, магазин, коляски 

для кукол, атрибуты для 5–6 игр, предметы-заместители, 

атрибуты для ряженья, полифункциональный материал, 

предусматривающий вариативность использования, с учетом 

разнообразных детских замыслов (строительные наборы, 

коробки, диванные подушки, набивные модули). 

Социальное 

направление 

Развивающее 

пространство 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. 

п.), игр с правилами, традиционных народных игр. 

воспитания (ценности 

– семья, дружба, 

человек и 

сотрудничество) 

детского сада и 

участка 

 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания (ценность 

– жизнь, здоровье) 

Музыкально- 

спортивный зал, 

игровые, 

групповые 

Модули, спортивный инвентарь, дорожки для коррекции 

плоскостопия, атрибуты для спортивных и подвижных игр. 

Массажеры для стоп, коврики для профилактики 

плоскостопия, игрушки для реализации двигательной 

активности, схемы для профилактики зрения, схемы «Тропа 

безопасности» по профилактике безопасного поведения в 

быту и на улице, «Дорожная азбука» по ознакомлению детей 

с правилами дорожного движения. Картотека подвижных игр 

со словами и атрибутами. 

Трудовое направление 

воспитания (ценность 

– труд) 

Развивающее 

пространство 

детского сада и 

участка 

Игрушки – предметы оперирования. 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, 

предметы быта). 

Полифункциональные материалы. 

Атрибуты для игр. 



 

Эстетическое 

направление 

воспитания. 

Ценности – культура и 

красота 

Эстетическое 

пространство 

детского сада, 

групповая 

творческого 

развития 

 Маскарадные (сценические) костюмы для 

проведения праздничных, театрализованных 

постановок. 

 Музыкальные инструменты. 

 Различные виды театров. 

 Ширма для кукольного театра. 

 Детские театральные костюмы. Игрушки- 

персонажи. 

Духовно-нравственное 

направление 

воспитания (ценности 
– жизнь, милосердие, 

добро) 

Развивающее 

пространство 

детского сада и 

участка 

 Материал для знакомства детей «малой родиной»; 

 предметы старины; 

 народные игрушки; 

 предметы народного декоративно-прикладного 

искусства; 

 

2.7.3.7. Социальное партнерство 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на поступки и поведение человека. 

В основе социокультурного развития лежит становление отношения 

личности к Родине, обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, 

что предполагает развитие качеств патриотизма, толерантности, уважения и 

товарищества. 

При организации социокультурного контекста в детском сообществе 

педагогу важно: 

 определять единые для всех детей правила сосуществования детского 

общества (вводят свои правила группы, созданные с участием детей), 

включающие равенство прав, независимо от нации и происхождения, 

взаимную 

доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на 

помощь, поддержать; 

 соблюдать гуманистические принципы педагогического 

сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, 

интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской 

самостоятельности, инициативы; 

 сформировать толерантное отношение ко всем участникам детского 

сообщества; 

 осуществлять развивающее взаимодействие с детьми, основанное на 

современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе», 

«Посмотри, как я это делаю», «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетать совместную с ребенком деятельность (игры, труд, 

наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей; 

 ежедневно планировать воспитательные ситуации, обогащающие 

практический социальный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

 создавать воспитывающую предметно-пространственную среду; 

 продумывать и создавать условия эмоционального благополучия и 

развития каждого ребенка. Обеспечение эмоционального благополучия 

ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его 



 

эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного 

достоинства; 

 сотрудничать с родителями, совместно с ними решая задачи 

воспитания и развития воспитанников в социокультурной среде. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в программе 

воспитания. Здесь эффективным является ознакомление и формирование 

ценностей труда посредством организации сетевого взаимодействия с 

различными предприятиями города, на которых трудятся родители 

воспитанников. В процессе экскурсий и тематических визитов в течение года, 

организации детско-родительских проектов, основанных на погружении в 

особенности трудовых действий взрослых и их значимости, закладывается 

желание приносить пользу людям и ценить труд. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение ДОО 

социального партнерства с различными социальными институтами города. 

Сетевое взаимодействие с учреждениями: 

Пожарная часть Формирование первичных Инструктаж с По Старший 
 представлений о сотрудниками согласованному воспитатель, 
 безопасном поведении в детского сада. плану работы воспитатели 
 быту, на природе Участие сотрудников  возрастных 

  МЧС в тематических  групп 

  мероприятиях. 

Экскурсия в 

пожарную часть 

  

 
 

Литературный 

музей 

Формирование у ребенка 

начал патриотического 

воспитания – базисных 

компонентов личности 

Конкурс чтецов Октябрь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

возрастных 

групп 

Экскурсия в музей По 

согласованному 

плану 

Участие в акциях, 

проектах 

В течение года 

СОШ № 9 Формирование у ребенка 

представлений о школьном 

обучении, положительного 

взгляда на дальнейшее 

образование 

Участие в 

родительских 

собраниях учителей 

школы, совместные 

акции, развлечения 

По плану работы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

возрастных 

групп 

Курский 

областной 

краеведческий 

музей 

Формирование у ребенка 

начал патриотического 

воспитания – базисных 

компонентов личности 

Экскурсия в музей 

Участие в акциях, 

проектах 

По плану работы Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

возрастных 

групп 

Социокультурный контекст программы, создаваемый участниками 

образовательных отношений нашего детского сада для эффективной 

реализации воспитательного процесса в ДОУ, является единым как для 

реализации обязательной части программы, так и для части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

 



 

2.7.4. Организационный раздел 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации на 

разных уровнях. 

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным расписанием 

ДОУ) 

 
Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий  управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

 создает условия, позволяющие педагогическому составу эффективно 
реализовать воспитательную деятельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО за год; 

 обеспечивает повышение квалификации педагогических работников 

ОО по вопросам воспитания; 

 утверждает воспитательную деятельность в ДОО на год, включая 

календарный план воспитательной работы на год; 

 регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

 контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО; 

Старший воспитатель  организация воспитательного процесса в ДОО; 

 разработка кодекса этического поведения; 

 разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и плана воспитательной работы); 

 планирование работы в организации воспитательной деятельности как в 
группах, так и во всем пространстве детского сада; 

 организация эффективной практической работы в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

 проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в 

ДОО совместно с педагогическим советом; 

 организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 

педагогической и воспитательных компетентностей – проведение 

анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

 формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных воспитательных и социально значимых 

проектов; 

 наполнение и обновление сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

 организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

 организационно-координационная работа по проведению 

общественных воспитательных событий на уровне сада и 

муниципалитета; 

 участие обучающихся в районных и краевых конкурсах и т. д.; 

 организационно-методическое сопровождение воспитательной 
деятельности педагогических инициатив; 

 создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности 

педагогов; 

организация сетевого взаимодействия социальных институтов города, 



 

подготовка договоров на новый учебный год; 

Педагог-психолог  оказание психолого-педагогической помощи в воспитательном 

процессе согласно возрастным особенностям воспитанников; 

 осуществление социологических исследований семей воспитанников; 

 организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

 подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за 

активное участие в воспитательном процессе; 

 профилактика профвыгорания; 

Воспитатель 

Инструктор по ФИЗО 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физической 

культурой; 

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОО; 

 организация работы по формированию общей культуры личности 

воспитанников; 

 внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной деятельности новых технологий 

взаимодействия и сотрудничества с детьми; 

 организация участия воспитанников в событиях и мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя  совместно с воспитателем обеспечивает разные виды деятельности 

воспитанников в течение дня (творчество: музыкальная, театральная, 

изобразительная, двигательная, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, деятельность); 

 участвует в организации работы по формированию общей культуры 

личности воспитанников; 

 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся”. 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования,приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС 

ДО). 

ФОП ДО 

Основные локальные акты: 

Основная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 79»; 

- План работы на учебный год 

- Календарный учебный график; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за 

https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lmj41qnspy168971556
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lmj41qnspy168971556
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lmj41qnspy168971556
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lmj41qnspy168971556
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=1


 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в 

ДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в ДОУ) 

 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями 

детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ – инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ, событийная воспитывающая среда ДОУ 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 

жизни детского сообщества, рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общности в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 



 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 

необходимости развития личности ребенка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не 

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями; 

Примерный календарный план воспитательной работы 

На   основе    рабочей    программы    воспитания    ДОУ    составляет 

примерный календарный план воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых 

ценностей по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных 

формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются 



 

творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при 

необходимости может повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться 

с яркого события, после которого будет развертываться погружение        и        

приобщение        к         культурному        содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач 

могут быть интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и 

алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды 

деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую 

диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 
  



 

III. Организационный раздел 

3.1. Описание материально-технического обеспечения 

программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность; организации режима дня; организации 

физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых, и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 
помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, 

педагог-психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 



 

физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория Организации. 

В учреждении создана инновационная среда для поступательного и 

качественного развития учреждения. Организация развивающей предметно- 

пространственной среды направлена на создание комфортных, благоприятных   

условий    для    развития    ребенка    в    самостоятельной и совместной 

деятельности, обеспечивающей разные виды его активности (умственную, 

физическую, игровую и т.д.). Оборудование помещений МБДОУ отвечает 

безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и 

развивающим характеристикам. 

На территории расположены 6 прогулочных площадок с теневыми 

навесами и малыми формами, 1 спортивная площадка со спортивным 

оборудованием, площадка ПДД. 

В здании расположены: 

- 6 групп для пребывания детей в возрасте от 2 до 8 лет, которые 

включают в себя групповые помещения, спальни, приемные, умывальные 

комнаты; 

– специально оборудованные помещения для организации 

образовательной деятельности: кабинет учителя - логопеда, педагога – 

психолога, музыкальный зал, спортивный зал, кабине ПДО по ИЗО, 

мультстудия. 

В целях эффективного функционирования и реализации ОП ДО, ДОУ 

полностью оснащено необходимым комплектом мебели, учебным и игровым 

оборудованием в соответствии с современными требованиями ФГОС 

дошкольного образования. 
 

Оснащённость образовательных помещений МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 79» (в том числе его территории) 

развивающей предметно-пространственной средой 
Помещения Оснащенность 

Групповые Группы оснащены необходимым учебным оборудованием. В достаточном 

помещения количестве имеется игровое оборудование, позволяющее каждому ребенку 
 самостоятельно найти занятие по интересам и потребностям. Учитывая факт, что 
 ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте является игра, акцент в группах 
 сделан на детскую мебель для сюжетно-ролевых игр. Вся мебель регулируется по 

 росту ребенка. Помещения эстетично оформлены, подобрана цветовая гамма 

благоприятная для детей. Современная образовательная среда, представлена 

материалами Фрёбеля, палочками Кюизинера, различными видами конструкторов. В 

группах имеются музыкальные центры. В качестве центров развития выступают: 

уголок ряженья (для театрализованных игр); уголок для сюжетно-ролевых игр; 

книжный уголок; зона для настольно-печатных игр; выставка (детского рисунка, 

детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); уголок природы (наблюдений 

за природой); спортивный уголок; уголок для игр с песком; уголки для разнообразных 

видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, 

музыкальной и др.; игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, 

домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; игровой уголок 

(с игрушками, строительным материалом). Просторный санитарный узел, разделен на 

умывальную и туалеты. Все туалеты в группах оборудованы индивидуальными 

кабинками. В 6 группах оборудована буфетная комната, что позволяет младшим 

воспитателям мыть посуду, не мешая образовательному процессу в группе. 



 

Методический 

кабинет 
ТСО (проектор с экраном, 2 компьютера), МФУ (многофункциональное устройство) 

цветной лазерный принтера. Создана методическая библиотека для педагогов, 

переносная библиотека для родителей, детская библиотека. Создана картотека 

методической литературы и статей периодической печати дошкольного воспитания. В 

помощь воспитателям разработаны перспективные планы, картотеки, советы и 

рекомендации по разделам программы. Обобщен опыт работы по направлениям: 

музыкальное воспитание, физическое развитие, экологическое воспитание, 

изобразительная деятельность. Используются элементы коммуникационных 
технологий на занятиях, в методической деятельности. 

Медицинский блок В состав входит: 2 медицинских кабинета для приема и осмотра детей, 2 процедурных 

кабинета. Все помещения и медицинские кабинеты оснащены всем необходимым 

оборудованием. 

Пищеблок Оснащены современным торгово-технологическим оборудованием, позволяющим 

оптимально организовать процесс приготовления пищи и имеет 5 отдельных цехов. 

Музыкальный зал В ДОУ есть 1 музыкальный зал, 1 музыкально-спортивный зал, которые оснащены 

музыкальным оборудованием: фоно, музыкальными синтезаторами, музыкальными 

центрами и наборами народных музыкальных инструментов. Для организации 

педагогического процесса оформлены дидактические пособия по нотной грамоте для 

дошкольников, дидактические игры, подобран иллюстративный материал, портреты 

композиторов. Подобрана музыкальная фонотека, способствующая созданию 

шумовых природных эффектов. Для обучения детей игре на детских музыкальных 

инструментах приобретены металлофоны, деревянные ложки, треугольники, трещотки. 

В музыкальных залах проходят праздники, развлечения, которые способствуют 

развитию эмоциональной сферы ребенка, музыкальных и творческих способностей. 

Для проведения праздников создана костюмерная, которая имеет в наличии взрослые и 

детские костюмы, отражающие характер сказочных персонажей. Имеется 

интерактивная доска, пультовая установка, музыкальный центр для повышения 

эффективности образовательного процесса. 

Спортивный зал Для занятий по физическому развитию детей функционирует один оборудованный 

спортивный зал, один музыкально-спортивный зал, две спортивные площадки. В 

спортивном зале имеется необходимое спортивное оборудование: шведская стенка, 

гимнастические маты, мячи разной величины, большие тренажерные мячи, скамейки, 

гимнастические палки, коврики для корригирующей гимнастики, баскетбольные 

кольца и пр. Для поднятия эмоционального настроения и выполнения музыкально- 

ритмических движений имеется магнитола, игрушки, маски и шапочки для подвижных 

игр, игр-забав. Для развития двигательной активности на спортивном участке имеются 

дуги для лазанья и подлезания, бревно для прямо хождения, кольцебросы, мишени, и 

т.д. 

Кабинет педагога – 

психолога 

Наличие психолога в дошкольном учреждении позволяет выявить на ранней стадии 

затруднения в различных сферах развития личности ребенка, вовремя их 

скорректировать, тем самым обеспечить единые стартовые условия для поступления в 
школу. Имеются наборы Фрёбеля, набор Пертра, интерактивная панель, стол с песком. 

Кабинет учителя – 

логопеда 

Созданы условия для коррекционно-развивающей работы с детьми, для групповых и я 

индивидуальных занятий с детьми, где дети могут получить помощь 

квалифицированного логопеда на ранних стадиях формирования речи. Имеются 

наборы Фрёбеля, набор Пертра. 

Кабинет предусматривает рабочую зону учителя-логопеда, зону коррекционно- 

развивающих занятий и игровую зону. 

В рабочей зоне размещена мебель для ведения профессиональной документации, 

хранения дидактического материала и консультирования педагогов и родителей; 

канцелярия и офисная оргтехника. 

Зона коррекционно-развивающих занятий оборудования приборами дополнительного 

освещения, настенным зеркалом, дидактическими играми, передвижной детской 

мебелью. 

В    игровой     зоне     предусмотрено     полифункциональное,     многопрофильное 

оборудование, направленное на максимальное раскрытие коммуникативных, 

сенсомоторных и творческих возможностей детей. 



 

Помещения 

прачечной 

Помещения прачечной представлены: комнатой для приема грязного белья; 

постирочным цехом, в котором имеется все необходимое для стирки и замачивания 

белья современное оборудование: стиральные машины, сушильный барабан, ванна для 

замачивания и котел для варки мыльно-содового раствора. После стирки и сушки белье 

подается в гладильную комнату. Здесь белье гладится и раскладывается в 

соответствующие ячейки для выдачи его на группы. 

Территория 

ДОУ 

Территория ДОУ оснащена 6 игровыми площадками с комплектами малых 

архитектурных форм, имеющими закрытые песочницы,. Вход участников 

образовательных отношений, иных посетителей на территорию и в здание ДОУ 

осуществляется через центральную калитку. Въезд обслуживающим 

автотранспортным средствам на территорию учреждения возможен через центральные 

ворота. 

Рабочие места 

вахтеров и охраны 

Безопасности жизнедеятельности участников образовательного процесса в ДОУ 

уделяется первостепенное значение. В детском саду созданы условия для обеспечения 

безопасности в учреждении. На рабочем месте вахтеров, установлена тревожная 

кнопка. Детский сад оснащен наружными и внутренними видеокамерами. Сигнал с 

видеокамер поступает на мониторы и записывается на жесткий носитель, что позволяет 

при необходимости просмотреть записанные данные в течение месяца. В комнате 

охраны установлена современная система пожарно-охранной сигнализации, с помощью 

которой сигнал о возгорании сразу поступает в пожарную часть на пульт. 

 

Интернет 

В учреждении установлен Интернет, на сегодняшний день к сети 

подключено 6 рабочих мест. Функционируют необходимые для 

жизнедеятельности образовательного учреждения сайты, налажен 

электронный документооборот. Сеть активно используется сотрудниками 

ДОУ в целях обмена опыта с коллегами образовательных учреждений города, 

региона и страны. 

Таким образом, необходимо отметить, что в ДОУ созданы современные 

условия предоставления дошкольного образования в соответствии с ФОП ДО, 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования для всех детей, посещающих дошкольную образовательную 

организацию. ДОУ оборудовано современными средствами защиты для 

обеспечения комплексной безопасности и комфортных условий 

образовательного процесса.Перечень технических средств обучения, 

используемых для реализации образовательной программы 
№ п/п Наименование оборудования Количество 

1 Музыкальный центр 2 

2 Мультимедийная система: проектор+ экран 2 

Ноутбук 5 

3 Телевизор 7 

4 Колонки  4 

5 Фоно 1 

3.2. Описание особенностей организации развивающей предметно- 

пространственной среды МБДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№ 79» 

В ДОУ имеется необходимый игровой и дидактический материал для 

организации игровой, двигательной, музыкальной, продуктивной и 

творческой деятельности детей: сюжетные, настольно-печатные, 



 

развивающие игры, игры для сенсорного развития, материалы- Фребеля. 

Развивающая предметно- пространственная среда ДОУ отвечает требованиям 

ФГОС ДО, организована в соответствии с принципами

 содержательно-насыщенности, трансформируемости, 

полифунциональности, вариативности, доступности и безопасности. 

Образовательная среда рассматривается как зона ближайшего развития 

ребенка и составляет систему условий позитивной социализации и 

индивидуализации развития личности детей дошкольного возраста, включая 

пространственно-временные      (вариативность  и трансформируемость 

предметного пространства в зависимости от меняющихся интересов и 

возможностей детей, в соответствии с тематическим планированием 

образовательной деятельности), социальные (формы сотрудничества и 

общения, ролевые и межличностные отношения всех участников 

образовательного процесса, включая педагогов, детей, родителей, 

администрацию), деятельностные (доступность и разнообразие видов 

деятельности, соответствующих возрастным особенностям дошкольников, 

задачам развития и социализации) условия. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

направлена на создание комфортных, благоприятных условий для развития 

ребенка в самостоятельной и совместной деятельности, обеспечивающей 

разные виды его активности (умственную, физическую, игровую и т.д.). 

При создании предметно-развивающей среды группы учитываются 

особенности детей, посещающих группу: возраст, уровень развития, интересы, 

склонности, способности, используется гендерный подход. Организация 

развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу 

полифунциональности: игровые модули, ширмы, предметы-заместители 

имеют возможность разнообразного использования в различных видах 

детской активности. Оборудование помещений ДОУ отвечает безопасным, 

здоровье сберегающим, эстетически привлекательным и развивающим 

характеристикам. Мебель соответствует росту и возрасту детей, обеспечивая 

доступность игрового оборудования, игрушки обеспечивают максимальный 

для данного возраста развивающий эффект. 

Пространство каждой возрастной группы организовано в виде «центров 

активности», оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и 

пр.). Все предметы доступны детям, что позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 



 

В ДОУ сформировано профессиональное взаимодействие педагогов с 

детьми, основанное на субъектном отношении педагога к ребенку, 

индивидуальном подходе, учете зоны ближайшего развития, 

доброжелательном отношении к ребенку, мотивационном подходе. 

Образовательный процесс включает совместную деятельность взрослого и 

детей, и свободную самостоятельную деятельность воспитанников. Учтена 

гендерная специфика развития детей дошкольного возраста. Организовано 

тесное взаимодействие образовательного учреждения с родителями 

(законными представителями) воспитанников, с целью успешного освоения 

воспитанниками основной программы дошкольного образования. 

Оснащение образовательно-воспитательного процесса обеспечивает 

возможность осуществление образовательной деятельности, присмотра и 

ухода за детьми, организации совместной и самостоятельной деятельности 

воспитанников, проведению режимных моментов, организации разнообразной 

игровой деятельности. Группы оборудованы с учетом полоролевой 

специфики, предметно-развивающая среда обеспечена общим и 

специфическим материалом для мальчиков и для девочек. 

Предметно-развивающая среда создана с учетом принципа интеграции 

образовательных областей. Материалы и оборудование для одной 

образовательной области могут использоваться для реализации других 

образовательных областей. Все оборудование отвечает санитарно- 

эпидемиологическим нормам и правилам, гигиеническим, педагогическим и 

эстетическим требованиям. Игрушки соответствуют регламенту о 

безопасности продукции, предназначенной для детей. Предметно-

развивающая среда образовательного учреждения соответствует принципам 

информативности, вариативности, полифунциональности, педагогической 

целесообразности и трансформируемости. 

Одна из задач ДОУ- обеспечение участников образовательного процесса 

доступом к информации, знаниям, идеям, к культурным ценностям, 

посредством использования как библиотечно-информационных ресурсов, так 

и видео, цифровых и Интернет-ресурсов. 

В целях качественного осуществления образовательной деятельности 

педагогам в ДОУ обеспечен доступ к информационно-

телекоммуникационным сетям и базам данных, который осуществляется с 

персональных компьютеров (ноутбуков, планшетных компьютеров и т. п.), 

подключенных к сети интернет. Предоставление доступа к сети Интернет 

осуществляется в методическом кабинете заместителем заведующего по 

учебно - воспитательной работе. Также для общего пользования педагогам 

оборудовано одно автоматизированное рабочее место. Использование ИКТ 



 

дает возможность обогатить, качественно обновить воспитательно-

образовательный процесс в ДОУ и повысить его эффективность. 

Учебно-методический комплекс соответствует требованиям 

реализуемой в образовательном учреждении образовательной программы 

дошкольного образования, разработанной в соответствии с ФОП ДО, ФГОС 

дошкольного образования. В полном объеме имеется учебно – методический 

комплекс для реализации образовательной программы, методические пособия 

для педагогов, демонстрационный, раздаточный, дидактический материал, 

библиотека для педагогов, родителей и детей. В методическом кабинете 

находится библиотека методической литературы, классифицированная по 

рубрикам – направлениям образовательной деятельности. 

Создание и обновление предметно-развивающей среды Учитывая, что 

источником и движущей силой развития личности является 

реальная самостоятельность ребенка, в учреждении созданы условия 

предметно- развивающей среды, чтобы каждый ребенок осознал себя в 

качестве субъекта своей самостоятельной деятельности, творчески 

осваивающего свой собственный опыт. Организация предметно-развивающей 

образовательной среды создает возможность для осуществления постоянного 

пространственного и предметного выбора всеми объектами образовательного 

процесса. В организованной педагогами среде дети могут не только 

отыскивать, но и конструировать предметы своей моторной, сенсорной, 

манипулятивно - познавательной, игровой и художественной активности. 

Детям предоставляется обширный комплекс развивающих возможностей, 

среда провоцирует их на проявление самостоятельности и свободной 

активности. В нашем детском саду для обеспечения интеллектуального и 

личностного развития ребенка создана предметно-развивающая среда, которая 

включает: 

- физкультурно-оздоровительный блок (спортивный зал, 

медицинский кабинет, процедурный, изолятор); 

- коррекционный блок (кабинет педагога-психолога); 

- блок творческого развития ребенка (музыкальные залы); 

- методический кабинет; 

- на территории расположены (спортивная площадка, игровые 

участки для прогулок с детьми, с верандами и малыми формами). 

- в каждой группе имеется центры предметно-развивающей среды. 

 

Общие принципы размещения материалов в групповом 

помещении (группа младшего дошкольного возраста от 2 до 4 лет) 
 

Виды деятельности Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 



 

Игровая деятельность Для игры детей 2-4 лет, все еще значительно зависящих от внешней обстановки, 

необходимы наборы (комплексы) игрового материала, в которых представлены все 

типы сюжетообразующих игрушек (персонажи, предметы оперирования, маркеры 

пространства). 

В пространстве группового помещения достаточно иметь 3-4 таких целостных 

комплекса (традиционно в дошкольной педагогике их называют тематическими 

зонами). Это комплексы материалов (и часть пространства) для развертывания 

бытовой тематики: 1) шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол 

на стульчиках вокруг стола; 2) пара кукольных кроватей, шкафчик с "постельными 

принадлежностями", диванчик, на котором могут сидеть и куклы, и дети. Еще один 

тематический комплекс: домик-теремок — ширма, со скамеечкой или модулями 

внутри, где могут "жить" мягкие игрушки-звери, прятаться и устраивать свой "дом" 

дети; здесь же может развертываться игра взрослого с детьми по мотивам простых 

сказок. И наконец, тематический комплекс для разнообразных "поездок": автобус- 

каркас с модулями-сидениями внутри и рулем на фасадной секции. Остальные 

игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на 

колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки 

шкафов и т.п. Все материалы, находящиеся в поле зрения, должны быть доступны 

детям. 

По мере взросления детей, т.е. к концу года можно делать наборы 

сюжетообразующего материала более мобильными, Воспитатель предлагает детям 

перемещать маркеры игрового пространства (чтобы не мешать другим играющим), 

соединять их по смыслу сюжета, т.е. постепенно направляет детей на частичную 
переорганизацию обстановки. 

Продуктивная 

деятельность 

Все материалы для свободной самостоятельной деятельности должны быть 

доступны детям 

Постройки детей из строительного материала и конструкции сохраняются до тех 

пор, пока не будут разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками и 

поделками дети имеют право распорядиться сами – забрать домой или 

использовать в игре, поместить на выставку. 

Все материалы и пособия должны иметь постоянное место. 
Малыши не умеют взаимодействовать и предпочитают игры рядом, но не вместе; 

поэтому надо размещать строительный материал в нескольких местах группы. 

Напольный строительный материал требует много места, поэтому его лучше 

поместить отдельно на низко расположенных навесных полках и рядом постелить 

ковер, дорожку. 

Мелкий строительный материал можно насыпать в корзины, ящики или коробки. 

Конструкторы размещаются на столах в открытых коробках и деревянных ящиках. 

По окончании работы надо побуждать детей к совместной уборке материала, 

раскладывая его по цвету и форме. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности 

должно быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, 

чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии 

может быть стационарно расположена на специальном дидактическом столе (или 

паре обычных столиков, приспособленных для этой цели). Остальные объекты для 

исследования и образно-символический материал воспитатель располагает в поле 

зрения детей непосредственно перед началом их свободной деятельности. 

Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально 

равнозначных комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы 

вызывать волны интереса детей к новым или немного "подзабытым" материалам. 



 

Двигательная 

активность 

Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы они 

способствовали проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с 

кукольным уголком можно поставить игрушки-двигатели (машины, тележки). 

Крупное физкультурное оборудование требует много места, поэтому его лучше 

расставить вдоль одной свободной стены. 

Педагогам следует помнить, что у малышей быстро падает интерес к одному и 

тому же пособию. Поэтому все имеющиеся пособия нежелательно держать в 

групповой комнате. Лучше вносить их постепенно, чередуя их. Мелкие пособия 

следует держать в открытых ящиках так, чтобы дети могли свободно ими 

пользоваться. 

Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах может быть 

использована секционная мебель с выдвижными ящиками или тележка 

"Физкультурный уголок". У детей второй младшей группы быстро падает интерес 

к одному и тому же пособию, поэтому советуем постоянно его обновлять 

(перестановка его с одного места на другое, внесение нового пособия и т. д.). 

Крупное оборудование требует много места, поэтому его лучше расставить вдоль 

стен. 

Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые 

кольца и др.) следует держать в корзинах или открытых ящиках таким образом, 

чтобы дети могли им свободно пользоваться. 

Общие принципы размещения материалов в групповом 

помещении (группа среднего возраста от 4 до 5 лет) 

 
Виды 
деятельности 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

Игровая В средней группе предметная игровая среда должна быть существенным образом 

деятельность изменена, по сравнению с младшими группами. Постоянные сюжетообразующие 
 наборы (тематические зоны) уступают место более гибким сочетаниям 
 сюжетообразующих игрушек. Дети уже частично сами организуют среду под замысел. 
 Тематические "зоны" редуцируются до ключевого маркера условного пространства, а 
 "начинка" этого   пространства   (подходящие   предметы   оперирования,   игрушки- 
 персонажи) располагаются в стеллажах, полках, в непосредственной близости. 
 Так, довольно подробно обставленная в младших группах "кухня" для крупных кукол, в 
 этой возрастной группе уже должна быть представлена мобильной плитой/шкафчиком 
 на колесах; кукольная "спальня" и "столовая" — одной кукольной кроватью, столиком и 
 диванчиком, которые легко перемещаются; все остальное может быть достроено детьми 
 из крупных полифункциональных материалов. Универсальная "водительская" зона 
 также становится мобильной и представлена штурвалом или рулем на подставке, 
 который легко переносится с места на место, или скамеечкой на колесах со съемным 
 рулем. Пара низких (30-50 см.) пятичастных ширм (рам) обеспечивает "огораживание" 
 любого условного игрового пространства (дома, корабля и пр.). Трехчастная ширма с 
 раздвигающейся шторкой служит подвижным и универсальным заместителем 
 "магазина", "кукольного театра" и т.п. 

Продуктивная Строительный материал для свободной самостоятельной деятельности хранится в 

деятельность коробках, в которых он приобретен. 
 Мелкие игрушки для игр со строительным материалом уже можно не расставлять на 
 полках, а тоже убрать в коробки. 
 Крупный строительный материал хранят в шкафах, на подвесных полках (в открытом 
 виде). 
 Обучение детей   на   занятиях   рисованием   и   в   процессе   ежедневной,   свободной 
 деятельности желательно осуществлять за столами, которые поставлены в круг или 
 буквой «П». За столами должно быть предусмотрено место и для воспитателя. 
 Мы считаем, что такая подготовка рабочих мест отвечает особенностям возраста. Дети 
 4—5 лет еще остро нуждаются в своевременном участии взрослого (поддержка, 
 помощь, совет). А школьный тип расстановки мебели психологически разъединяет 
 детей друг с другом и ставит педагога в позицию учителя, а не доброго наставника, 
 готового в любую минуту прийти на помощь ребенку. 
 Столы накрываются клеенками, на них размещаются все имеющиеся ножницы, клей 
 ПВА, бумага (белая, цветная, в клетку, в линейку, оберточная и т. п.). 
 В начале года вместе с родителями дети изготавливают сумочку-пенал (на молнии, 
 кнопках и т.п.). Эти сумочки раздаются детям, а кисти маркируются родителями. 



 

 Баночки для промывания кистей (большая — 0,5 л — для промывания "по-черному" и 
 маленькая — 0,25 л — для ополаскивания) могут быть общими и вместе с наборами 
 гуаши храниться в нижней части шкафа воспитателя, чтобы по окончании занятий дети 
 могли убирать их на место. 
 Наши наблюдения   показали,   что   такой   подход   к   хранению   и   использованию 
 изобразительных материалов оказался чрезвычайно полезным, так как способствует 
 организованности и формированию у каждого   ребенка бережного   отношения к 
 материалам и чувства личной ответственности за их состояние. 
 Детские работы вначале демонстрируются на стенде в группе, а после полного 
 высыхания попадают в распоряжение детей. Они могут хранить их в индивидуальных 
 папках, забрать домой или оставить в группе. 

Познавательно- Размещение материала должно быть принципиально иным, нежели в младших группах. 

исследовательская Для объектов исследования в действии должен быть выделен рабочий стол, вокруг 

деятельность которого могут стоять или сидеть несколько детей (в этом возрасте очень важно 
 обеспечить возможность работы в общем пространстве со сверстниками); рядом следует 
 расположить полку (низкий стеллаж)  с   соответствующим   материалом.   Образно- 
 символический и   знаковый   материалы   компактно   располагаются   в   коробках   с 
 условными метками-ярлычками на доступных детям полках шкафа, стеллажей. Этот 
 материал дети могут свободно брать и располагаться с ним в удобных, спокойных 
 местах группового помещения (индивидуально или со сверстниками). 

Двигательная В этой возрастной группе необходимо иметь "Физкультурный уголок" — тележку на 

активность колесах. В нем находятся короткие гимнастические палки, геометрические формы, 
 массажные мячи, плоские обручи, кольца. "Физкультурный уголок" располагается в 
 углу комнаты. 
 Такие пособия, как мячи разных размеров, мячи-утяжелители, наборы (серсо, кегли, 
 кольцеброс, шнуры),   следует   хранить   в   открытом   виде   в   ящиках,   которые 
 располагаются вдоль стены. 
 Гимнастические модули и мячи важно расположить у стен, где нет батарей. 
 В средней группе хорошо иметь деревянную стенку (высота 150 см) для формирования 
 правильной осанки, расположенную возле входной двери группы. 
 С целью развития интереса у детей к разным видам упражнений с использованием 
 пособий следует некоторые предметы и пособия хранить в кладовой комнате, что 
 позволяет обновлять материал в группе. 

 
 

Общие принципы размещения материалов в групповом 

помещении (группы старшего возраста от 5 до 7 лет) 
 

Виды 
деятельности 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

Игровая 

деятельность 

В связи с тем, что игровые замыслы детей 5-6 лет весьма разнообразны, весь игровой 

материал должен быть размещен таким образом, чтобы дети могли легко подбирать 

игрушки, комбинировать их "под замыслы". Стабильные тематические зоны 

полностью уступают место мобильному материалу — крупным универсальным 

маркерам пространства и полифункциональному материалу, которые легко 

перемещаются с места на место. 

В обслуживании игровых замыслов универсальные маркеры игрового пространства 

и полифункциональный материал приобретают наибольшее значение. Крупные и 

средние игрушки-персонажи как воображаемые партнеры ребенка уходят на второй 

план, поскольку все большее место в детской деятельности занимает совместная 

игра с партнерами- сверстниками. Функция сюжетообразования принадлежит 

разнообразным мелким фигуркам-персонажам в сочетании с мелкими маркерами 

пространства — макетами. В известном смысле мелкие фигурки-персонажи 

начинают выполнять функцию своеобразных предметов оперирования при 

развертывании детьми режиссерской игры. 

Сюжетообразующие наборы меняют свой масштаб — это игровые макеты с 

"насельниками" (тематическими наборами фигурок-персонажей) и сомасштабными 

им предметами оперирования ("прикладом"). 

Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легко доступных детям; 

они должны быть переносными (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном 

месте). Тематические наборы мелких фигурок-персонажей целесообразно 



 

размещать в коробках, поблизости от макетов (так, чтобы универсальный макет мог 

быть легко и быстро "населен", по желанию играющих). 

"Полные" сюжетообразующие наборы — макеты типа "лего" (замок, кукольный дом 

с персонажами и детальным мелким антуражем) могут быть предоставлены детям, 

но надо иметь в виду, что они в меньшей мере способствуют развертыванию 

творческой игры, 

нежели универсальные макеты, которые "населяются" и достраиваются по 

собственным замыслам детей. 

Продуктивная 

деятельность 

Педагогическая работа с детьми старшего дошкольного возраста организуется по 2-

м основным направлениям: 

создание условий в группе для самостоятельной работы; 

факультативная, кружковая работа с детьми. Создание условий для самостоятельной 

работы включает: наличие различных материалов, удобное их расположение, 

подготовка места для работы (стол, застеленный клеенкой для работы с бумагой, 

место, оборудованное для шитья, стол-верстак для работы с деревом), подготовка 

необходимых инструментов, соответствующих размеру детской руки. Это, прежде 

всего, относится к молоткам, стамескам, ножам, ножницам и т.п. Они должны быть 

настоящими, со всеми рабочими качествами, чтобы ими можно было что-то 

действительно делать, а не имитировать труд. Плохой инструмент, не дает 

возможности ребенку получить результат и приносит только разочарование и 

раздражение. 

Все острые предметы (иглы, ножницы, ножи, крючки) должны убираться в 

закрывающиеся ящики. Во время работы детей с ними необходимо особое внимание 
педагога, обеспечение определенной техники безопасности. Так, если 

сформировать у детей правильный навык шитья — иголка идет вверх и от себя — 

можно предоставить детям больше самостоятельности при работе с иглой. 

Дети данного возраста предпочитают чаще работать индивидуально, поэтому мест 

для занятий должно быть предусмотрено в 1,5 раза больше, чем количества детей в 

группе. Рабочие места для детей, занятых практической, продуктивной 

деятельностью должны быть хорошо освещены (находиться около окна или 

обеспечены дополнительными местным освещением). 

Для развития творчества детей в самостоятельной работе необходимо позаботится 

о подборе различных образов: картинок, рисунков с изображением поделок, 

игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек кукольной одежды, готовых 

изделий, сшитых или связанных взрослым, схем с изображением 

последовательности работы для изготовления разных поделок и т.п. Это дает детям 

возможность почерпнуть новые идеи для своей продуктивной деятельности, а также 

продолжить овладение умением работать по образцу, без которого невозможна 

трудовая деятельность. 

На верхней полке шкафа выделяется место для периодически меняющихся 

выставок (народное искусство, детские поделки, работы школьников, родителей, 

воспитателей и др.). На следующей помещаются материалы и оборудование для 

работы с бумагой и картоном (различные виды бумаги и картона, выкройки, 

краски, кисти, клей крахмальный, казеиновый, ПВА, карандаши, салфетки, 

ножницы и др.). Затем — все для работы с использованным материалом (различные 

коробки из-под пищевых продуктов, парфюмерии, шпагат, проволока в 

полихлорвиниловой оболочке, поролон, пенопласт и др.). 

Далее на полке располагается все необходимое для шитья (только в 

подготовительных к школе группах): одна — две швейные детские машинки; 

коробка с набором ниток, пуговиц, тесьмы, резинки; коробка с кусками различных 

видов тканей; альбом с образцами тканей; выкройки; шаблоны и др. 

Для работы с деревом в группе может быть оборудован уголок труда или выделено 

специальное помещение. 

Для конструирования в старших группах специального места не выделяют, а 

используют те же столы, за которыми дети занимаются, или любые свободные 

Мелкий строительный материал хранят в коробках. Крупный — убирают в закрытые 

шкафы и стеллажи. Пластины, как для настольного, так и для напольного 

строителей находятся 

здесь же. Мелкий материал складывают в коробки. 



 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Размещение материала в группах старшего дошкольного возраста примерно такое 

же, как в средних группах. Объекты для исследования в действии располагаются в 

специально выделенном уголке экспериментирования (с рабочим столом на 

несколько человек и полками или стеллажом). Наборы образно-символического 

материала помещаются компактно в коробках на открытых полках шкафа, 

стеллажах. Здесь же находится и иллюстрированная познавательная литература. 

Нормативно-знаковый материал целесообразно расположить поблизости от 

магнитной или обычной доски, большого 

фланелеграфа. Необходимо широко использовать стены группового помещения для 

размещения больших карт, иллюстрированных таблиц и т.п. 

Двигательная 

активность 

Основной набор оборудования и пособий находится в физкультурном зале, так как 

разные виды занятий по физической культуре в основном проводятся в нем. 

Оборудование для спортивных игр желательно хранить в секционном шкафу или 

в закрытых ящиках 

Обручи, скакалки, шнуры советуем разместить на крюках одной свободной стены в 

группе. Физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети 

могли свободно подходить к нему и пользоваться им. 
 

Обеспечение образовательного процесса оборудованными помещениями, 

объектами для проведения занятий, объектами 

физической культуры и спорта 
N 

п/ 

п 

Образовате 

льные 

области 

Подразделы 

или виды 

занятий 

Наименование оборудованных помещений, объектов для 

проведения 

занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1. Физическое 

развитие 

физическая 

культура 

- Групповые помещения: - двигательные центры (мячи, скакалки, 

дорожки здоровья, мешочки с песком, нестандартное физкультурное 

оборудование); 

- спортивный зал; 

- спортивная площадка: (щит для метания, рукоход, гимнастическая 
стенка, волейбольная площадка) 

здоровье - медицинский кабинет; 
- групповые помещения: 

двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 

песком, нестандартное физкультурное оборудование); 

- умывальные; 

- игровые участки (игровое оборудование) 

- спортивные залы; 

- спортивная площадка (щит для метания, рукоход, гимнастическая 

стенка, волейбольная площадка) 



 

. Социально- 

коммуникат 

ивная 

безопасность 

 

 

 

 

 

 
коммуникация 

- групповые помещения: - центры познания (учебные зоны, 

экспериментально- исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 

дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 

развивающие игры), 

-книжный центр (детская литература, иллюстрации), двигательные (мячи, 

скакалки, дорожки здоровья, мешочки с песком, нестандартное 

физкультурное оборудование), 

центр искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 

кисточки); 

- игровые участки (игровое оборудование); 

- групповые помещения: 

-центры познания (учебные зоны, экспериментально- исследовательские 

зоны, зоны природы, наглядный, дидактический материал, 

дидактические, настольно-печатные, развивающие игры), 

-центры игры (игровое оборудование), 

-книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры 

конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы), 

-центры искусства (краски, пластилин, бумага,  карандаши, ножницы, 

кисточки, уголки ряженья, театрализации), 

-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 

песком, нестандартное физкультурное оборудование), 

- игровые участки (игровое оборудование); 

- спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, 

волейбольная площадка); - цветники 

  труд групповые помещения: центры познания (учебные зоны, 

экспериментально- исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 

дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 

развивающие игры), 

- центры игры (игровое оборудование), 

- центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы), 

- центры конструирования (конструкторы различного вида, Лего- 

конструкторы), 

- игровые участки (игровое оборудование); 
-цветники; 

  социализация -групповые помещения: центры познания (учебные зоны, 

экспериментально- исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 

дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 

развивающие игры), 

-центры игры (игровое оборудование), 

-книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры 

конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы), 

-центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 

кисточки, уголки ряженья, театрализации) 

-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 

песком, нестандартное физкультурное оборудование), 

- игровые участки (игровое оборудование); 

-спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, 

волейбольная площадка) ; 

3. Познаватель 

ное развитие 
формирование 

элементарных 

математически 

х 

представлений, 

экология, 

ознакомление с 

окружающим 

- групповые помещения: центр конструирования (конструкторы 

различного вида, Лего- конструкторы), 

- центр познания (учебные зоны, экспериментально- исследовательские 

зоны, зоны природы, наглядный, дидактический материал, 

дидактические, настольно-печатные, развивающие игры), 

- центр игры (игровое оборудование), 

- книжный центр (детская литература, иллюстрации); 

- игровые участки (игровое оборудование); 

- цветники; 
- музыкальные залы; 



 

4. Речевое 

развитие 

Развитие речи, 

ознакомление с 

художественно 

й литературой, 

обучение 

грамоте 

- групповые помещения: центры познания (учебные зоны, 

экспериментально- исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 

дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 

развивающие игры), 

- центры игры (игровое оборудование), 
- книжные   центры (детская   литература,   иллюстрации) центры 

конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы), 

- центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 

кисточки, уголки ряженья, театрализации) 

- двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 

песком, нестандартное физкультурное оборудование), 

- игровые участки (игровое оборудование); 

- спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, 

волейбольная площадка); - цветники 

 
 

5. 

 
 

Художестве 

нно- 

эстетическое 

развитие 

 
 

Музыка, ИЗО 

 
 

- групповые помещения: центры искусства (краски, пластилин, бумага, 

карандаши, ножницы, кисточки, уголки ряженья, театрализации), 

центры познания (учебные зоны, экспериментально- исследовательские 

зоны, зоны природы, музыкальные инструменты, наглядный, 

дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 

развивающие игры), центры конструирования (конструкторы различного 

вида, лего- конструкторы), 

- игровые участки (игровое оборудование) 
- музыкальные залы, изостудия; 

 

Организация предметно-развивающей среды по формированию у 

дошкольников                 ЗОЖ 

Эффективность здоровье сберегающей работы с детьми дошкольного 

возраста зависит, прежде всего, от организации физкультурно-спортивной 

среды в группе дошкольного учреждения. Такая среда стимулирует 

двигательную активность дошкольников, обогащает двигательный опыт, 

приобщает детей к культуре здоровья, способствует освоению 

здоровьесберегающих технологий. 

Для профилактики сохранения и укрепления здоровья детей в детском 

саду используется различное оборудование. 

1. Использование корригирующих дорожек в дошкольном 

учреждении является важным моментом в укреплении здоровья детей. Ходьба 

по ним оказывает стимулирующее воздействие на биологически активные 

зоны, находящиеся на своде стопы. Такие дорожки приобретаются как в 

магазине, аптеке, так и изготавливаются из бросового материала. Широко 

можно использовать как природный материал: шишки, веточки, хвою; так и 

специфический - бигуди, пуговицы, пробки, карандаши, пришитые к лицевой 

стороне дорожки. 

2. На утренней гимнастике применяется как традиционный 

спортивный 

инвентарь: мячи, канаты, кегли, скакалки, палки, так и нетрадиционный- 

пластмассовые бутылки из-под йогуртов, соков, наполненные водой, песком, 



 

ленточки, платочки, мишуру, которые повышают интерес дошкольников к 

выполнению спортивных упражнений. Целесообразно сопровождать занятия, 

утреннюю гимнастику, физкультминутки записями природных явлений: шума 

воды, дождя, вьюги, ветра. Музыку можно включать так же во время 

дыхательной гимнастики, выполнения самомассажа и просто в свободной 

деятельности детей. Поэтому наличие музыкального проигрывателя или 

центра является важным моментом при организации физкультурно-

оздоровительной среды. 

3. Для повышения двигательной активности у детей используются 

маски, изготовленные из картона, поролона, ткани и другого материала. Они 

делают игры дошкольников более интересными и увлекательными. 

4. Для осуществления сухого растирания применяются махровые 

варежки. Они могут быть специально приобретены в магазине или сшиты из 

махровой ткани и должны соответствовать размеру руки ребенка. 

5. Для укрепления органов дыхания дошкольников рекомендуется 

использовать нетрадиционный материал: трубочки из-под соков, ватные 

шарики. 

6. Для обучения детей приемам самомассажа - используются 

шипованные мячики, приобретенные в аптеке. Они способствуют не только 

активизации точек, расположенных на теле ребенка, но и вызывают у детей 

положительные эмоции. 

7. В каждой группе создан уголок здоровья. В нем должно находиться 

спортивное и инвентарь оборудование для осуществления физкультурно- 

спортивной работы. 

8. Немаловажным является наличие наглядного материала о видах 

спорта, известных спортсменах, средствах укрепления организма, полезных и 

вредных привычках, альбомов с пословицами и поговорками о здоровом 

образе жизни. 

Организация предметно-развивающей среды по нравственно-

патриотическому, духовно-нравственному воспитанию дошкольников 

В каждой группе оформлены уголки народного искусства, подобраны 

литературные произведения, сказки, картотеки с русскими народными играми, 

пословицами, поговорками, песнями и хороводами. Для знакомства детей с 

культурой русского народа в учреждении выделено помещение, которое 

оборудовано в виде комнаты в русской избе. В комнате размещаются 

предметы, наиболее часто упоминающиеся в русских сказках: коромысло, 

горшки, лапти и т.д. В учреждении создана музейная атмосфера и 

возможность введения детей в особый самобытный мир путем действенного 

познания. 
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3.3. Особенности организации образовательного процесса 

Модель организации образовательного процесса в ДОУ 

Модель организации образовательного процесса в группе раннего возраста (с до 3 лет) 
Время 

согласно 

режиму 

дня 

 день недели/ содержание деятельности (дидактические единицы, реализуемые в ходе образовательного процесса, область) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 
 

7.00-8.15 

75 мин утренняя встреча детей (СК, Р), утренняя гимнастика (Ф) 

Беседа по тематике 

недели (П, СК, Р) 

Пальчиковые или жестовые 

игры (П, Р) 

Беседа по тематике недели 

(П, СК, Р) 

Беседа по тематике 

недели (П, СК, Р) 

Беседа по тематике 

недели (П, СК, Р) 

 
игры (П, Р) 

 
Дидактические игры на 

развитие ВПФ (П, СК, Р) 

Дидактические игры, 
направленные на 

обогащение чувственного 

опыта детей. (П, Р) 

(сенсорное развитие) 

 

Дидактические игры 

по развитию речи 

(П, Р) 

Игры с 

музыкальными 

инструментами 

(ХЭ) 

Игры на развитие 

мелкой моторики рук 
(П, Р) 

Беседы о сезонных 

изменениях (П, Р) 

Пальчиковые или 

жестовые игры (П, Р) 

Игры с 
подражательными 

движениями (П, Р) 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
рук (П, Р) 

Привлечение детей к 

выполнению 

простейших 

трудовых действий 

(СК) 

Привлечение детей к 

выполнению простейших 

трудовых действий (СК) 

Привлечение детей к 

выполнению простейших 

трудовых действий (СК) 

Привлечение детей к 

выполнению 

простейших 

трудовых действий 

(СК) 

Привлечение детей к

 выполнению 

простейших 

трудовых действий 

(СК) 

8.15-8.55 40 мин Подготовка к завтраку. Завтрак. Формирование культуры поведения за столом, приема пищи (СК, П, Р), воспитание культурно- 
гигиенических навыков (СК, Р) 

8.55-9.00 5 мин Совместная игровая деятельность. 

Народные 

хороводные игры (Ф, 

Р) 

Народные хороводные игры 

(Ф, Р) 

Народные хороводные 

игры (Ф, Р) 

Народные 

хороводные игры 

(Ф, Р) 

Народные 

хороводные игры 

(Ф, Р) 

9.00-9.20 20 мин занятие (Ф, П, Р, СК, ХЭ ). Физкультминутки 

9.20-11.10 110 мин 2 завтрак 
  Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи (СК, П, Р); 
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  ежедневные беседы по безопасности. Прогулка (П, Р, СК). 
  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
  Наблюдение за Наблюдение за Наблюдение за Наблюдение за Наблюдение за 
  доступными явлениями сезонными предметным доступными сезонными 
  природы (формирование изменениями (П, окружением (П, СК,Р) явлениями природы изменениями (П, СК,Р) 
  элементарных СК,Р)  (формирование  

  экологических   элементарных  

  представлений) (П, СК,Р)   экологических  

     представлений) (П,  

     СК,Р)  

  Подвижные игры на Подвижные игры   на Подвижные игры на Подвижные игры на Подвижные игры   на 
  развитие двигательной развитие развитие двигательной развитие развитие двигательной 
  активности (СК, Ф). двигательной активности (СК, Ф). двигательной активности (СК, Ф). 
   активности (СК, Ф).  активности (СК, Ф).  

  Малоподвижные игры: Малоподвижные Малоподвижные игры: Малоподвижные Малоподвижные игры: 
  развитие внимания, игры: развитие развитие внимания, игры: развитие развитие внимания, 
  мышления (Ф, Р, П). внимания, мышления мышления (Ф, Р, П). внимания, мышления мышления (Ф, Р, П). 
   (Ф, Р, П).  (Ф, Р, П).  

  Игры с подражательными Игры с Игры с Игры с Игры с 
  движениями (П, СК) подражательными подражательными  подражательными подражательными  

   движениями (П, СК) движениями (П, СК)  движениями (П, СК) движениями (П, СК)  

  Привлечение детей к 

выполнению простейших 

трудовых действий (СК) 

Привлечение детей к 

выполнению 

простейших трудовых 

действий (СК) 

Привлечение детей к 

выполнению 

простейших трудовых 
действий (СК) 

Привлечение детей к 

выполнению 

простейших трудовых 
действий (СК) 

Привлечение детей к 

выполнению 

простейших трудовых 
действий (СК) 

Индивидуальная работа, 

направленная на 

обогащение 

непосредственного 

чувственного опыта детей 

(сенсорное развитие) 

Индивидуальная 

работа, направленная 

на развитие речи 

Индивидуальная 

работа, направленная 

на развитие ВПФ 

Индивидуальная 

работа, направленная 

на нравственное 

воспитание 

Индивидуальная 

работа, направленная 

на  закрепление 

основных движений 

11.10-11.30 20 мин Возвращение с прогулки: культура общения (С, К, П); воспитание культурно-гигиенических навыков (СК, Р),оказание помощи друг 
другу (СК, П). 

11.30– 12.00 30 мин Подготовка к обеду. Обед. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
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12.00-15.00 180 мин Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры (СК, П, Р). 

 
Сон. Музыкальное сопровождение (ХЭ,Ф). 

15.00-15.20 20 мин Постепенный подъем. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Закаливающие мероприятия: дыхательная гимнастика, 
закаливающие процедуры (П, Р, СК). 

15.20-15.50 30 мин Подготовка к полднику. Полдник. (П, Р, СК) Воспитание культурно-гигиенических навыков 

16.00-16.45 45 мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 

Сюжетные игры 

(П, Р, СК). 

Театрализованные 

игры (СК, П, Р) 

Игры с музыкальными 

инструментами (Ф). 

Чтение 

художественной 

литературы (П, Р,СК) 

Сюжетные игры 

(П, Р, СК). 

Театрализованные 

игры (СК, П, Р) 

Игры с 

музыкальными 

инструментами (Ф). 

Чтение 

художественной 
литературы (П, Р,СК) 

Сюжетные игры 

(П, Р, СК). 

Театрализованные игры 

(СК, П, Р) 

Игры с музыкальными 

инструментами (Ф). 

Чтение художественной 

литературы (П, Р,СК) 

Сюжетные игры 

(П, Р, СК). 

Театрализованные 

игры (СК, П, Р) 

Игры с музыкальными 

инструментами (Ф). 

Чтение 

художественной 

литературы (П, Р,СК) 

Развлечение по теме 

недели 

(все области). 
Игры с музыкальными 

инструментами (Ф). 

Чтение 

художественной 
литературы (П, Р,СК) 

  Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдение, сюжетно-ролевые игры,подвижные игры, малоподвижные игры, трудовая 
деятельность, индивидуальная работа(П, Р, Ф, СК, ХЭ). 

16.45-17.00 15 мин Возвращение с прогулки: закрепление навыков самообслуживания во время раздевания (П, СК); оказание помощи друг другу (СК, 
П); культура общения (С, К, П); Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

17.00-17.30 30 мин Подготовка к ужину. Ужин (Р, СК).Соблюдения осанки во время приема пищи. Гигиенические процедуры - полоскание ротовой 
полости (Р, П, СК). 

17.30-19.00 90 мин 
О-60 мин 

Ф-30 мин 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность. 

Чтение художественной 

литературы (Р) 

Чтение 
художественной 

литературы (Р) 

Чтение художественной 

литературы (Р) 

Чтение 
художественной 

литературы (Р) 

Чтение 
художественной 

литературы (Р) 

Дидактические игры на 

закрепление КГН 
(П, Р, СК). 

Минутка здоровья 

(Ф) 

Подвижные игры 

(СК, Ф). 

Малоподвижные игры 

(СК, Ф). 

Подвижные игры 

(СК, Ф). 

Инсценировки, пение, 

показ игрушек (ХЭ, П) 

Инсценировки, 

пение, показ 
игрушек (ХЭ, П) 

Инсценировки, пение, 

показ игрушек (ХЭ, П) 

Инсценировки, пение, 

показ игрушек (ХЭ, 
П) 

Инсценировки, пение, 

показ игрушек (ХЭ, П) 

  Время, затраченное на реализацию образовательной программы 

12 часов (720 минут) 
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Модель организации образовательного процесса в группе младшего дошкольного возраста от 3 до 4 лет 
 

 
Режимный момент 

время 

Время, 
затраченное на 

реализацию 

образовательной 

Программы 

День недели/ содержание деятельности 

(дидактические единицы, реализуемые в ходе образовательного процесса, области) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Прием детей 

осмотр, игры, 

самостоятельная 

деятельность 

 

7.00-8.00 

60 мин 

утренняя встреча детей (СК, Р) 
самостоятельная деятельность детей (СК, Ф); 

ежедневная работа в календаре природы (П, Р) 

взаимодействие с семьей (СК, Р) 
чтение художественной литературы (Р) 

Беседа по теме 
недели (П, Р, СК). 

Беседа по 
(Ф, Р, П, СК теме 

Беседа о 
нравственности (П, 

Беседа по ПДД 
(П, Р). 

Беседа по ОБЖ 
(СК). 

  Работа в уголке 

книги (ХЭ, Р, П). 

Настольно- 

печатные игры (П, 

Р, СК). 
Игры 

экологического 

содержания (П, К). 

здоровья). 
Индивидуальные 

трудовые поручения 

(СК). 

Рассматривание книг, 

энциклопедий, с целью 

развития и обогащения 

словаря (СК, Р, П). 

Игры экологического 

содержания (П, К). 

СК, Р). 
Работа в уголке 

книги (ХЭ, Р, П). 

Словесная игра (Р, 

П). 

Игры – 

драматизации (ХЭ, 

П, Р, СК). 

Экология в 

картинках (П, Р) 

Рассматривание 

иллюстраций на 

темы здоровья (П, 

Р, ХЭ, СК). 

Трудовые 

поручения (СК). 

Д/и по развитию 

речи (Р, П). 

Экология в 

картинках (П, Р) 

Рассматривание 

плакатов по 

ОБЖ (П, СК, 

ХЭ). 

Игры 

экологического 

содержания (П, 
К). 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 
(10 мин 

Утренняя гимнастика (Ф). 

Подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

8.10-8.40 
(30 мин. 

Формирование культурно-гигиенических навыков (в том числе с использованием примера взрослого), 

использование художественного слова (потешки, примеры сказочных персонажей, произведений 
художественной литературы) (Р, СК, П) 

Игры, 

самостоятельн

ая 

деятельность 

 
8.40-9.00 

20 мин 

( 

Самостоятельная игровая деятельность (Р, П, СК, Ф) 

Подвижные игры 

(Ф) 

Артикуляционная 

гимнастика (Р) 

Словесные игры 

(П, Р, СК) 

Музыкально- 

ритмические движения 

(ХЭ) 

Игра – 

импровизация (П, 

СК) 

Пальчиковая 

гимнастика (СК, Р) 

Малоподвижные 

игры 

(П, Р, СК, Ф) 

Музыкально- 

ритмические 
движения (ХЭ) 

Дидактические 

игры (П, Р, СК) 

Артикуляционна 

я гимнастика (Р) 
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Занятия 9.00-9.40 
(15 мин /10 мин. 

Занятия (Ф, СК, ХЭ, Р, П) (согласно расписанию) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

9.40-10.00 
(20 мин 

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности: сюжетно-ролевые игры, настольно-печатные игры 

(Р, П, СК, ХЭ) 

Второй завтрак 10.00 - 10.10 Второй завтрак (сок) 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 
(игры, наблюдения, 
труд, 

 
 

10.10 –12.00 

- Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р, СК); воспитание самостоятельности, 

взаимопомощи (СК, П, Р); 
- ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). 

(110 мин - ежедневные беседы по формированию нравственных качеств (П, Р, СК,). 
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кспериментирование, 

общение по 

интересам, 

самостоятельная 

игровая деятельность 

на прогулке), 

возвращение с 

прогулки 

Наблюдение за 

явлениями 

природы: 

расширение 

представления 

детей о различных 

природных 

объектах, явлениях 

(П, К). 

- Подвижные игры 

на развитие 

двигательной 
активности (СК, 

Ф). 

Малоподвижные 

игры: развитие 

внимания, 

мышления (Ф, Р, 

П). 

Игры 

экологического 

содержания (П, Р) 

Сюжетно-ролевая 

игра: развивать 

замысел и сюжет 

игры (П, Р, СК). 

Труд в природе: 

воспитывать 

желание помочь 

(СК, П). 

Работа с детьми в 

индивидуальной 

форме (П, Р, СК, 

ХЭ). 

Наблюдение за 

явлениями природы: 

расширение 

представления детей о 

различных природных 

объектах, явлениях 

(П, Р). 

Подвижные игры на 

развитие двигательной 

активности (СК, Ф). 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Труд на участке: 

воспитывать желание 

помочь (СК, П). 

Сюжетно-ролевая игра 

на тему дня (СК, П, Р). 

Малоподвижные игры: 

развитие внимания, 

мышления (П, К, Ф) 

Игры-инсценировки 

(П, К, ХЭ, СК). 

Физические упражнения 

на ловкость (Ф). 

Индивидуальная работа 

по физ.раз. (Ф). 

Наблюдение за 

социальными 

явлениями: 

взаимодействия 

людей (СК, П, Р). 

Углубление 

представлений 

детей о сезонных 

изменениях 

природы, о 

деятельности 
человека в природе 

(П, Р, СК). 

Трудовые 

поручения на 

участке: 

воспитывать 

желание помочь 

(СК, П). 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность с 

выносным 

материалом 

(П, Р, СК). 

Игры 

экологического 

содержания (П, Р) 

Подвижные игры(Ф 

Малоподвижная 

игра (Ф, Р). 

Индивидуальная 

работа по 

изобразительной 

деятельности 

Наблюдение за 

средствами 

передвижения (П, 

Р). 

Трудовые 

поручения по 

уборке участка и 

ухода за 

растениями на 

участке: 

воспитывать 

желание помочь 

(СК). 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность с 

выносным 

материалом (П, Р, 

СК). 

Игры 

экологического 

содержания (П, Р) 

Подвижные игры 

(Ф, СК). 

Сюжетно-ролевая 

игра (СК, П, Р). 

Индивидуальная 

работа по 

физическому 

развитию (Ф). 

Малоподвижная 

игра 

(СК, Ф). 

Беседы о 
безопасном 

поведении в 

природе или в 

быту (Р, П, СК). 

Подвижные 

игры: развитие 

координации 

движений, 

умения 

ориентироваться 

в пространстве 

(Ф). 

Игры 

экологического 

содержания (П, 

Р) 

Малоподвижные 

игры 

(П, Р, Ф). 

Трудовые 

поручения на 

участке: 

воспитывать 

желание помочь 

(СК, П) 

Сюжетно- 

ролевая игра на 

тему дня (СК, П, 

Р). 

Строительные 

игры 

(СК, П, Р). 

Работа с детьми 

в 
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    (ХЭ, П, Р). 
Сюжетно-ролевая 

игра на тему дня 

(П, Р, СК). 

 индивидуальной 

форме (П, Р, СК, 

ХЭ). 

Подготовка к обеду, 
обед 

12.00-12.40 

(40 мин. 
Гигиенические процедуры перед приемом пищи, воспитание культурно-гигиенических навыков (пример 

взрослого, использование художественного слова) (Р, П, СК) 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы в первую половину дня - 5 часов 40 мин. (340 
минут) 

. 

Подготовка ко сну, 

релаксационная 

гимнастика 

12.40-12.50 
(10 минут. 

Гигиенические процедуры перед дневным сном (Ф, СК, Р), релаксирующая гимнастика перед сном 

(Ф) 

 

Дневной сон 
12.50-15.00 

130 минут 

Дневной сон 

Постепенный 
подъем, 

воздушные и 

водные 

процедуры, 

полдник 

15.00-15.20 
( 20 мин. 

Постепенный подъем. Закаливающие мероприятия: гимнастика после сна, закаливающие процедуры и прочее 

(П, Р, СК). Формирование культурно-гигиенических навыков (умывание, одевание детей и т.д.) (П, Р). 

Подготовка к 

полднику, полдник 

15.20 – 15.35 

(15 мин. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков (пример взрослого, использование художественного слова) (Р, 

П, СК) 

Игры, 

досуги, 

самостоятель

ная 

деятельность, 

индивидуальная 

работа 

 

 

 
15.35-17.05 

90 мин. 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 

Строительные 

игры 

(П, Р, СК). 
Наблюдение за 

проведением 

опытов (П) 

Работа с детьми в 

индивидуальной форме 

(все области) 

Подвижные игры 

(Ф). 

Работа в книжном 

уголке (П, Р, СК). 

Строительные игры 

(П, Р, СК). 

Наблюдение за 

проведением 

опытов (П) 

Индивидуальная 

работа по развитию 

речи 

(П, Р, СК). 
Рассматривание 

растений в уголке 

природы (П, Р) 

Сюжетно – ролевая 
игра (П, Р, СК). 

Развлечение по 

теме недели 

(все области). 

Игры 

экологической 

направленности 

(П, Р) 
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Подготовка к 

ужину, 

ужин 

17.05-17.30 
25 мин. 

Формирование культурно-гигиенических навыков (использование художественного слова, пример взрослого, 

дидактические игры, соблюдение правильной осанки во время приема пищи, полоскание ротовой полости 

после приема пищи) (Р, П, СК). 

Подготовка к 
прогулке, 

17.30-19.00 Прогулка (в благоприятную погоду): наблюдение, игры, подвижные игры, малоподвижные игры, 
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прогулка, 
самостоятельные игры 

детей, общение, 

взаимодействие с 

родителями, уход детей 

домой 

90 мин самостоятельная игровая деятельность детей (П, Р, Ф, СК). 

После прогулки (формирование культурно-гигиенических навыков: раздевание, формирование умений 

аккуратно убирать одежду в шкафчик и т.д.) (СК, Р, П) 

Наблюдение за 

явлениями 

природы: 

расширение 

представления 

детей о различных 

природных 

объектах, явлениях 

(П, К). 

- Подвижные игры 

на развитие 

двигательной 
активности (СК, 

Ф). 

Малоподвижные 

игры: развитие 

внимания, 

мышления (Ф, Р, 

П). 

Игры 

экологического 

содержания (П, Р) 

Сюжетно-ролевая 

игра: развивать 

замысел и сюжет 

игры (П, Р, СК). 

Труд в природе: 

воспитывать 

желание помочь 

(СК, П). 

Работа с детьми в 

индивидуальной 

форме (П, Р, СК, 

Работа с детьми в 
индивидуальной форме 

(П, Р, СК, ХЭ) 

Подвижные игры 

(Ф). 

Работа в книжном 

уголке (П, Р, СК). 

Работа в центре 

Фрёбеля (П) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Строительные игры 

(П, Р, СК). 

деятельность в 

центрах активности 

(П) 

Работа в центре 

Фрёбеля (П) 

Наблюдение за 

явлениями 

природы: 

расширение 

представления 

детей о различных 

природных 

объектах, явлениях 

(П, К). 

- Подвижные игры 

на развитие 

двигательной 
активности (СК, Ф). 

Малоподвижные 

игры: развитие 

внимания, 

мышления (Ф, Р, 

П). 

Игры 

экологического 

содержания (П, Р) 

Сюжетно-ролевая 

игра: развивать 

замысел и сюжет 

игры (П, Р, СК). 

Труд в природе: 

воспитывать 

желание помочь 

(СК, П). 

Работа с детьми в 

индивидуальной 

форме (П, Р, СК, 

ХЭ). 

Развлечение по 

теме недели 

(все области). 

Игры 

экологической 

направленности 

(П, Р) 

Работа в центре 

Фрёбеля (П) 
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  ХЭ).   Рассматривание 

иллюстраций в 

книжном уголке (П, 
Р, СК) 

 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы во вторую половину дня 6 часов 20 минут (380 
минут) 

Время, затраченное на реализацию образовательной 

программы 12 часов (720 минут) 

 

Модели организации образовательного процесса в группе среднего дошкольного возраста (дети от 4 до 5 лет) 
Время Время, 

фактически 

затраченное на 

реализацию обр. 
Программы 

Содержание деятельности (дидактические единицы, реализуемые в ходе образовательного процесса, область) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00-8.00 60 мин Утренний фильтр. Ознакомление родителей с содержанием образовательной деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей (СК, ФР); 
Ежедневная работа в календаре природы (ПР, РР) 

Беседа по теме недели (П, 

Р, СК). 

Беседа по теме ЗОЖ 

(Ф, Р, П, СК). 

Беседа о безопасности 

(антитеррористическое 

направление, пожарная 

безопасность) (П, СК). 

Беседа 
нравственно- 

патриотической 

направленности. 

Беседа по 

ПДД (ПР, 

РР). 

Настольно-печатные 

игры нравственного- 

патриотического 
содержания (П, К). 

Игры, направленные 

на ЗОЖ (ПР, СКР). 

Словесные игры (РР, 

ПР). 

Игры 

экологического 

содержания (СКР, 

ПР) 

Игры по БДД 

(ПР, СКР). 

Трудовые поручения 
(СК). 

Трудовые поручения 
(СК). 

Трудовые поручения 
(СК). 

Трудовые 
поручения (СК). 

Трудовые 
поручения 
(СК). 

Игры на развитие мелкой 

моторики рук (П, Р). 

Рассматривание книг, 

альбомов, детских 

энциклопедий (СК, 
ПР) 

игры для развития 

операций мышления 

(ПР, РР) 

Работа в уголке 

книги (СК, Р, П). 

игры для развития 

навыков счета 

(математические 
игры) 
(ПР, РР) 

8.00-8.20 20 мин Встреча детей на улице (в хорошую погоду): самостоятельная деятельность детей (СК, Ф); взаимодействие с семьей (СК, Р); 
подвижные игры (Ф). Утренняя гимнастика (Ф). 
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8.20-8.40 20 мин Подготовка к завтраку (СК, РР, ПР). Завтрак (ПР, РР, СК). 
Организация дежурства, гигиенические процедуры, дидактические игры для активизации словарного запаса. Формирование 

культуры поведения за столом, приема пищи. 

8.40-9.00 20 мин Совместная игровая деятельность 

Подвижные игры (Ф) 

Психогимнастика (СК) 

Словесные игры 

(П, Р, СК) 

Ритмическая 

гимнастика (СК) 

Игра – импровизация 

(П, СК) 

Психогимнастика (СК) 

Малоподвижные 

игры 

(П, Р, СК, Ф) 

Ритмическая 

гимнастика (СК) 

Дидактические 

игры (П, Р, СК) 

Психогимнастика 

(СК) 

Игры. Подготовка к занятиям (П, СК, Р). 

9.00-10.00 60 мин занятия (Физкультурные минутки во время занятий 

10.10-10.20 10мин Второй завтрак (СК, П, Р). 

10.20-12.20 120мин Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи (СК, П, Р); 
ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК). 

Наблюдение за 

явлениями природы 

(П, Р). 

Наблюдение за 

явлениями природы 

(П, Р). 

Наблюдение за 

социальными 

явлениями: 

взаимодействия людей 

(СК, П, Р). 

Наблюдение за 

средствами 

передвижения (П, Р). 

Наблюдение за 

явлениями 

природы (П, Р). 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные 
подвижные игры 

(ПР, РР) 

Народные 

подвижные игры 
(ПР, РР) 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовые поручения 

на участке (СК, П). 

Трудовые поручения 

на участке (СК, П). 

Трудовые 

поручения на 

участке (СК, П). 

Игры экологического 
содержания (П, Р) 

Игры экологического 
содержания (П, Р) 

Игры экологического 
содержания (П, Р) 

Игры экологического 
содержания (П, Р) 

Игры 
экологического 
содержания (П, Р) 

Индивидуальная работа 
с детьми 

Индивидуальная работа 
с детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная 
работа 
с детьми 

Деятельность детей в актированные дни и дни сокращенных прогулок. 

Дидактические игры 

(П, Р). 
Беседа по теме недели 

Занятия по инициативе 

детей (лепка, рисование, 
аппликация) 

Отгадывание загадок 

(П, Р). 
Сюжетно-ролевые 

Чтение 

художественной 

литературы по теме 

Чтение худ. 

литературы (П, Р). 
Музыкально- 
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  (П, Р). (П, Р, СК). 
Подвижные игры 

(Р, СК). 

игры (П, Р, СК). недели (П, Р). 

Подвижные игры 
(Р, СК). 

дидактические 

игры (П, Р, ХЭ). 

12.00-12.10 10 мин Возвращение с прогулки: закрепление навыков самообслуживания во время раздевания (П, СК); оказание помощи друг 

другу (СК, П); культура общения (С, К, П); контроль за выполнением гигиенических процедур (СК, Р). 

Совместная игровая деятельность. 

Дидактические игры, 

направленные на ОБЖ 

(ПР, РР) 

Игры нравственно- 

патриотического 

содержания (ПР, 

РР,СК) 

Дидактические игры 

на развитие 

логического 
мышления (П, Р). 

Игры на развитие 
мелкой моторики рук 

(П, Р). 

Шахматы (П, Р,СК) 

12.10-12.40 30 мин Подготовка к обеду. Обед. (П, Р, СК). 

12.40-12.50 10 мин Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры (СК, П, Р). 

12.50-15.00 130 мин Сон 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы в первую половину дня - 7 часов 40 мин (490 минут) 

15.00 -15.15. 15 мин Гимнастика пробуждения (ФР, СК) 
Проведение комплекса централизованного закаливания для повышения сопротивляемости организма к инфекционным 

заболеваниям, улучшения положительного эмоционального состояния ребёнка. Самообслуживание, гигиенические 

процедуры 

15.15-15.25 10 мин Подготовка к полднику. Полдник. (П, Р, СК) 

15.25-15.50 20 мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 

Чтение художественной 

литературы по 

нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

Развлечение по теме 

недели нравственно- 

патриотического 

направления 

«Посиделки в 

гостиной». 

Игры нравственного- 

патриотического 

содержания (П, Р,СК) 

«Шахматы» Отгадывание 

загадок (П, Р, 

СК) 

Чтение 
художествен

ной 

литературы 

по 

нравственно

- 

патриотичес

кому 
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воспитанию 

Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная работа 
с детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная 
работа 
с детьми 

15.50-17.00 70 мин Подготовка к прогулке. Прогулка (в хорошую погоду): наблюдение, игры экологической направленности,народные 
подвижные 

  игры, народные малоподвижные игры, самостоятельная игровая деятельность детей (П, Р, Ф, СК). 

17.00-17.15 15 мин Возвращение с прогулки 

17.15-17.40 25 мин Подготовка к ужину. Ужин (Р, СК). 

Организация дежурства, гигиенические процедуры, активизация словарного запаса. .Формирование культуры 

поведения за столом, приема пищи, навыков самообслуживания. Гигиенические процедуры - полоскание ротовой 

полости (Р, П, СК). 

17.40-18.20 40 мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. 

Дидактические игры на 
закрепление КГН (П, Р, 

СК). 

Строительные игры 

(П, Р, СК). 

Малоподвижные 
народные игры 

(СК, Ф). 

Малоподвижные 

игры 
(СК, Ф). 

Малоподвижные 

игры (СК, Ф). 

Игры нравственного- 

патриотического 

содержания (П, Р,СК) 

Чтение художественной 

литературы по 

нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

Чтение 
художественной 

литературы по теме 

недели (П, Р) 

Беседа на тему 
«Народный 

фольклор». 

Разучивание 

потешек. 

Игры 

нравственного- 

патриотического 

содержания (П, 

Р,СК) 

  Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная работа 
с детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная 
работа 
с детьми 

18.20-19.00 40 мин Подготовка к прогулке. Прогулка (в хорошую погоду): наблюдение, игры экологического содержания, народные 

подвижные игры, народные малоподвижные игры, самостоятельная игровая деятельность детей (П, Р, Ф, СК). 
Уход детей домой. 

  Время, затраченное на реализацию образовательной программы во вторую половину дня 3часа 55 минут (235 минут) 
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  Время, затраченное на реализацию образовательной 

программы 12 часов (720 минут) 

 

Таблица 28 

Модель организации образовательного процесса в группе среднего дошкольного возраста (дети от 5 до 6 лет) 

Время Время, 
фактически 
затраченное на 

реализацию 

образовательно 

й Программы 

Содержание деятельности (дидактические единицы, реализуемые в ходе образовательного процесса, область) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00-8.00 60мин Утренний фильтр. Ознакомление родителей с содержанием образовательной деятельности. 

  Самостоятельная деятельность детей (СК, ФР); 
Ежедневная работа в календаре природы (ПР, РР) 

Беседа по теме недели (П, 

Р, СК). 

Беседа по теме ЗОЖ 

(Ф, Р, П, СК). 

Беседа о 

безопасности 
(антитеррористическ 

ое направление, 

пожарная 

безопасность) 

(ПР, СК). 

Беседа нравственно- 

патриотической 

направленности 

(ПР, СК) 

Беседа по 

ПДД (ПР, 

РР). 

Настольно-печатные игры 

нравственного- 

патриотического 
содержания (П, К). 

Игры, направленные на 

ЗОЖ (П, К). 

Словесные игры 

(Р, П). 

Игры экологического 

содержания (СК, П) 

Игры по 

БДД (П, К). 

Трудовые поручения 
(СК). 

Трудовые поручения 
(СК). 

Трудовые поручения 
(СК). 

Трудовые поручения 
(СК). 

Трудовые 
поручения 
(СК). 

Игры на развитие мелкой 

моторики рук (П, Р). 

Работа в уголке книги 

(СК, Р, П). 

Игры для развития 

операций мышления 
(ПР, РР) 

Работа в уголке книги 

(СК, Р, П). 

Игры на 

развитие 

мелкой 

моторики 
рук (П, Р). 

8.00-8.30 30 мин Встреча детей на улице (в хорошую погоду): самостоятельная деятельность детей (СК, Ф); взаимодействие с семьей (СК, 
Р); 
подвижные игры (Ф). Утренняя гимнастика (Ф). Экологические беседы (П, Р) 
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8.30-8.45 15 мин Подготовка к завтраку (СК, Р, П). Завтрак (П, Р, СК). 

8.45-9.00 15мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 

Подвижные игры (Ф) 

Психогимнастика (СК) 

Словесные игры 

(П, Р, СК) 

Ритмическая гимнастика 
(СК) 

Игра – импровизация 

(П, СК) 

Психогимнастика 
(СК) 

Малоподвижные игры 

(П, Р, СК, Ф) 

Ритмическая 
гимнастика (СК) 

Дидактическ

ие игры (П, 

Р, СК) 

Психогимнас

тика 
(СК) 

Игры. Подготовка к НОД (П, СК, Р). 

9.00-10.15 
10.25-10.50 

100мин занятия (П, Р, СК). Физкультурные минутки вовремя занятий (Ф, Р) 

10.15-10.25 10мин Второй завтрак 

10.50-12.15 85мин Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи (СК, П, Р); 
ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК). 

  Наблюдение за 

явлениями природы 

(П, Р). 

Наблюдение за трудом 

взрослых. Расширение 

знаний о профессиях, их 

значении 
(П, Р). 

Наблюдение за 

социальными 

явлениями: 

взаимодействия 

людей (СК, П, Р). 

Наблюдение за 

средствами 

передвижения (П, Р). 

Наблюден

ие за 

явлениями 

природы 

(П, Р). 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные 

подвижные игры 

(ПР, РР) 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные 

подвижные 

игры (ПР, 

РР) 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовые поручения 

на участке (СК, П). 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовы

е 

поручен

ия на 

участке 
(СК, П). 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры 

экологическ

ого 

содержания 

(ПР, 
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РР) 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Вариативные 

прогулки 

согласно 

расписания 

 Деятельность детей в актированные дни и дни сокращенных прогулок. 

Занятия по инициативе 

детей (лепка, рисование, 

аппликация) 

(П, Р, СК). 

Подвижные игры 

(Р, СК). 

Отгадывание загадок (П, 

Р). 

Сюжетно-ролевые игры 

(П, Р, СК). 

Чтение 
художественной 

литературы по теме 

дня (П, Р). 

Подвижные игры 

(Р, СК). 

Чтение худ.. литературы 

(П, Р). 

Музыкально- 
дидактические игры 

(П, Р, ХЭ). 

Игры 

проблемно- 

поискового 

характера 

12.15-12.30 15мин Возвращение с прогулки: закрепление навыков самообслуживания во время раздевания (П, СК); оказание помощи друг 
другу 
(СК, П); культура общения (С, К, П); контроль за выполнением гигиенических процедур (СК, Р). 

Совместная игровая деятельность. 

Игры нравственного- 

патриотического 

содержания (П, Р, СК) 

Дидактические игры на 

развитие логического 

мышления (П, Р). 

Игры на развитие 
мелкой моторики рук 

(П, Р). 

Игры нравственно- 

патриотического 

содержания (П, Р,СК) 

Игры на 

развитие 

сенсорного 

восприятия 

12.30-12.55 25мин Подготовка к обеду. Обед. (П, Р, СК). 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы в первую половину дня - 5 часов 55 мин (355 минут) 

 

12.55-15.00 125мин Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры (СК, П, Р). Сон 

15.00-15.15 15мин Гимнастика пробуждения (ФР, СК) 
Проведение комплекса централизованного закаливания для повышения сопротивляемости организма к инфекционным 

заболеваниям, улучшения положительного эмоционального состояния ребёнка. Самообслуживание, гигиенические 

процедуры 

15.15-15.25 10мин Подготовка к полднику. Полдник. (П, Р, СК) 

15.25-16.00 35 мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 
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Развлечение по теме 

недели нравственно- 

патриотического 

направления «Посиделки 

в гостиной». 

Худ-эстетич. развитие – 

лепка/аппликация) 

«Шахматы» Чтение художественной 

литературы по 

нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

(Худ-

эстетич. 

развитие 

– 

рисовани

е) Студия «Юный актер» 

Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная работа 
с детьми 

Индивидуальн
ая 
работа с 
детьми 

16.00-17.10 70мин Подготовка к прогулке. Прогулка: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи 

(СК, П, Р); 

ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК). 

Народные подвижные и малоподвижные игры 

17.10-17.20 10мин Возвращение с прогулки 

17.20-17.45 25мин Подготовка к ужину. Ужин (Р, СК). 
Организация дежурства, гигиенические процедуры, активизация словарного запаса. .Формирование культуры 

поведения за столом, приема пищи, навыков самообслуживания. Гигиенические процедуры - полоскание ротовой 

полости 
(Р, П, СК). 

17.45-18.25 40мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. 

 Чтение художественной 

литературы по 

нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

Игры нравственного- 

патриотического 

содержания 

Чтение 
художественной 

литературы по 

нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

Сюжетно-ролевая игра 

по нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

Игры 
нравственно

го- 

патриотичес

кого 

содержания 

  Индивидуальная работа с 

детьми 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

18.25-19.00 35мин Подготовка к прогулке. Прогулка (в хорошую погоду): наблюдение, игры экологического содержания, подвижные 

игры, малоподвижные игры, самостоятельная игровая деятельность детей (П, Р, Ф, СК). 
Уход детей домой. 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы во вторую половину дня4 часа 35мин (275 минут) 
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Время, затраченное на реализацию образовательной программы – 12 ч (720 минут) 

 

Модель организации образовательного процесса в группе среднего дошкольного возраста (дети от 6 до 7 лет) 

Время Время, 

фактически 
затраченное на 

реализацию 

образовательно 
й Программы 

Содержание деятельности (дидактические единицы, реализуемые в ходе образовательного процесса, область) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00-8.00 60мин Утренний фильтр. Ознакомление родителей с содержанием образовательной деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей (СК, ФР); 
Ежедневная работа в календаре природы (ПР, РР) 

Беседа по теме недели (П, 

Р, СК). 

Беседа по теме ЗОЖ 

(Ф, Р, П, СК). 

Беседа о 

безопасности 

(антитеррористическ 

ое направление, 

пожарная 

безопасность) (ПР, 

СК). 

Беседа нравственно- 

патриотической 

направленности(ПР, 

СК)/шахматы 

Беседа по 

ПДД (ПР, 

РР). 

Настольно-печатные игры 

нравственного- 

патриотического 
содержания (П, К). 

Игры, направленные на 

ЗОЖ (П, К). 

Словесные игры (Р, 

П). 

Игры экологического 

содержания (СК, П) 

Игры по 

БДД (П, К). 

Трудовые поручения Трудовые поручения Трудовые поручения Трудовые поручения Трудовые 

  (СК). (СК). (СК). (СК). поручения 
(СК). 

Игры на развитие мелкой 

моторики рук (П, Р). 

Работа в уголке книги 

(СК, Р, П). 

Игры для развития 

операций мышления 
(ПР, РР) 

Работа в уголке книги 

(СК, Р, П). 

Игры на 

развитие 

мелкой 

моторики 
рук (П, Р). 

8.00-8.30 30 мин Встреча детей на улице (в хорошую погоду): самостоятельная деятельность детей (СК, Ф); взаимодействие с семьей (СК, 
Р); 
подвижные игры (Ф). Утренняя гимнастика (Ф). Экологические беседы (П, Р) 
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8.30-8.45 15 мин Подготовка к завтраку (СК, Р, П). Завтрак (П, Р, СК). 

8.45-9.00 15мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 

Подвижные игры (Ф) 

Психогимнастика (СК) 

Словесные игры 

(П, Р, СК) 

Ритмическая гимнастика 
(СК) 

Игра – импровизация 

(П, СК) 

Психогимнастика 
(СК) 

Малоподвижные игры 

(П, Р, СК, Ф) 

Ритмическая 
гимнастика (СК) 

Дидактическ

ие игры (П, 

Р, СК) 

Психогимнас

тика 
(СК) 

Игры. Подготовка к НОД (П, СК, Р). 

9.00-10.15 
10.25-10.50 

100мин занятия (П, Р, СК). Физкультурные минутки вовремя занятий (Ф, Р) 

10.15-10.25 10мин Второй завтрак 

10.50-12.15 85мин Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи (СК, П, Р); 
ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК). 

Наблюдение за 

явлениями природы 

(П, Р). 

Наблюдение за трудом 

взрослых. Расширение 

знаний о профессиях, их 

значении 
(П, Р). 

Наблюдение за 

социальными 

явлениями: 

взаимодействия 

людей (СК, П, Р). 

Наблюдение за 

средствами 

передвижения (П, Р). 

Наблюден

ие за 

явлениями 

природы 

(П, Р). 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные 

подвижные игры 

(ПР, РР) 

Народные подвижные 

игры (ПР, РР) 

Народные 

подвижные 

игры (ПР, 

РР) 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовые поручения 

на участке (СК, П). 

Трудовые поручения на 

участке (СК, П). 

Трудовые 

поручения 

на участке 

(СК, П). 

  Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры экологического 

содержания (П, Р) 

Игры 

экологическ

ого 

содержания 

(ПР, 
РР) 

Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная работа 
с детьми 

Индивидуальн
ая 
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работа с 
детьми 

Вариативные 

прогулки 

согласно 

расписания 

 Деятельность детей в актированные дни и дни сокращенных прогулок. 

Занятия по инициативе 

детей (лепка, рисование, 

аппликация) 

(П, Р, СК). 

Подвижные игры 

(Р, СК). 

Отгадывание загадок (П, 

Р). 

Сюжетно-ролевые игры 

(П, Р, СК). 

Чтение 
художественной 

литературы по теме 

дня (П, Р). 

Подвижные игры 

(Р, СК). 

Чтение худ.. литературы 

(П, Р). 

Музыкально- 
дидактические игры 

(П, Р, ХЭ). 

Игры 

проблемно- 

поискового 

характера 

12.15-12.30 15мин Возвращение с прогулки: закрепление навыков самообслуживания во время раздевания (П, СК); оказание помощи друг 
другу 
(СК, П); культура общения (С, К, П); контроль за выполнением гигиенических процедур (СК, Р). 

Совместная игровая деятельность. 

Игры нравственного- 

патриотического 

содержания (П, Р,СК) 

Дидактические игры на 

развитие логического 

мышления (П, Р). 

Игры на развитие 
мелкой моторики рук 

(П, Р). 

Игры нравственно- 

патриотического 

содержания (П, Р,СК) 

Игры на 

развитие 

сенсорного 

восприятия 

12.30-12.55 25мин Подготовка к обеду. Обед. (П, Р, СК). 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы в первую половину дня - 5 ч 55 мин (355 минут) 

12.55-15.00 125мин Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры (СК, П, Р). Сон 

15.00-15.15 15мин Гимнастика пробуждения (ФР, СК) 
Проведение комплекса централизованного закаливания для повышения сопротивляемости организма к инфекционным 

заболеваниям, улучшения положительного эмоционального состояния ребёнка. Самообслуживание, гигиенические 

процедуры 

15.15-15.25 10мин Подготовка к полднику. Полдник. (П, Р, СК) 

15.25-16.00 35 мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 

Развлечение по теме 

недели нравственно- 

Худ-эстетич. развитие – 

лепка/аппликация) 

«Шахматы» Чтение художественной 

литературы по 

НОД ((Худ- 

эстетич. 

развитие 
  патриотического 

направления «Посиделки 

в гостиной». 

  нравственно- 

патриотическому 
воспитанию 

– рисование) 

Студия «Юный актер» 
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Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная работа с 
детьми 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Индивидуальная работа 
с детьми 

Индивидуальн
ая 
работа с 
детьми 

16.00-17.10 70мин Подготовка к прогулке. Прогулка: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи 

(СК, П, Р); 

ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК). 
Народные 
подвижные и малоподвижные игры 

17.10-17.20 10мин Возвращение с прогулки 

17.20-17.45 25мин Подготовка к ужину. Ужин (Р, СК). 
Организация дежурства, гигиенические процедуры, активизация словарного запаса. .Формирование культуры 

поведения за столом, приема пищи, навыков самообслуживания. Гигиенические процедуры - полоскание ротовой 

полости (Р, П, СК). 

17.45-18.25 40мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. 

 Чтение художественной 

литературы 

(«социокультурные 

истоки») 

Игры нравственного- 

патриотического 

содержания 

Чтение 
художественной 

литературы по 

нравственно- 

патриотическому 
воспитанию 

Сюжетно-ролевая игра 

по нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

Игры 
нравственно

го- 

патриотичес

кого 

содержания 
 Индивидуальная работа с 

детьми 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

18.25-19.00 35мин Подготовка к прогулке. Прогулка (в хорошую погоду): наблюдение, игры экологического содержания, подвижные 

игры, малоподвижные игры, самостоятельная игровая деятельность детей (П, Р, Ф, СК). 
Уход детей домой. 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы во вторую половину дня – 4 ч 35мин (275 минут) 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы – 12 ч (720 минут) 

Условные обозначения к модели организации образовательного процесса: 



 

3.4. Учебно-методическое сопровождение программы: 

1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами и планируемыми 

результатами Программы: 

– ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным 

видам труда, другим людям и самому себе; 

– у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

– ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

– ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 

ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 

самооценку 

1. Зартайская И.В. Когда мне грустно. Первые эмоции в сказках и 

картинках 

2. Зартайская И.В. Когда мне обидно. Первые эмоции в сказках и 

картинках 

3. Зартайская И.В. Когда мне страшно. Первые эмоции в сказках 

и картинках 

4. Зартайская И.В. Когда я счастлив. Первые эмоции в сказках и 

картинках 

5. Зартайская И.В. Когда я сержусь. Первые эмоции в сказках и 

картинках 

6. Зартайская И.В. Если кто-то в семье загрустил 

7. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А., Белевич А.А. НЕ

 БОЮСЬ БОЯТЬСЯ! История про храброго лисёнка 

8. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ГДЕ ЖИВУТ СВЕТЛЯЧКИ? 

История про любопытного Зайчонка 

9. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. КРЕПКИЙ ОРЕШЕК. История 

про задиристых бельчат 

10. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. АЙ, БОЛИТ! История о 

закадычных друзьях. 

11. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? 

История про медвежонка, который не любил есть 

12. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ДАВАЙ ЗЛИТЬСЯ

 ВМЕСТЕ! (Волчонок и Сова) 

13. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ЭТО МОЁ, А ЭТО - ТВОЁ! 

И НЕ БУДЕМ ДРАТЬСЯ! Надо ли делиться, если совсем не хочется? 

14. Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное 

путешествие 



 

маленькой девочки по большой стране 

15. Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТАЯ МАМА: 16 историй

 про непослушных детей 

16. Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЙ ПАПА: 12 историй

 про непослушных детей 

17. Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЕ ДЕТИ: мама, папа, двое 

детей, кот и собака Джа 

18. Нагаева С.В., Вышинская М. Навсегда? 

19. Нагаева С.В. Отравленные слова 

20. Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая

 программа с методическими рекомендациями для 

педагогов ДОО 

21. . Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

22. Запесочная Е. Какие бывают праздники. Из серии «100 Зачем 

и Почему» 

23. Запесочная Е. Какие бывают профессии. Из серии «100 Зачем 

и Почему» 

24. Запесочная Е. Строим дом. Из серии «100 Зачем и Почему» 

25. Запесочная Е. Хорошие манеры. Из серии «100 Зачем и 

Почему» 

26. Запесочная Е. Суета вокруг пирога. Из серии «100 Зачем и 

Почему» 

27. Запесочная Е. Что такое время. Из серии «100 Зачем и Почему» 

28. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Коми 

и русские сказки 

29. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Марийские и русские сказки 

30. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Башкирские и русские сказки 

31. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Сказки на эвенкийском языке и русские сказки 

32. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Якутские и русские сказки 

33. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Чеченские и русские сказки 

34. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Татарские и русские сказки 

35. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Тувинские и русские сказки 

36. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. 

Русские сказки 

37. Я питаюсь правильно! 5+: учебное пособие / Е.А. Пырьева, 

А.И. Сафронова, Е.В. Павловская и др.; под. ред. Г.Г. Онищенко. 

38. Я питаюсь правильно! 7+: учебное пособие / Е.А. Пырьева, 

А.И. Сафронова, Е.В. Павловская и др.; под. ред. Г.Г. Онищенко. 



 

39. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и

 социальным окружением: Младшая группа (3–4 года). 

40. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

41. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и

 социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

42. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и

 социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами и планируемыми 

результатами Программы: 

– ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях 

знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

– ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 

и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

– ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности 

2.1. Математическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих 

содержание образовательной области в соответствии с задачами и 

планируемыми результатами Программы: 

- Петерсон Л.Г, Кочемасова Е.Е. 

- Соловьёва Е.В. 

- Султанова М.Н. 

- Шевелев К.В. 

1. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический 

курс математики для детей 3-4 лет. Методические рекомедации. Часть 1 

2. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для 

детей 3- 4 лет. Ступень 1 

3. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для 

детей 3- 4 лет. Демонстрационный материал 

4. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для 

детей 3- 4 лет. Раздаточный материал 

5. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический 

курс математики для детей 4-5 лет. Методические рекомедации. Часть 2 



 

6. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для 

детей 4- 5 лет. Ступень 2 

7. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для 

детей 4- 5 лет. Демонстрационный материал 

8. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для 

детей 4- 5 лет. Раздаточный материал 

9. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Практический курс математики для детей 5-6 лет. Метод.рекомендации. Часть 

3 

10. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 5-6 лет. Ступень 3 

11. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 5-6 лет. Демонстрационный материал 

12. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 5-6 лет. Раздаточный материал 

13. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Практический курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. Ступень 4 (1-2) 

14. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Часть 4(1) 

15. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Часть 4(2) 

16. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Часть 1. Демонстрационный материал 

17. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Часть 2. Демонстрационный материал 

18. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. 

Математика для детей 6-7 лет. Раздаточный материал 

19. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Зимняя математика. Игровые 

задания для дошкольников 

20. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Весенняя математика. Игровые 

задания для дошкольников 

21. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Летняя математика. Игровые 

задания для дошкольников 

22. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Осенняя математика. Игровые 

задания для дошкольников 

23. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Задачи в кроссвордах. 

Математика для детей 5-7 лет 

24. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Который час? Математика для 

детей 5-7 лет 

25. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Сказочная математика для 

детей 6-7 лет 

26. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Лэпбук «Логика» 

27. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Лэпбук «Формы и фигуры» 

28. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Лэпбук «Считаем до 5» 



 

29. Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз - ступенька, два - ступенька 

Практический курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации 

30. Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз - ступенька, два - 

ступенька: математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

31. Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз - ступенька, два - 

ступенька: математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. Часть 2 

32. Соловьева Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 

3-4 лет  

33. Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 

4-5 

34. Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 

5-6 

35. Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 

6-8  

36. Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 

3-4 

37. Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 

4-5 

38. Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 

5-6 

39. Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 3-4 

лет 

40. Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 4-5 

лет 

41. Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 5-6 

лет 

42. Султанова М.Н. Математика до школы. 3-4 года 

43. Султанова М.Н. Математика до школы. 4-5 лет 

44. Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. Часть 1 

45. Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. Часть 2 

46. Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

47. Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. Часть 2 

48. Шевелев К.В. Математика для самых маленьких. Рабочая 

тетрадь для детей 3-4 лет 

49. Шевелев К.В. Формирование логического мышления.

 Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

50. Шевелев К.В. Развитие мелкой моторики. Рабочая тетрадь для 

детей 3-4 лет 

51. Шевелев К.В. Считаю до 5. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

52. Шевелев К.В. Знакомство с числами и цифрами. Рабочая 

тетрадь для детей 3-4 лет 

53. Шевелев К.В. Мои первые шаги в математике. Рабочая тетрадь 

для детей 4-5 лет 

54. Шевелев К.В. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 



 

55. Шевелев К.В. Путешествие в мир логики. Рабочая тетрадь для 

детей 45 лет 

56. Шевелев К.В. Считаю до 10. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

57. Шевелев К.В. Мышление на кончиках пальцев. Рабочая тетрадь 

для детей 4-5 лет 

58. Шевелев К.В. Математическая мозаика. Рабочая тетрадь для 

детей 4- 5 лет 

59. Шевелев К.В. Задачки в клеточках. Рабочая тетрадь для детей 4-

5 лет 

60. Шевелев К.В. Занимательная математика. Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 лет 

61. Шевелев К.В. Сборник лучших упражнений по математике. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

62. Шевелев К.В. Обучение счету до 10. Рабочая тетрадь для детей 

5-6 

лет 

63. Шевелев К.В. Формирование математических способностей. 

Рабочая 

тетрадь для детей 5-6 лет 

64. Шевелев К.В. Учимся работать с таблицами. Рабочая тетрадь 

для детей 5-6 лет 

65. Шевелев К.В. Упражнения и тесты в клеточких. Рабочая 

тетрадь для детей 5-6 лет 

66. Шевелев К.В. 100 задачек по математике. Рабочая тетрадь для 

детей 5-6 лет 

67. Шевелев К.В. Графические диктанты. Рабочая тетрадь для 

детей 5-6лет  

68. Шевелев К.В. Учусь писать цифры. Рабочая тетрадь для детей 

5-6 лет 

69. Шевелев К.В. Думаю. Считаю. Сравниваю. Рабочая тетрадь 

для детей 5-6 лет 

70. Шевелев К.В. Ориентация в пространстве и на плоскости 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

71. Шевелев К.В. Занимательная геометрия. Рабочая тетрадь для 

детей 5-6 лет 

72. Шевелев К.В. Математическая мозаика. Рабочая тетрадь для 

детей 5- 6 лет 

73. Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 5-

6 лет. В 2 ч. Часть 1 

74. Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 5-

6 лет. В 2 ч. Часть 2 

75. Шевелев К.В. Краткий курс подготовки к школе по математике 

для детей 5-6 лет 

76. Шевелев К.В. Количество и счет. Рабочая тетрадь для детей 5-6 

лет 



 

77. Шевелев К.В. Сравниваем по величине. Управление 

вниманием. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

78. Шевелев К.В. Учимся писать цифры. Рабочая тетрадь для детей 

5-7 лет  

79. Шевелев К.В. Знакомися с клеткой. Рабочая тетрадь для детей 

5-7 лет 

80. Шевелев К.В. ориентируемся на плоскости.

 Управление пространством на листе бумаги. Рабочая тетрадь для 

детей 5-7 лет 

81. Шевелев К.В. Готовим руку к письму. Рабочая тетрадь для 

детей 5-7 лет 

82. Шевелев К.В. Точки. Линии. Фигуры. Простейшие 

геометрические 

понятия. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

83. Шевелев К.В. Волшебные картинки. Графические

 упражнения. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

84. Шевелев К.В. Планы и лабиринты. Графические

 упражнения. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

85. Шевелев К.В. Раскрашиваем и штрихуем. Графические 

упражнения. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

86. Шевелев К.В. Рисуем и дорисовываем. Графические 

упражнения. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

87. Шевелев К.В. Пиши и стирай вместе с жирафом Гектором. 

Рабочая тетрадь с могоразовыми страницами для детей 4-7 лет 

88. Шевелев К.В. Пиши и стирай вместе с крокодилом Дилли. 

Рабочая тетрадь с могоразовыми страницами для детей 4-7 лет 

89. Шевелев К.В. Развитие математических

 способностей у дошкольников. Рабочая тетрадь для детей 

6-7 лет 

90. Шевелев К.В. Развивающие задания. Рабочая тетрадь для детей 

6-7 лет 

91. Шевелев К.В. Логика. Сравнение. Счет. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет 

92. Шевелев К.В. Считаю до 20. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

93. Шевелев К.В. Краткий курс подготовки к школе по математике 

для детей 6-7 лет. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

94. Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 6-

7 лет. В 2 ч. Часть 1. 

95. Шевелев К.В. Готовимся к школе. Рабочая тетрадь для детей 6-

7 лет. В 2 ч. Часть 2. 

96. Шевелев К.В. Подготовлен ли ребенок к школе по математике. 

Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

97. Шевелев К.В. Обучение счету до 20. Рабочая тетрадь для детей 

6-7 лет 

98. Шевелев К.В. От цифры к цифре. Рабочая тетрадь для детей 6-7 



 

лет 

99. Шевелев К.В. Открываем в школу дверь. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет 

100. Шевелев К.В. Энциклопедия интеллекта. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет 

2.2. Окружающий мир 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих 

содержание образовательной области в соответствии с задачами и 

планируемыми результатами Программы: 

- Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. 

- Безруких М.М., Филиппова Т.А. Дополнительные рабочие материалы: 

- Данилова Ю.Г. 

- Агапина М.С. 

- Вахрушев А.А. 

- Запесочная Е.А. 

- Онищенко Г.Г. 

1. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Конспекты современных форм организации 

детских видов деятельности. Вторая младшая группа детского сада. 

2. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Веселые деньки. Альбом 

наблюдений для детей 3-4 лет 

3. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Мир чудес. Рабочая тетрадь 

для детей 3-4 лет 

4. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Конспекты современных форм организации 

детских видов деятельности. Средняя группа детского сада. 

5. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. От лета до лета. Альбом 

наблюдений для детей 4-5 лет 

6. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Радость открытий. Рабочая 

тетрадь для детей 4-5 лет 

7. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Конспекты современных форм организации 

детских видов деятельности. Старшая группа детского сада. 

8. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Удивительное рядом. Альбом 

наблюдений для детей 5-6 лет 

9. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Загадки на каждом шагу. 

Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

10. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Конспекты современных форм организации 

детских видов деятельности. Подготовительная группа детского сада. 

11. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Первооткрыватели. Альбом 

наблюдений для детей 6-7 лет 

12. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Юные исследователи. Рабочая 

тетрадь для детей 6-7 лет 

13. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Ступеньки к школе. Мир 



 

вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 1 

14. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Ступеньки к школе. Мир 

вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 2 

15. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Ступеньки к школе. Мир 

вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 3 

16. Агапина М.С. Космос. Из серии «Большое путешествие с 

Николасом» 

17. Агапина М.С. Лес. Из серии «Большое путешествие с 

Николасом» 

18. Агапина М.С. Море. Из серии «Большое путешествие с 

Николасом» 

19. Агапина М.С. Небо. Из серии «Большое путешествие с 

Николасом» 

20. Агапина М.С. Под землей и под водой. Из серии

 «Большое путешествие с Николасом» 

21. Агапина М.С. Горы. Из серии «Большое путешествие с 

Николасом» 

22. Агапина М.С. Музей. Из серии «Большое путешествие с 

Николасом» 

23. Агапина М.С. Волшебная история. Из серии «Большое 

путешествие с Николасом» 

24. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем весну! Учимся 

видеть и понимать. Для детей 5-7 лет 

25. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем лето! Учимся 

видеть и понимать. Для детей 5-7 лет 

26. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем осень! Учимся 

видеть и понимать. Для детей 5-7 лет 

27. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем зиму! Учимся 

видеть и понимать. Для детей 5-7 лет 

28. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

29. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года). 

30. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). 

31. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет). 

32. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготови□тельная к школе группа (6–7 лет) 

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих 

содержание образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

– ребёнок владеет речью как средством коммуникации, 

– ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 

– использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 



 

общения, 

– владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

– ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 

произведения различных жанров, 

– имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, 

– определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

– ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

1. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты 

занятий. Вторая младшая группа детского сада 

2. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и 

конспекты занятий. Средняя группа детского сада 
3. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты 

занятий. Старшая группа детского сада 

4. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты 

занятий. Подготовительная группа детского сада 

5. Ушакова О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию 

речи для детей 3-4 лет 

6. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. 

Тетрадь по развитию речи для детей 4-5 лет 

7. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! 

Тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет 

8. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь 

по развитию речи для детей 6-7 лет. 

9. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Называй, говори, рассказывай! Где 

мы были? Что узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по 

развитию речи детей 3-4 лет 

10. Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к связной речи. Где мы 

были? Что узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по 

развитию речи детей 3-4 лет 

11. Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к фразе. Где мы были? Что 

узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речи 

детей 3-4 лет 

12. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Я с грамматикой дружу. Тетрадь 1. 

Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 4-5 лет 

13. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Про все на свете расскажу. 

Тетрадь 2. Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 4-5 лет 

14. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Веселые путешествия со звуками 

и буквами. Пособие для детей 5-6 лет 

15. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Космические приключения со 

звуками и буквами. Пособие для детей 5-6 лет 

16. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Удивительные истории со 

звуками и буквами. Пособие для детей 5-6 лет 

17. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами У, НА. Пособие 



 

для детей 5-7 лет 

18. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, ДО. 

Пособие для детей 5-7 лет 

19. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ Пособие 

для детей 5-7 лет 

20. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, ИЗ-

ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА. Пособие для детей 5-7 лет 

21. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ, ОКОЛО, 

ВОКРУГ, ЧЕРЕЗ, МЕЖДУ Пособие для детей 5-7 лет 

22. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Готовимся к школе. Говорим 

красиво и правильно. Тетрадь по развитию речи. 6-7 лет 

23. Гризик Т. И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие 

для 

детей 3-4 лет 

24. Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. 

Пособие для детей 4-5 лет 

25. Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. 

Пособие для детей 5-6 лет 

26. Гризик Т. И. Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. 

Пособие для детей 6-8 лет 

27. Гризик Т. И. Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 лет 

28. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 лет 

29. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 4-5 лет 

30. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 5-6 лет 

31. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 6-8 лет 

32. Кузнецова М.И. Эти удивительные звуки. 3-4 года 

33. Кузнецова М.И. Знакомимся с буквами. 5-6 лет 

34. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. 

Часть 1 

35. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. 

Часть 2 

36. Кузнецова М.И. Готовимся к письму. 4-5 лет 

37. Кузнецова М.И. Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

38. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. 

Играем и читаем вместе. В 3 частях 

39. Колесникова Е.В. Развитие речи у детей 2-3 лет. Учебно- 

методическое пособие к иллюстративному материалу "От звукоподражаний к 

словам" 

40. Колесникова Е.В. От звукоподражаний к словам. 

Иллюстративный материал для развития речи у детей 2-3 лет 

41. Колесникова Е.В. Литературные тексты для детей 2-3 лет. 

Потешки. Загадки. Сказки. Учебно-наглядное пособие 

42. Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 

лет. Учебно-методическое пособие 

43. Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь 



 

для детей 3-4 лет 

44. Колесникова Е.В. Дорисуй. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

45. Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 

лет. Сценарии учебно-игровых занятий 

46. Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-

5 лет 

47. Колесникова Е.В. Дорисуй и раскрась. Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 

лет 

48. Колесникова Е.В. Слова, слоги, звуки Демонстрационный 

материал и 

учебно-методическое пособие к демонстрационному материалу

 "Слова, слоги, звуки" (Для детей 4-5 лет) 

49. Колесникова Е.В. Учимся составлять слоговые схемы.

 Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

50. Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-

6 лет. Учебно-методическое пособие 

51. Колесникова Е.В. От А до Я. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

52. Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников. Рабочая тетрадь 

для детей 5-6 лет 

53. Колесникова Е.В. Звуки и буквы. Демонстрационный материал 

и учебно-методическое пособие к демонстрационному материалу "Звуки и 

буквы" (Для детей 5-6 лет) 

54. Колесникова Е.В. Запоминаю буквы. Рабочая тетрадь для 

детей 5-6 лет 

55. Колесникова Е.В. Предмет, слово, схема. Рабочая тетрадь для 

детей 5-7 лет 

56. Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению 

у детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие 

57. Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 

6-7 лет 

58. Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников. Рабочая тетрадь 

для детей 6-7 лет 

59. Колесникова Е.В. Ну-ка, буква, отзовись! Рабочая тетрадь для 

детей 5-7 лет 

60. Колесникова Е.В. Веселая грамматика для детей 5-7 лет 

61. Игнатьева Л.В., Колесникова Е.В. Азбука. Мой первый учебник. 

62. Колесникова Е.В. Я уже читаю. 

63. Данилова Ю.Г. Букварь очень занятой мамы 

64. Данилова Ю.Г. СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по чтению 

для маленьких бузнаек 

65. Данилова Ю.Г. Важные дела. Первое чтение с мамой по ролям 

66. Данилова Ю.Г. Виды спорта. Первое чтение с мамой по ролям 

67. Данилова Ю.Г. Времена года. Первое чтение с мамой по ролям 

68. Данилова Ю.Г. День рождения. Первое чтение с мамой по ролям 



 

69. Данилова Ю.Г. Когда дома хорошо! Первое чтение с мамой по 

ролям 

70. Данилова Ю.Г. Лунный зоопарк. Первое чтение с мамой по 

ролям 

71. Данилова Ю.Г. Музыка Луны. Первое чтение с мамой по ролям 

72. Данилова Ю.Г. Транспорт. Первое чтение с мамой по ролям 

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих 

содержание образовательной области в соответствии с задачами и 

планируемыми результатами ФОП ДО: 

– ребёнок владеет умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности 

– ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах 

– ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные 

средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и 

использовать с учётом игровой ситуации 

1. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет 

2. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет 

3. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет 

4. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет 

5. Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие 

для детей 3-4 лет 

6. Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие 

для детей 4-5 лет 

7. Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие 

для детей 5-6 лет 

8. Агапина М. Тайны леса. Поделки и приключения. 

9. Агапина М. Тайны моря. Поделки и приключения. 

10. Агапина М. Тайны космоса. Поделки и приключения. 

11. Агапина М. Тайны древнего мира. Поделки и приключения. 

12. Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по 

элементарному музицированию и начальному музыкальному воспитанию для 

студентов педагогических вузов, институтов повышения квалификации и 

педагогов-практиков 

13. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. 

Методические рекомендации и репертуар с нотным приложением по работе с 

детьми 3-4 лет 

14. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. 

Методические рекомендации и репертуар с нотным приложением по работе с 

детьми 4-5 лет. 



 

 

5. ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

– создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

– оказание квалифицированной помощи с учётом

 индивидуальных особенностей ребёнка. 

1. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Л, ЛЬ, Р, РЬ . КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек 

для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

2. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц. КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек 

для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

3. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Ш, Ж, Щ, Ч. КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек 

для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

4. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Р-Л, Р-Рь, Л-Ль, Ль-Й (дифференциация звуков) 

5. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Свистящие 

6. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Шипящие 

7. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! 

Р, Рь, Л, Ль 

8. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! 

С, СЬ, З, ЗЬ, Ц 

9. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! 

Ш, Ж, Щ, Ч 

10. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы Б-П 

11. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы К-Г 

12. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки 

раннего онтогенеза. В, Вь, Ф, Фь 

13. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки 

раннего онтогенеза. Д, Дь, Т, Ть. 

14. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки 

раннего онтогенеза. М, Мь, Н, Нь 

15. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 1 

16. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 2 

17. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 3 

18. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 4 

19. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 



 

только. Часть 1 

20. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 2 

21. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 3 

22. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 4 

 

6. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

– ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста для определения эффективности и дальнейшего планирования 

педагогических действий 

1. Педагогическая диагностика. Методическое пособие для 

воспитателей, методистов, руководящих работников образовательных 

организаций / Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой И.А. 

2. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, 

эмоционального и физического развития детей 3-4 лет 

3. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, 

эмоционального и физического развития детей 4-5 лет 

4. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, 

эмоционального и физического развития детей 5-6 лет 

5. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, 

эмоционального и физического развития детей 6-7 лет 

 

7. ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА в соответствии с 

задачами и планируемыми результатами ФОП ДО: 

– у ребенка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за 

взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

– ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

– ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 

– ребенок способен направлять свои действия на достижение 

простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств 

и в какой последовательности продвигаться к цели; 

– ребенок владеет активной речью, использует в общении разные 

части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 

– ребенок активно действует с окружающими его предметами, 



 

знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе 

1. Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие 

ладошки» 

2. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий 

по программе раннего развития детей «Маленькие ладошки» 

3. Образовательная программа дошкольного образования 

«Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет / Научный руководитель И.А. 

Лыкова; под общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, 

О.С. Ушаковой. 

4. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Осень. 

Развивающая книга для детей 1-3 лет. 

5. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Зима. Развивающая 

книга для детей 1-3 лет. 

6. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Весна. Развивающая 

книга для детей 1-3 лет. 

7. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Лето. Развивающая 

книга для детей 1-3 лет. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных и кинематографических произведений 

для реализации Программы образования представлен в п. 33 ФОП ДО. 
 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Федеральной программы обеспечивается 

квалифицированными педагогическими работниками. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Федеральной программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или в 

дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников

 должна соответствовать квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников образования", утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы 

реализации Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с 

чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmj3nexlzw221207561&index=196


 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогических 

работников. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или 

компенсирующей направленности, дополнительно предусмотрены должности   

педагогических   и   иных   работников, в   соответствии   с «Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам    

дошкольного    образования», утвержденным    Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в т.ч. реализации права педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств Организации. 

3.6. Режим, распорядок дня, учебный план, календарно-

учебный график в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно- 

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 



 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), 

и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 



 

сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. 

д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее – СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 
30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 
90 минут 



 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 
4–7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 
4–7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Приложение № 10 к СанПиН 2.3/2.4.3590- 20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в 

ДОО 

 
Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 

детей в дошкольной организации 
 8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 
 

Приложение № 12 к СанПиН 2.3/2.4.3590- 20 

Глава 2 Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения 
 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 
ребенка в организации 

Количество обязательных приемов 

пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации 

по уходу и 

 

до 5 часов 
2 приема пищи (приемы пищи 

определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8–10 часов 
завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник 



 

присмотру 
11–12 часов 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник 
и ужин 

круглосуточно 
завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 

ужин, 
второй ужин 

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии 

второго завтрака и ужина, руководствуясь следующими положениями 

СанПиН по питанию: 

8.1.2.1. При отсутствии второго завтрака калорийность основного 

завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 

8.1.2.2. При 12-часовом пребывании возможна организация как 

отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд 

ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 

12-часовом пребывании в образовательной организации, составленные с 

учетом Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке 

учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

 

Глава 3 Режим сна, бодрствования и кормления 

детей от 0 до 1 года 
 

 
Возраст 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество интервал 

час 

длительность 

час. 

количество 

периодов 

длительнос ть   

ча с. 

1–3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3–6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6–9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9–12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание Вр е м я 

1 год-1,5 года 1,5 лет- 
2 года 



 

Холодный 

период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00- 
8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30- 
9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 
9.00-9.30 9.00- 

9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия10 в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 
13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00–13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 
16.30-18.30 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

- 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Теплый период 

года 



 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак - 10.30- 
11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00- 
12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30- 
15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры полдник 

16.30–17.00 15.30- 

16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00- 
18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 16.20–16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30  

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х 

лет 
 

Содержание Время 



 

Холодный период 

года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняягимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельностьдетей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период 

года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняягимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия 

вигровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 



 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельностьдетей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

 16.30-16.40 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 
лет 

Холодный период 

года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00- 

8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30- 
9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00- 

10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50- 

12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30- 

11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00- 
13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00- 

15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30- 
16.00 



 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00- 

17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность  детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00- 

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 

19.00 

Теплый период 

года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00- 

8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30- 
9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30- 
11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00- 

12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00- 
13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00- 

15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30- 
16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00- 

17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00- 

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 



 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 

19.00 
 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к 

организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

В ДОУ применяется комплексно-тематический подход к организации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса 

различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы. 

В качестве тем могут выступать организующие моменты, тематические 

недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, 

праздники, традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно- 

тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией 

образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОУ организован в форме тематических 

недель и тематических образовательных проектов (старшая и 

подготовительная группы), в которых комплекс различных детских 

деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через различные виды 

детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение   каждой    тематической    недели    педагог    проектирует 

и организует свою деятельность по четырем блокам: 



 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания 

образовательных областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

проводятся занятия по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», 

а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», 

а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

«Развитие        элементарных        математических        представлений» 

(в интеграции     с образовательными      областями «Речевое развитие» и 

«Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного 

материала,  деталей      конструкторов,      крупногабаритных      модулей» (в 

интеграции с образовательными областями «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»). 

Для    реализации    образовательной    области «Речевое    развитие» (в 

интеграции со всеми образовательными областями) в нашем тематическом 

планировании предлагаются занятия по направлениям: «Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» (в интеграции со всеми образовательными 

областями) предлагаются занятия по направлениям: «Музыка», «Рисование», 

«Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое конструирование 

из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для   реализации   образовательной   области «Физическое   развитие» 

в ДОО проводятся занятия по физкультуре, физкультурные праздники, 

досуги, соревнования, в занятия по реализации иных образовательных 

областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей вне занятий, в разных формах 

совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм 

совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, 

дидактическую, с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), 

проектную деятельность, мастерскую, коллекционирование, чтение педагогом 

и восприятие детьми художественной и познавательной литературы, 

экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, 



 

наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке. 

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная 

деятельность     по реализации      содержания     образовательных     областей 

в процессе сотрудничества дошкольной организации с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при 

освоении образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции 

с образовательными   областями «Социально-коммуникативное   развитие» и 

«Речевое развитие»), на занятии «Ребенок и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская 

деятельность – коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, 

музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, восприятие 

художественной литературы, двигательная активность, – через которую 

реализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности 

осуществляются   как   в форме    специально    организованных    занятий – 

по развитию речи, развитию элементарных математических представлений, 

конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке и физкультуре 

(I блок), –   так и в различных формах совместной деятельности педагогов 

и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), 

педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении 

художественной литературы, экспериментировании и исследовании, 

наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы 

целей: обучающие, воспитательные и развивающие. К каждой группе целей 

мы формируем сначала общие цели в соответствии со Стандартом 

дошкольного образования), а затем дополняем их целями дидактическими, 

связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через 

перечень     мероприятий, которые      должен      провести      воспитатель по 

организации развивающей среды для самостоятельной деятельности детей 

(центры активности, организация всего помещения группы, размещение 

атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие    и сотрудничество    педагогов     с семьями     детей по 

реализации Программы (IV блок) осуществляется посредством кратких 

рекомендаций для родителей, советов по организации домашних занятий, 

наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного 

процесса, мы реализуем одно из важных положений Стандарта дошкольного 



 

образования: «Программа может реализовываться в течение всего времени 

пребывания детей в Организации». Именно учет указанных четырех 

направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным 

участником образовательного процесса. 

 



 

Приложение 1 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ с 01.09.2023 года по 

31.05.2024 года 

СЕНТЯБРЬ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь Детский сад! 

Адаптировать детей к условиям 

детского сада. Знакомить с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением 

(помещением и оборудованием 

группы: личный шкафчик, 

кроватка, игрушки и прочее). 

Способствовать формированию 

положительных эмоций по 

отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям. 

День знаний. 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, 

книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, повар, дворник). 

День знаний. 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, 

книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, повар, дворник). 

День знаний. 

Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания детей о школе, о 

том, зачем нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. 

Формировать положительные 

представления о профессии учителя 

и «профессии» ученика. 

Сентябрь Неделя осторожного пешехода 

Развитие наблюдательности, 

умения ориентироваться в 

помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности. 

Продолжение знакомства с 

понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и 

элементарными правилами 

поведения на улице. Уточнение 

знаний о работе светофора, 

знакомство с различными видами 

городского транспорта, знаками 

дорожного движения 

«пешеходный переход», 
«остановка общественного 

Неделя осторожного пешехода 

Развитие наблюдательности, 

умения ориентироваться в 

помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности. 

Продолжение знакомства с 

понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и 

элементарными правилами 

поведения на улице. Уточнение 

знаний о работе светофора, 

знакомство с различными видами 

городского транспорта, знаками 

дорожного движения 

«пешеходный переход», 
«остановка общественного 

Неделя осторожного пешехода 

Уточнение знаний детей об 

элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о 

движении транспорта, о работе 

светофора. Знакомство с названием 

ближайших к детскому саду улиц и 

улиц, на которых живут дети. 

Составление индивидуальных 

безопасных маршрутов от дома до 

детского сада. 

Неделя осторожного пешехода 

Систематизация знаний детей об 

устройстве улицы, о дорожном 

движении. Продолжение знакомства 

с дорожными знаками. Подведение 

детей к осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного 

движения. Расширение 

представлений о работе ГИБДД. 

Воспитание культуры поведения на 

улице и в общественном транспорте. 



 

 

 транспорта». Формирование 
навыков культурного поведения в 

общественном транспорте. 

транспорта». Формирование 
навыков культурного поведения в 

общественном транспорте. 

  

Сентябрь Осень. Кладовая природы: овощи, 

ягоды, грибы. 

Расширять представления детей об 

осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке 

детского сада), о времени сбора 

урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. Знакомить 

с сельскохозяйственными 

профессиями (тракторист, доярка и 

др.). 

Осень. Кладовая природы: овощи, 

ягоды, грибы. 

Расширять представления детей об 

осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы (похолодало — 

исчезли бабочки, отцвели цветы и 

т. д.), вести сезонные наблюдения. 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, 

о профессии лесника. 

Закрепить обобщающие понятия 

«овощи», «фрукты», «ягоды». 

Осень. Кладовая природы: овощи, 

ягоды, грибы. 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. 

Формировать обобщенные 

представления об осени как 

времени года, приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе, явлениях 

природы. Дать первичные 

представления об экосистемах, 

природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 

Закрепить обобщающие понятия 

«овощи», «фрукты», «ягоды». 

Осень. Кладовая природы: овощи, 

ягоды, грибы. 

«Откуда пришел хлеб?» 

Расширять представления детей о 

фруктах и овощах, об осенних 

приготовлениях человека к зиме в 

огороде и саду; продолжить 

знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями, воспитывать уважение 

к сельскохозяйственному труду 

людей, развивать эстетическое 

восприятие окружающего, 
воспитывать желание помогать 

взрослым в заготовке фруктов на 

зиму. 

Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 



 

Сентябрь Животные и птицы осенью. 

Формировать представление о 

диких животных и птицах, их 

детенышах, условиях жизни. Учить 

устанавливать простейшие связи 

между сезонными изменениями в 

природе и поведением животных. 

Воспитывать интерес и бережное 

отношение к природе. 

Животные и птицы осенью. 

Знакомство с сезонными 

изменениями в жизни животных в 

осенний период. Формировать 

желание наблюдать за поведением 

птиц. Дать представление о 

перелетных птицах. Учить 

различать и называть птиц по 

внешним признакам. Дать детям 

представление о жизни диких 

животных осенью. Формировать 

интерес к окружающей природе. 

Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

Животные и птицы осенью. 

Развивать умения наблюдать за 

живыми объектами и явлениями 

неживой природы, видеть красоту 

окружающего природного мира, 

разнообразия его красок и форм. 

Дать детям более полные 

представления о перелетных 

птицах и диких животных и 

особенностях их приспособления к 

окружающей среде. Развивать 

умение соотносить изменения в 

природе с жизнью птиц и диких 

животных. Воспитывать интерес к 

природе. 

Животные и птицы осенью. 

Развивать умения наблюдать за 

живыми объектами и явлениями 

неживой природы, видеть красоту 

окружающего природного мира, 

разнообразия его красок и форм. 

Дать детям более полные 

представления о перелетных птицах 

и диких животных и особенностях 

их приспособления к окружающей 

среде. Развивать умение соотносить 

изменения в природе с жизнью птиц 

и диких животных. Воспитывать 

интерес к природе. 

ОКТЯБРЬ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Октябрь Домашние птицы и животные. 

Питомцы. 

Формировать знания детей по 
теме. Расширять представления о 

домашних животных и птицах, 

их 

внешнем виде и образе жизни, о 

пользе, приносимой людям. 

Уточнять знания детей о 

взрослых животных, птицах и их 

детёнышах, птенцах. 

Формировать знаний о месте, где 

живут домашние животные и 

птицы. Учить правильно 

обращаться с домашними 

животными. Формировать 

заботливое отношение к 

домашним животным. 

Домашние птицы и животные. 

Питомцы. 

Расширять и обобщать знания 

детей по теме. Закреплять 

представления о домашних 

животных и птицах, их 

внешнем виде и образе жизни, о 

пользе, приносимой людям. 

Уточнять знания детей о 

взрослых животных, птицах и их 

детёнышах, птенцах. 

Формировать знаний о месте, где 

живут домашние животные и 

птицы. Учить правильно 

обращаться с домашними 

животными. Формировать 

заботливое отношение к 

домашним животным. 

Домашние птицы и животные. 

Питомцы. 

Обобщать и систематизировать 

знания детей по теме. Закреплять 

представления о домашних 

животных и птицах, их 

внешнем виде и образе жизни, о 

пользе, приносимой людям. 

Уточнять знания детей о 

взрослых животных, птицах и их 

детёнышах, птенцах. 

Формировать знаний о месте, где 

живут домашние животные и 

птицы. Учить правильно 

обращаться с домашними 

животными. Формировать 

заботливое отношение к 

домашним животным. 

Домашние птицы и животные. 

Питомцы. 

Систематизировать и закреплять 

знания детей по теме. Закреплять 

представления о домашних 

животных и птицах, их 

внешнем виде и образе жизни, о 

пользе, приносимой людям. 

Уточнять знания детей о взрослых 

животных, птицах и их 

детёнышах, птенцах. 
Формировать знаний о месте, где 

живут домашние животные и 

птицы. Учить правильно 

обращаться с домашними 

животными. Формировать 

заботливое отношение к 

домашним животным. 



 

Октябрь Царство леса. 

Формировать знания детей о 

деревьях; учить определять 

дерево или кустарник по 

описанию, узнавать лист на 

ощупь; показать значение 

листопада для жизни растений 

зимой; систематизировать и 

углублять знания детей о 

сезонных изменениях в природе. 

Расширять представления о 

правилах безопасного поведения 

на природе. 

Царство леса. 

Продолжать формировать знания 

детей о деревьях; учить 

определять дерево или кустарник 

по описанию, узнавать лист на 

ощупь; показать значение 

листопада для жизни растений 

зимой; систематизировать и 

углублять знания детей о 

сезонных изменениях в природе. 

Расширять представления о 

правилах безопасного поведения 

на природе. 

Царство леса. 

Формировать понимание 

целесообразности и взаимосвязи 

всего в природе, воспитывать 

бережное отношение к природе, 

которая щедро одаривает нас 

своими богатствами. 

Закреплять знания детей о 

деревьях; учить определять 

дерево или кустарник по 

описанию, узнавать лист на 

ощупь; показать значение 

листопада для жизни растений 

зимой; систематизировать и 

углублять знания детей о 

сезонных изменениях в природе. 

Закреплять знания о правилах 

Царство леса. 

Формировать понимание 

целесообразности и взаимосвязи 

всего в природе, воспитывать 

бережное отношение к природе, 

которая щедро одаривает нас 

своими богатствами. 

Закреплять знания детей о 

деревьях; учить определять дерево 

или кустарник по описанию, 

узнавать лист на ощупь; показать 

значение листопада для жизни 

растений зимой; 

систематизировать и углублять 

знания детей о сезонных 

изменениях в природе. 

Закреплять знания о правилах 

   безопасного поведения в 
природе. 

безопасного поведения в природе. 



 

Октябрь Мой дом. 

Знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью, 

бытовой техникой. Учить 

дифференцировать посуду и 

бытовые приборы по их 

назначению, использованию. 

Воспитывать трудолюбие, 

аккуратность в общение с 

бытовыми приборами, культуру 

поведения. Познакомить детей с 

предметами мебели и их 

назначением. Побуждать детей 

формировать обобщающее 

понятие мебель, 

классифицировать предметы 

мебели по форме, величине, 

цвету и т.д. Прививать бережное 

отношение к дому и предметам 

обихода. 

Мой дом. 

Продолжать знакомить с домом, 

с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовой 

техникой. Учить 
дифференцировать посуду и 

бытовые приборы по их 

назначению, использованию. 

Воспитывать трудолюбие, 

аккуратность в общение с 

бытовыми приборами, культуру 

поведения. Познакомить детей с 

предметами мебели и их 

назначением. Побуждать детей 

формировать обобщающее 

понятие мебель, 

классифицировать предметы 

мебели по форме, величине, 

цвету и т.д. Прививать бережное 

отношение к дому и предметам 

обихода. 

Мой дом. 

Расширять и систематизировать 

представления детей о предметах 

быта, облегчающих труд 

человека и создающих комфорт: 

посуде, бытовой технике, 

предметах мебели, их 

классификации и назначении. 

Познакомить детей с историей 

возникновения 

человеческого жилища и мебели, 

подвести к пониманию 

бережного отношения к 

предметам, созданным руками 

человека. Расширять знания 

детей о бытовой технике и 

технике безопасности. 

Мой дом. 

Систематизировать и закреплять 

представления детей о предметах 

быта, облегчающих труд 

человека и создающих комфорт: 

посуде, бытовой технике, 

предметах мебели, их 

классификации и назначении. 

Продолжать знакомить детей с 

историей возникновения 

человеческого жилища и мебели, 

подвести к пониманию 

бережного отношения к 

предметам, созданным руками 

человека. Закреплять знания детей 

о бытовой технике и технике 

безопасности. 

Октябрь Неделя здоровья «Осень». 

Формировать знания о 

сохранении и укреплении 

здоровья в осенний период. 

Пропаганда среди воспитанников 

и их родителей приоритетов 

здорового образа жизни, развития 

интереса к физической культуре 

и спорту. Знакомить детей со 

спортивными упражнениями в 

процессе проведения игр и 

эстафет. Развивать выносливость, 

силовые способности, смелость, 

уверенность в себе. Формировать 
положительное отношение к 

Неделя здоровья «Осень». 

Закрепить полученные знания по 

сохранению и укреплению 

здоровья в осенний период. 

Пропаганда среди воспитанников 

и их родителей приоритетов 

здорового образа жизни, развития 

интереса к физической культуре 

и спорту. Знакомить детей со 

спортивными упражнениями в 

процессе проведения игр и 

эстафет. Развивать выносливость, 

силовые способности, смелость, 

уверенность в себе. Формировать 
положительное отношение к 

Неделя здоровья «Осень». 

Закрепить полученные знания по 

сохранению и укреплению 

здоровья в осенний период. 

Пропаганда среди воспитанников 

и их родителей приоритетов 

здорового образа жизни, развития 

интереса к физической культуре 

и спорту. Знакомить детей со 

спортивными упражнениями в 

процессе проведения игр и 

эстафет. Развивать выносливость, 

силовые способности, смелость, 

уверенность в себе. Формировать 
положительное отношение к 

Неделя здоровья «Осень». 

Закрепить полученные знания по 

сохранению и укреплению 

здоровья в осенний период. 

Пропаганда среди воспитанников 

и их родителей приоритетов 

здорового образа жизни, развития 

интереса к физической культуре и 

спорту. Знакомить детей со 

спортивными упражнениями в 

процессе проведения игр и 

эстафет. Развивать выносливость, 

силовые способности, смелость, 

уверенность в себе. Формировать 
положительное отношение к 



 

 

 выполнению самостоятельных 

двигательных действий с 

предметами и стремление 

добиться цели (результата) – 

«добежать», «допрыгать», 
«перепрыгнуть», «донести». 

Воспитывать у детей умение 

быстро ориентироваться в 

условиях игровых действий; 

вырабатывать умение быстро 

реагировать на сигнал в игровых 

упражнениях. 

выполнению самостоятельных 

двигательных действий с 

предметами и стремление 

добиться цели (результата) – 

«добежать», «допрыгать», 
«перепрыгнуть», «донести». 

Воспитывать у детей умение 

быстро ориентироваться в 

условиях игровых действий; 

вырабатывать умение быстро 

реагировать на сигнал в игровых 

упражнениях. 

выполнению самостоятельных 

двигательных действий с 

предметами и стремление 

добиться цели (результата) – 

«добежать», «допрыгать», 
«перепрыгнуть», «донести». 

Воспитывать у детей умение 

быстро ориентироваться в 

условиях игровых действий; 

вырабатывать умение быстро 

реагировать на сигнал в игровых 

упражнениях. 

выполнению самостоятельных 

двигательных действий с 

предметами и стремление 

добиться цели (результата) – 

«добежать», «допрыгать», 
«перепрыгнуть», «донести». 

Воспитывать у детей умение 

быстро ориентироваться в 

условиях игровых действий; 

вырабатывать умение быстро 

реагировать на сигнал в игровых 

упражнениях. 

НОЯБРЬ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 



 

Ноябрь Моя семья – моя страна. 

Формировать представления 

детей о своей семье, 

первоначальные представления о 

родственных отношениях в 

семье. Закреплять знание детьми 

своего имени, фамилии и 

возраста; имен родителей. 

Знакомить детей с профессиями 

родителей. Воспитывать 

уважение к труду близких 

взрослых. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование уважительного, 

заботливого отношения к 

пожилым родственницам. 

Формирование представлений о 

Родине на основе ознакомления с 

ближайшим окружением. 

Расширить представления детей о 

родной стране и родном поселке, 

познакомить детей с 
российскими гербом, флагом, 

Моя семья – моя страна. 

Расширять представления детей о 

своей семье, представления о 

родственных отношениях в 

семье. Закреплять знание детьми 

своего имени, фамилии и 

возраста; имен родителей. 

Знакомить детей с профессиями 

родителей. Воспитывать 

уважение к труду близких 

взрослых. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование уважительного, 

заботливого отношения к 

пожилым родственницам. 

Формирование представлений о 

Родине на основе ознакомления с 

ближайшим окружением. 

Расширить представления детей о 

родной стране и родном поселке, 

продолжать знакомить детей с 

российскими гербом, флагом, 
гимном; развивать интерес к 

Моя семья – моя страна. 

Закреплять знание детьми своего 

имени, фамилии и возраста; имен 

родителей и их профессиями. 

Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование уважительного, 

заботливого отношения к 

пожилым родственницам. 

Расширять и систематизировать 

представления детей о родном 

поселке, о родной стране, о 

государственных праздниках; 

развивать интерес к истории 

своей страны; воспитывать 

гордость за свою страну, любовь 

к ней. Продолжать знакомить с 

историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация – 

Моя семья – моя страна. 

Закреплять знание детьми своего 

имени, фамилии и возраста; имен 

родителей и их профессиями. 

Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование уважительного, 

заботливого отношения к 

пожилым родственницам. 

Систематизировать и закреплять 

представления детей о родном 

поселке, о родной стране, о 

государственных праздниках; 

развивать интерес к истории своей 

страны; воспитывать гордость за 

свою страну, любовь к ней. 

Углублять знания детей о истории 

России, гербе, флаге и гимне. 

Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация – огромная 

многонациональная страна; 



 

 

 гимном. историческому прошлому 

России. Познакомить с родным 

поселком, воспитывать чувство 

уважения к далеким предкам, 

землякам, бережное отношение к 

истории родного поселка, 

закрепить название главных 

улиц. Формировать 

представление у детей, что 

планета Земля – общий дом для 

всех. 

Воспитывать у детей 

гражданские чувства, чувство 

любви к Родине, родному 

поселку, чувства гордости и 

патриотизма. 

огромная многонациональная 
страна; Москва – главный город, 

столица нашей Родины. 

Продолжать формировать 

представление у детей, что 

планета Земля – общий дом для 

всех. 

Воспитывать у детей 

гражданские чувства, чувство 

любви к Родине, родному 

поселку, чувства гордости и 

патриотизма. 

Москва – главный город, столица 
нашей Родины. Продолжать 

формировать представление у 

детей, что планета Земля – общий 

дом для всех. 

Воспитывать у детей гражданские 

чувства, чувство любви к Родине, 

родному поселку, чувства 

гордости и патриотизма. 

Ноябрь Вежливость, толерантность. 

Формирование личного 

отношения к соблюдению 

моральных норм. Формирование 

доброжелательных 

взаимоотношений между детьми. 

Напоминания детям о 

необходимости здороваться, 

прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по 

имени и отчеству, не 

вмешиваться в разговор 

взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу. 

Вежливость, толерантность. 

Формирование личного 

отношения к соблюдению 

моральных норм. Продолжение 

работы по формированию 

доброжелательных 

взаимоотношений между детьми. 

Напоминания детям о 

необходимости здороваться, 

прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по 

имени и отчеству, не 

вмешиваться в разговор 

взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу. 

Вежливость, толерантность. 

Воспитание дружеских 

взаимоотношений между детьми, 

уважительного отношения к 

окружающим. Формирование 

желания заботиться о младших, 

помогать им, защищать тех, кто 

слабее, развитие сочувствия, 

отзывчивости. Обогащение 

словаря детей вежливыми 

словами, побуждение к 

использованию в речи фольклора 

(пословицы, поговорки и т.д. 

Вежливость, толерантность. 

Воспитание дружеских 

взаимоотношений между детьми. 

Формирование умения 

договариваться, помогать друг 

другу. Воспитание заботливого 

отношения к малышам, пожилым 

людям. Формирование таких 

качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, 

скромность и т.д. Обогащение 

словаря формулами словесной 

вежливости. 



 

Ноябрь Я в мире человек! 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно 
чаще убеждаться в том, что он 

Я в мире человек! 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно 
чаще убеждаться в том, что он 

Я в мире человек! 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я. 

Формирование отношений между 

мальчиком и девочкой. 

Я в мире человек! 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я. 

Сформировать представления, 
какими должны быть мужчины и 

 хороший, что его 
любят). Развивать представления 

детей о своем внешнем облике. 

Расширение и конкретизация 

представлений об одежде, обуви, 

её назначении, деталях, из 

которых она состоит. 

хороший, что его любят). 

Развивать представления детей о 

своем внешнем облике. 

Расширение и конкретизация 

представлений об одежде, обуви, 

её назначении, деталях, из 

которых она состоит. 

Вырабатывать у мальчиков и 
девочек уважительное и 

доброжелательное отношение 

друг к другу, формировать 

правильное отношение между 

мальчиками и девочками на 

личном примере. Создавать 

игровые ситуации, необходимые 

для закрепления полоролевого 

поведения. Продолжать 

развивать представления детей о 

своем внешнем облике. 

Расширение и конкретизация 

представлений об одежде, обуви, 

её назначении, деталях, из 

которых она состоит. Показывать 

характерные отличия 

профессиональных качеств и 

умений людей разных профессий. 

женщины, формировать 

правильное отношение между 

мальчиками и девочками на 

личном примере. Создавать 

игровые ситуации, необходимые 

для закрепления полоролевого 

поведения. Продолжать развивать 

представления детей о своем 

внешнем облике. Расширение и 

конкретизация представлений об 

одежде, обуви, её назначении, 

деталях, из которых она состоит. 

Показывать характерные отличия 

профессиональных качеств и 

умений людей разных профессий. 



 

Ноябрь Мамина неделя. 

Формировать представление 

детей о родственных связях, о 

благополучной дружной семье. 
Формировать в детях чувство 

семейной сплоченности на 

основе представлений о семье, ее 

составе, взаимоотношениях. 

Формировать уважительное, 

заботливое отношение к близким, 

родным людям. Воспитывать 

интерес к истории своей семьи. 

Помогать ребенку в сознании 

себя как полноправного члена 

семьи. Сформировать осознанное 

понимание значимости матерей в 

жизни детей. Воспитывать 

чувство любви и уважения к 

матери, желания помогать ей, 

заботиться о ней. 

Мамина неделя. 

Закреплять представление детей 

о родственных связях, о 

благополучной дружной семье. 
Формировать в детях чувство 

семейной сплоченности на 

основе представлений о семье, ее 

составе, взаимоотношениях. 

Формировать уважительное, 

заботливое отношение к близким, 

родным людям. Воспитывать 

интерес к истории своей семьи. 

Помогать ребенку в сознании 

себя как полноправного члена 

семьи. Сформировать осознанное 

понимание значимости матерей в 

жизни детей. Воспитывать 

чувство любви и уважения к 

матери, желания помогать ей, 

заботиться о ней. 

Мамина неделя. 

Закреплять представление детей 

о родственных связях, о 

благополучной дружной семье. 
Формировать в детях чувство 

семейной сплоченности на 

основе представлений о семье, ее 

составе, взаимоотношениях. 

Формировать уважительное, 

заботливое отношение к близким, 

родным людям. Воспитывать 

интерес к истории своей семьи. 

Помогать ребенку в сознании 

себя как полноправного члена 

семьи. Сформировать осознанное 

понимание значимости матерей в 

жизни детей. Воспитывать 

чувство любви и уважения к 

матери, желания помогать ей, 

заботиться о ней. 

Мамина неделя. 

Закреплять представление детей о 

родственных связях, о 

благополучной дружной семье. 

Формировать в детях чувство 

семейной сплоченности на основе 

представлений о семье, ее составе, 

взаимоотношениях. Формировать 

уважительное, заботливое 

отношение к близким, родным 

людям. Воспитывать интерес к 

истории своей семьи. Помогать 

ребенку в сознании себя как 

полноправного члена семьи. 

Сформировать осознанное 

понимание значимости матерей в 

жизни детей. Воспитывать 

чувство любви и уважения к 

матери, желания помогать ей, 

заботиться о ней. 

Ноябрь Народные календарные игры. 

Народная игрушка. 

 
Прививать детям любовь к 

традициям народов России, 

национальным богатством 

которого являются календарные 

народные игры, народная 

игрушка (дымковская, матрёшка, 

Петрушка и др.). 

Народные календарные игры. 

Народная игрушка. 

 
Прививать детям любовь к 

традициям народов России, 

национальным богатством 

которого являются календарные 

народные игры, народная 

игрушка (дымковская, матрёшка, 

Петрушка и др.). 

Народные календарные игры. 

Народная игрушка. 

 
Прививать детям любовь к 

традициям народов России, 

национальным богатством 

которого являются календарные 

народные игры, народная 

игрушка (дымковская, матрёшка, 

Петрушка и др.). 

Народные календарные игры. 

Народная игрушка. 

 
Прививать детям любовь к 

традициям народов России, 

национальным богатством 

которого являются календарные 

народные игры, народная игрушка 

(дымковская, матрёшка, Петрушка 

и др.). 

ДЕКАБРЬ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 



 

Декабрь Народная культура и 

традиции, промыслы. 

Сформировать представления 

о народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.) 

3накомить с народными 

промыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

Народная культура и 

традиции, промыслы. 

Расширять представления о 

народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.) 

3накомить с народными 

промыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

Народная культура и традиции, 

промыслы. 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и 

обычаями, с народным 

декоративно прикладным 

искусством (Городец, Полхов 

Майдан, Гжель). Расширять 

представления о народных 

игрушках (матрешки — 

городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомить с 

национальным декоративно 

прикладным искусством. 

Рассказать о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, 

одежды. 

Народная культура и традиции, 

промыслы. 

Систематизировать и закреплять 

знания детей о народных 

традициях и обычаях. 

Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях 

народов России. Продолжать 

знакомить детей с народными 

песнями, плясками. Расширять 

представления о разнообразии 

народного искусства, 

художественных промыслов 

(различные виды материалов, 

разные регионы нашей страны и 

мира). Воспитывать интерес к 

искусству родного края; 

прививать любовь и бережное 

отношение к произведениям 

искусства. 

Декабрь Зима. 

Формировать представления 
детей о зиме. Развивать умение 

Зима. 

Расширять представления детей о 

зиме. Развивать умение 

Зима. 

Расширить представления детей о 

зиме. Обобщить наблюдения 

Зима. 

Закреплять представления детей о 

зиме. Обобщить наблюдения 

 устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту 

зимней природы. Формировать 

представления о безопасном 

поведении людей зимой. 

Формировать исследовательский 

и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. Закреплять знания о 

свойствах снега и льда. 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту 

зимней природы. Формировать 

представления о безопасном 

поведении людей зимой. 

Формировать исследовательский 

и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. Закреплять знания о 

свойствах снега и льда. 

детей, систематизировать знания 
детей о зиме (пасмурное небо, 

серые тучи, идет снег, лежат 

большие сугробы, дует холодный 

ветер, поземка, метель). 

Продолжать знакомить детей с 

характерными признаками зимы, 

описывать и устанавливать 

простейшие причинно- 

следственные связи. Закрепить 

названия зимних месяцев. 

детей, систематизировать знания 
детей о зиме (пасмурное небо, 

серые тучи, идет снег, лежат 

большие сугробы, дует холодный 

ветер, поземка, метель). 

Продолжать знакомить детей с 

характерными признаками зимы, 

описывать и устанавливать 

простейшие причинно- 

следственные связи. Закрепить 

названия зимних месяцев. 



 

Декабрь Жизнь животных и птиц 

зимой. 

Формировать знания детей о 

жизни животных и птиц зимой. 

Рассказать о чертах 

приспособленности разных 

животных к жизни в холодные 

месяцы. Формировать понимание 

того, что для сохранения 

природы её нужно беречь. 

Жизнь животных и птиц 

зимой. 

Расширять знания детей о жизни 

животных и птиц зимой. 

Рассказать о чертах 

приспособленности разных 

животных к жизни в холодные 

месяцы. Формировать понимание 

того, что для сохранения 

природы её нужно беречь. 

Жизнь животных и птиц 

зимой. 

Расширять знания детей о жизни 

животных и птиц зимой. 

Рассказать о чертах 

приспособленности разных 

животных к жизни в холодные 

месяцы. Формировать понимание 

того, что для сохранения 

природы её нужно беречь. 

Жизнь животных и птиц зимой. 

Закреплять знания детей о жизни 

животных и птиц зимой. 

Рассказать о чертах 

приспособленности разных 

животных к жизни в холодные 

месяцы. Формировать понимание 

того, что для сохранения природы 

её нужно беречь. 

Декабрь Новый год. Каникулы. 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Новый год. Каникулы. 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Новый год. Каникулы. 

Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведению. Воспитывать 

чувство удовлетворения от 

участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. 

Вызвать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику, 
желание активно участвовать в 

Новый год. Каникулы. 

Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведению. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное 

отношение к предстоящему 

празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. 

Вызвать стремление поздравить 

близких с праздником, 

   его подготовке. Вызвать 
стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками. Познакомить с 

традициями празднования 

Нового года в различных 

странах. 

преподнести подарки, сделанные 

своими руками. Продолжать 

знакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах. 

ЯНВАРЬ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 



 

Январь Зимняя олимпиада. 

Познакомить детей с зимними 

видами спорта. 

Расширять представление детей о 

зиме, зимней природе, зимних 

забавах. Формировать 

представление о безопасном 

поведении людей зимой. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Учить определять 

свойства снега. 

Зимняя олимпиада. 

Продолжать знакомить детей с 

зимними видами спорта. 

Расширять представление детей о 

зиме, зимней природе, зимних 

забавах. Формировать 

представление о безопасном 

поведении людей зимой. 

Продолжать формировать 

первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Учить определять 

свойства снега. 

Зимняя олимпиада. 

Расширять и обобщать знания 

детей о зимних видах спорта. 

Расширять представление детей о 

зиме, зимней природе, зимних 

забавах. Формировать 

представление о безопасном 

поведении людей зимой. 

Продолжать формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Учить определять 

свойства снега и льда. 

Зимняя олимпиада. 

Систематизировать и закреплять 

знания детей о зимних видах 

спорта. Расширять представление 

детей о зиме, зимней природе, 

зимних забавах. Формировать 

представление о безопасном 

поведении людей зимой. 

Продолжать формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Закреплять свойства снега 

и льда. 

Январь Животные и птицы Севера. 

Знакомить детей с животными и 

птицами Севера, дать 

представления об образе жизни 

этих животных. Знакомить с 

некоторыми особенностями 

приспособления животных 

Севера к среде обитания. 

Развивать познавательный 

интерес ко всему живому, 

желание получать новые знания, 

любознательность, 

Животные и птицы Севера. 

Продолжать знакомить детей с 

животными и птицами Севера, 

расширять представления об 

образе жизни этих животных. 

Знакомить с некоторыми 

особенностями приспособления 

животных Севера к среде 

обитания. Развивать 

познавательный интерес ко всему 

живому, желание получать новые 
знания, любознательность, 

Животные и птицы Севера. 

Обобщать и систематизировать 

знания детей о животных и 

птицах Севера, расширять 

представления об образе жизни 

этих животных, особенностях 

приспособления животных 

Севера к среде обитания. 

Развивать познавательный 

интерес ко всему живому, 

желание получать новые знания, 

любознательность, 

Животные и птицы Севера. 

Обобщать и систематизировать 

знания детей о животных и птицах 

Севера, расширять представления 

об образе жизни этих животных, 

особенностях приспособления 

животных Севера к среде 

обитания. Развивать 

познавательный интерес ко всему 

живому, желание получать новые 

знания, любознательность, 

наблюдательность, фантазию. 

 наблюдательность, фантазию. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, желание 

оберегать ее, охранять 

наблюдательность, фантазию. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, желание 

оберегать ее, охранять 

наблюдательность, фантазию. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, желание 

оберегать ее, охранять 

Воспитывать бережное отношение 

к природе, желание оберегать ее, 

охранять 



 

Январь Неделя здоровья «Зима». 

Формирование знаний о 

сохранении и укреплении 

здоровья в зимний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 

Неделя здоровья «Зима». 

Закрепление полученных знаний 

по сохранению и укреплению 

здоровья в зимний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 

Неделя здоровья «Зима». 

Закрепление полученных знаний 

по сохранению и укреплению 

здоровья в зимний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 

Неделя здоровья «Зима». 

Закрепление полученных знаний 

по сохранению и укреплению 

здоровья в зимний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 

ФЕВРАЛЬ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Февраль Одежда. Обувь. Головные 

уборы. 

Познакомить детей с разными 

видами одежды, деталями 

одежды, обуви и головных 

уборов. Формировать знания о 

назначении одежды, провести 

связь одежды с временами года. 

Формировать представления о 

профессиях, связанных с 

производством одежды, обуви, 

головных уборов. Дать детям 

представления об истории 

одежды. Воспитывать бережное, 

аккуратное отношение к своей 

одежде и одежде других. 

Одежда. Обувь. Головные 

уборы. 

Расширить представления детей о 

вещах: одежде, обуви, головных 

уборах и их предназначении. 

Дать первичные представления о 

ткани и ее свойствах. 

Формировать представления о 

профессиях, связанных с 

производством одежды, обуви, 

головных уборов. Расширять 

представления детей об истории 

одежды. Воспитывать бережное, 

аккуратное отношение к своей 

одежде и одежде других. 

Одежда. Обувь. Головные 

уборы. 

Обобщать и систематизировать 

представления детей о вещах: 

одежде, обуви, головных уборах 

и их предназначении. Расширить 

представления о ткани и ее 

свойствах. Углублять 

представления о профессиях, 

связанных с производством 

одежды, обуви, головных уборов. 

Расширять представления детей 

об истории одежды, ее 

происхождении. Воспитывать 

бережное, аккуратное отношение 

к своей одежде и одежде других. 

Учить детей ухаживать за своей 

одеждой и обувью. 

Одежда. Обувь. Головные уборы. 

Систематизировать и закреплять 

представления детей о вещах: 

одежде, обуви, головных уборах и 

их предназначении. Расширить 

представления о ткани и ее 

свойствах. Углублять 

представления о профессиях, 

связанных с производством 

одежды, обуви, головных уборов. 

Расширять представления детей 

об истории одежды, ее 

происхождении. Воспитывать 

бережное, аккуратное отношение 

к своей одежде и одежде других. 

Продолжать учить детей 

ухаживать за своей одеждой и 

обувью. 



 

 

Февраль Транспорт. 

Знакомить детей с видами 

транспорта (легковые и грузовые) 

машины, в том числе с 

городскими, с правилами 

поведения в городе, с 

элементарными правилами 

дорожного движения. Закрепить 

профессии «шофер», «водитель 

автобуса». Воспитывать 

уважительное отношение к 

людям, работающим в 

транспортной сфере. 

Формирование представления о 

назначении специализированного 

транспорта: пожарной машины, 

милицейской машины, скорой 

помощи. 

Транспорт. 

Знакомить детей с основными 

видами транспорта: воздушным, 

водным, наземным. Формировать 

умение дифференцировать 

транспорт по назначению: 

грузовой, пассажирский. 

Продолжать учить различать 

основные части транспорта 

(кузов, кабина, колесо, руль т.д.). 

Воспитывать уважение к людям 

труда. Формирование 

представления о назначении 

специализированного 

транспорта: пожарной машины, 

милицейской машины, скорой 

помощи. 

Транспорт. 

Уточнение и активизация словаря 

по теме транспорт, продолжить 

знакомить детей с видами 

общественного транспорта, 

правилами проезда на нем. 

Объяснить различия между 

видами транспорта. Уточнение 

представлений о том, что 

машины движутся по проезжей 

части улицы, а пешеходы идут по 

тротуару. 

Расширение представлений о 

видах и отличиях (грузовой и 

легковой) транспорта, об 

особенностях их передвижения. 

Формирование представления о 

назначении специализированного 

транспорта: пожарной машины, 

милицейской машины, скорой 

помощи. 

Транспорт. 

Закрепление знаний о видах 

транспорта и его назначении 

(наземный, подземный, водный, 

воздушный). Расширение знаний о 

правилах пользования 

общественным транспортом. 

Обогащать лексику словами, 

обозначающими профессии 

людей, связанных с транспортом: 

водитель, летчик, машинист и т. д. 

Закрепление представления о 

назначении специализированного 

транспорта: пожарной машины, 

милицейской машины, скорой 

помощи. Знакомство с эволюцией 

транспорта и его классификацией 

по задачам и условиям перевозок. 



 

Февраль Профессии. 

Формировать представления о 

различных профессиях, 

содержании трудовой 
деятельности, воспитывать 

положительное отношение к 

труду, выполнению трудовых 

обязанностей. 

Профессии. 

Расширять представления детей о 

труде взрослых, его 

общественной значимости, 

орудиях труда и инструментах, 

используемых представителями 

разных профессий. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

Воспитывать бережное 

отношение к результатам труда 

взрослых. 

Профессии. 

Формировать обобщенное 

понятие «профессии». Закреплять 

знания детей о различных 

профессиях, о важности и 

значимости труда взрослых, о 

предметах, используемых в 

различных профессиях и технике, 

облегчающей труд человека. 

Расширять кругозор детей, 

познавательный интерес к 

профессиям, любознательность. 

Воспитывать уважение к людям 

различных профессий, интерес к 

их профессиональной 

деятельности. 

Профессии. 

Формировать обобщенное 

понятие «профессии». Закреплять 

знания детей о различных 

профессиях, о важности и 

значимости труда взрослых, о 

предметах, используемых в 

различных профессиях и технике, 

облегчающей труд человека. 

Расширять кругозор детей, 

познавательный интерес к 

профессиям, любознательность. 

Воспитывать уважение к людям 

различных профессий, интерес к 

их профессиональной 

деятельности. 



 

Февраль День Защитника Отечества. 

Знакомить детей с «военными» 

профессиями (солдат, танкист, 

летчик, моряк, пограничник), с 

военной техникой (танк, самолет, 

военный крейсер). Воспитывать 

любовь к Родине. Осуществлять 

гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории 

через знакомство с былинами. 

День Защитника Отечества. 

Продолжать знакомить детей с 

«военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, 

пограничник), с военной 

техникой (танк, самолет, военный 

крейсер). Воспитывать любовь к 

Родине. Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как будущим 

защитникам Родины). Приобщать 

к русской истории через 

знакомство с былинами. 

День Защитника Отечества. 

Продолжать расширять 

представления детей о 

Российской армии. Рассказывать 

о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы 

войны храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления: формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

День Защитника Отечества. 

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие 

и безопасность; о том, как в годы 

войны храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления: формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

МАРТ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 



 

Март Мамы всякие нужны, мамы 

всякие важны. 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение 

Мамы всякие нужны, мамы 

всякие важны. 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение 

Мамы всякие нужны, мамы 

всякие важны. 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение 

Мамы всякие нужны, мамы 

всякие важны. 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. 

Воспитывать уважение к 
воспитателям. Расширять 
гендерные 

 к воспитателям. Расширять 

гендерные представления. 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

к воспитателям. Расширять 

гендерные представления. 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

к воспитателям. Расширять 

гендерные представления, 

воспитывать в мальчиках 

представление о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким 

людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

представления, воспитывать в 
мальчиках представление о том, 

что мужчины должны 

внимательно и уважительно 

относиться к 

женщинам. Привлекать 

детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким 

людям, потребность радовать 

близких 

добрыми делами. 



 

Март Тает лед, зима прошла, и весна 

к крыльцу пришла… 

Расширять представления детей о 

весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения в 

природе. Воспитывать бережное 

отношения к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в 

саду и огороде. Привлекать детей 

к посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Тает лед, зима прошла, и весна 

к крыльцу пришла… 

Расширять представления детей о 

весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения в 

природе. Воспитывать бережное 

отношения к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в 

саду и огороде. Привлекать детей 

к посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Тает лед, зима прошла, и весна 

к крыльцу пришла… 

Формировать у детей 

обобщенные представления о 

весне как времени года, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в 

природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления. Формировать 

представления о работах, 

проводимых весной в саду и 

огороде. Привлекать детей к 

посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Тает лед, зима прошла, и 

весна к крыльцу 

пришла… 

Формировать у детей 

обобщенные представления о 

весне, приспособленности 

растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

при знаках весны; о прилете птиц; 

о связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних 

изменениях в природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в 

саду и 

огороде. Привлекать детей 

к посильному труду на 

участке детского сада, в 

цветнике. 

Март Животные и птицы весной. 

Формировать знания детей о 

сезонных изменениях в жизни 
диких животных и птиц. 

Животные и птицы весной. 

Расширять знания детей о 

сезонных изменениях в жизни 

диких животных и птиц. 

Животные и птицы весной. 

Обобщать и систематизировать 

знания детей о сезонных 
изменениях в жизни диких 

Животные и птицы весной. 

Закреплять знания детей о 

сезонных изменениях в жизни 

диких 
животных и птиц. Обогащать 



 

 

 Обогащать словарь детей за счет 

слов, обозначающих характерные 

признаки и повадки зверей. 

Закрепить знания о диких 

животных и их детенышах, 

птицах и их птенцах. Учить 

устанавливать связи между 

сроком прилёта птиц и наличием 

корма. Познакомить детей с тем, 

как птицы устраивают свои 

гнёзда, заботятся о птенцах. 

Формировать представления об 

образе жизни животных и птиц в 

весенний период. 

Обогащать словарь детей за счет 

слов, обозначающих характерные 

признаки и повадки зверей. 

Закрепить знания о диких 

животных и их детенышах, 

птицах и их птенцах. Учить 

устанавливать связи между 

сроком прилёта птиц и наличием 

корма. Познакомить детей с тем, 

как птицы устраивают свои 

гнёзда, заботятся о птенцах. 

Расширять представления об 

образе жизни животных и птиц в 

весенний период. 

животных и птиц. Обогащать 

словарь детей за счет слов, 

обозначающих характерные 

признаки и повадки зверей. 

Закрепить знания о диких 

животных и их детенышах, 

птицах и их птенцах. Учить 

устанавливать связи между 

сроком прилёта птиц и наличием 

корма. Познакомить детей с тем, 

как птицы устраивают свои 

гнёзда, заботятся о птенцах. 

Расширять представления об 

образе жизни животных и птиц в 

весенний период. 

словарь детей за счет 

слов, обозначающих 

характерные признаки и 

повадки зверей. 

Закрепить знания о диких 

животных и их детенышах, 

птицах и их 

птенцах. Учить устанавливать 

связи между сроком прилёта 

птиц и наличием корма. 

Познакомить детей с тем, как 

птицы устраивают свои гнёзда, 

заботятся о птенцах. 

Расширять представления об 

образе жизни животных и птиц в 

весенний период. 

Март Времена года. 

Формировать представление о 

характерных признаках и 

особенностях разных времён 

года. Познакомить детей с 

временами года, названиями 

месяцев, учить узнавать времена 

года по определённым 

признакам, формировать 

представление о том, какое время 

года самое тяжелое и трудное для 

жизни животных и птиц. 

Прививать чувство восхищения к 

изменениям природы. Учить 

называть последовательно дни 

недели, времена года, месяцы. 

Активизировать словарь по дням 

неделям, временам года, 

месяцам. Учить название времен 

года и их временную 

последовательность. 

Времена года. 

Продолжать формировать 

представление о характерных 

признаках и особенностях разных 

времён года. Знакомить детей с 

временами года, названиями 

месяцев, учить узнавать времена 

года по определённым 

признакам, формировать 

представление о том, какое время 

года самое тяжелое и трудное для 

жизни животных и птиц. 

Прививать чувство восхищения к 

изменениям природы. Учить 

называть последовательно дни 

недели, времена года, месяцы. 

Активизировать словарь по дням 

неделям, временам года, 

месяцам. Учить название времен 

года и их временную 

последовательность. 

Времена года. 

Обогащать представление о 

характерных признаках и 

особенностях разных времён 

года. Закреплять знание детей 

времен года, названий месяцев, 

учить узнавать времена года по 

определённым признакам, 

закреплять представление о том, 

какое время года самое тяжелое и 

трудное для жизни животных и 

птиц. Прививать чувство 

восхищения к изменениям 

природы. Учить называть 

последовательно дни недели, 

времена года, месяцы. 

Активизировать словарь по дням 

неделям, временам года, 

месяцам. Учить название времен 

года и их временную 

последовательность. 

Времена года. 

Обогащать представление о 

характерных признаках и 

особенностях разных времён 

года. Закреплять знание детей 

времен года, названий 

месяцев, учить узнавать 

времена года по 

определённым признакам, 

закреплять представление о 

том, 

какое время года самое тяжелое 

и трудное для жизни животных 

и птиц. Прививать чувство 

восхищения к изменениям 

природы. 

Учить называть 

последовательно дни недели, 

времена года, месяцы. 

Активизировать словарь по 

дням неделям, временам года, 

месяцам. Учить название 



 

времен года и их временную 

последовательность. 

АПРЕЛЬ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Апрель Неделя детской книги. Неделя детской книги. Неделя детской книги. Неделя детской книги. 

 Привитие детям любви к книге. 

Чтение художественных и 

познавательных книг. 

Формирование понимания того, 

что из книг можно узнать много 

интересного. Развитие интереса к 

инсценированию и драматизации 

небольших отрывов из сказок и 

песенок. Рассматривание 

книжных иллюстраций. 

Формирование интереса и 

потребности в чтении книги. 

Формировать представление у 

детей о роли книги в жизни 

человека. Познакомить с 

различными жанрами книг. Дать 

представление о библиотеке. 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к книге. 

Продолжение работы по 

формированию интереса к 

книгам. Чтение художественных 

и познавательных книг. 

Формирование понимания того, 

что из книг можно узнать много 

интересного. Развитие интереса к 

инсценированию и драматизации 

небольших отрывов из сказок и 

песенок. Рассматривание 

книжных иллюстраций. 

Формирование интереса и 

потребности в чтении книги. 

Формировать представление у 

детей о роли книги в жизни 

человека. Познакомить с 

различными жанрами книг. Дать 

представление о библиотеке. 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к книге. 

Введение в практику 

разнообразных форм и методов 

работы с литературными 

произведениями, 

способствующих приобщению 

детей к книге. Чтение 

художественных и 

познавательных книг. Развитие 

интереса к инсценированию и 

драматизации литературных 

произведений. Рассматривание 

книжных иллюстраций, 

знакомство с иллюстраторами. 

Продолжать знакомить с 

различными жанрами книг. 

Прививать желание ходить в 
библиотеку. Воспитывать любовь 

и бережное отношение к книге. 

Формирование интереса к книгам 

и детскому чтению; 

воспитание ценностного 

отношения к книге как к 

произведению искусства, 

способствующего развитию 

познавательной, творческой и 

эмоциональной активности детей. 

Чтение художественных и 

познавательных книг. Развитие 

интереса к инсценированию и 

драматизации литературных 

произведений. Рассматривание 

книжных иллюстраций, 

знакомство с иллюстраторами. 

Продолжать знакомить с 

различными жанрами книг. 

Прививать желание ходить в 

библиотеку. Воспитывать любовь 

и бережное отношение к книге. 

Апрель Тайны космоса. Тайны космоса. Тайны космоса. Тайны космоса. 



 

 Формировать представления 

детей о космосе. Познакомить с 

понятиями: космос, солнечная 

система, вселенная, планета, 

звезда, комета, космодром, 

космонавт, летательный аппарат, 

ракета, иллюминатор. 

Познакомить с героями космоса, 

Российским праздником – Днем 

Космонавтики. 

Продолжать формировать 

представления детей о космосе. 

Познакомить с понятиями: 

космос, солнечная система, 

вселенная, планета, звезда, 

комета, космодром, космонавт, 

летательный аппарат, ракета, 

иллюминатор. Познакомить с 

героями космоса, Российским 

праздником – Днем 

Космонавтики. 

Расширять знания о космонавтах, 

космосе. 

Формирование у детей 

представлений о космическом 

пространстве, 

освоении космоса людьми. 

Продолжать расширять 

представление детей о 

многообразии космоса. 

Рассказать детям об интересных 

фактах и событиях космоса. Дать 

детям представления о том, что 

Вселенная – это множество звёзд. 

Обогащать знания о космонавтах, 

космосе. 

Способствовать развитию у 

ребенка представления об 

окружающем мире до глубин 

Вселенной, не зазубривая научные 

истины, а открывая их самому. 

Способствовать формированию у 

детей понятий «Космос», 

«Космическое пространство»; 

способствовать ознакомлению с 

историей освоения космоса; 

   Солнце – это самая близкая к 

Земле звезда. Уточнить 

представления о планетах, 

созвездиях. Дать детям знания об 

освоении человеком 

космического пространства, о 

значении космических 

исследований для жизни людей 

на Земле. Познакомить с первым 

лётчиком-космонавтом Ю.А. 

Гагариным. Воспитывать чувство 

гордости за свою Родину. 

способствовать расширению и 

углублению представлений об 

окружающем мире Земли и о роли 

человека в ее экосистеме; 

подвести к пониманию 

уникальности нашей планеты, так 

как только на ней есть жизнь; 

воспитывать уважение и любовь к 

Земле, как к космическому чуду, 

дающему все необходимое для 

жизни, а также чувство гордости 

за историю своей планеты, за 

достижения отечественных 

ученых, конструкторов, 

космонавтов. 



 

Апрель Животные жарких стран. 

Формировать знания детей о 

животных жарких стран. Создать 

условия для формирования и 

расширения знаний детей о 

животных жарких стран. 

Формировать представление о 

природных зонах Земли. 

Развивать интерес детей к 
дикими животными джунглей, 

пустыни, саваны, их образе 

жизни, повадкам, 

приспособленностью к среде 

обитания. Воспитывать 

гуманность по отношению к 

животному миру. 

Животные жарких стран. 

Расширять знания детей о 

животных жарких стран. Создать 

условия для формирования и 

расширения знаний детей о 

животных жарких стран. 

Расширять представление о 

природных зонах Земли. 

Развивать интерес детей к 
дикими животными джунглей, 

пустыни, саваны, их образе 

жизни, повадкам, 

приспособленностью к среде 

обитания. Воспитывать 

гуманность по отношению к 

животному миру. 

Животные жарких стран. 

Обогащать и систематизировать 

знания детей о животных жарких 

стран. Создать условия для 

формирования и расширения 

знаний детей о животных жарких 

стран. Расширять представление 

о природных зонах Земли. 

Развивать интерес детей к 

дикими животными джунглей, 

пустыни, саваны, их образе 

жизни, повадкам, 

приспособленностью к среде 

обитания. Воспитывать 

гуманность по отношению к 

животному миру. 

Животные жарких стран. 

Закреплять знания детей о 

животных жарких стран. Создать 

условия для формирования и 

расширения знаний детей о 

животных жарких стран. 
Закреплять представление о 

природных зонах Земли. 

Развивать интерес детей к дикими 

животными джунглей, пустыни, 

саваны, их образе жизни, 

повадкам, приспособленностью к 

среде обитания. Воспитывать 

гуманность по отношению к 

животному миру. 

Апрель Водный мир. 

Формировать у детей 

первоначальное представление о 

рыбах как о части животного 

мира. Учить выявлять признаки 
данного вида животных. 

Водный мир. 

Продолжать формировать у детей 

представление о рыбах как о 

части животного мира. Учить 

выявлять признаки данного вида 
животных. Формировать основы 

Водный мир. 

Расширять и обогащать у детей 

представление о рыбах как о 

части животного мира. Учить 

выявлять признаки данного вида 

животных. Формировать основы 

Водный мир. 

Систематизировать и закреплять у 

детей представление о рыбах как о 

части животного мира. Учить 

выявлять признаки данного вида 

животных. Формировать основы 



 

 

 Формировать основы 
экологической 

культуры и безопасного 

поведения в природе. Расширять 

знания детей о земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты 

земноводных. 

Подвести детей к пониманию 

того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые 

воздух, вода. Показать, как 

человек в своей жизни 

использует воду, песок, глину, 

камни. Расширить знания детей о 

свойствах воды и о ее значении в 

жизни животных, растений и 

человека, роль в природе. 

экологической 

культуры и безопасного 

поведения в природе. Расширять 

знания детей о земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты 

земноводных. 

Подвести детей к пониманию 

того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые 

воздух, вода. Показать, как 

человек в своей жизни 

использует воду, песок, глину, 

камни. Продолжать расширить 

знания детей о свойствах воды и 

о ее значении в жизни животных, 

растений и человека, роль в 

природе. 

экологической 

культуры и безопасного 

поведения в природе. Расширять 

знания детей о земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты 

земноводных. 

Подвести детей к пониманию 

того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые 

воздух, вода. Показать, как 

человек в своей жизни 

использует воду, песок, глину, 

камни. Продолжать расширить 

знания детей о свойствах воды и 

о ее значении в жизни животных, 

растений и человека, роль в 

природе. 

экологической 

культуры и безопасного 

поведения в природе. Расширять 

знания детей о земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты 

земноводных. 

Подвести детей к пониманию 

того, что жизнь человека на Земле 

во многом зависит от 

окружающей среды: чистые 

воздух, вода. Показать, как 

человек в своей жизни использует 

воду, песок, глину, камни. 

Продолжать расширить знания 

детей о свойствах воды и о ее 

значении в жизни животных, 

растений и человека, роль в 

природе. 

МАЙ 
 

Тема недели Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 



 

Май День победы! 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь 

к Родине. Формировать 

представления о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

День победы! 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь 

к Родине. Формировать 

представления о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

День победы! 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

День победы! 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях 
Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Познакомить с памятниками 

героям Великой Отечественной 

войны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей. Показать 

преемственность поколений 

защитников Родины: от древних 

богатырей до героев Великой 



 

 

    Отечественной войны. 

Май Цветы и насекомые. 

Формировать знания о цикле 

развития насекомых, способе 

питания, образе жизни, окраске в 

соответствии с местом обитания, 

защите от врагов, пользе и вреде, 

значении для жизни других 

обитателей природы. Углублять 

представления о растениях 

ближайшего окружения: цветы, 

деревья, кусты, травы. Знакомить 

детей с различными видами 

лекарственных растений. 

Формировать представления о 

влиянии тепла, солнечного света 

на жизнь людей, животных и 

растений. Развивать интерес к 

родному краю. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Воспитывать любовь к растениям, 

желание ухаживать за ними, 

умение общаться с природой как 

с живым организмом. 

Цветы и насекомые. 

Продолжать формировать знания 

о цикле развития насекомых, 

способе питания, образе жизни, 

окраске в соответствии с местом 

обитания, защите от врагов, 

пользе и вреде, значении для 

жизни других обитателей 

природы. Углублять 

представления о растениях 

ближайшего окружения: цветы, 
деревья, кусты, травы. Знакомить 

детей с различными видами 

лекарственных растений. 

Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений. 

Развивать интерес к родному 

краю. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Воспитывать любовь к 
растениям, желание ухаживать за 

ними, умение общаться с 

природой как с живым 

организмом. 

Цветы и насекомые. 

Расширять и обогащать знания о 

цикле развития насекомых, 

способе питания, образе жизни, 

окраске в соответствии с местом 

обитания, защите от врагов, 

пользе и вреде, значении для 

жизни других обитателей 

природы. Углублять 

представления о растениях 

ближайшего окружения: цветы, 
деревья, кусты, травы. Знакомить 

детей с различными видами 

лекарственных растений. 

Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений. 

Развивать интерес к родному 

краю. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Воспитывать любовь к 
растениям, желание ухаживать за 

ними, умение общаться с 

природой как с живым 

организмом. 

Цветы и насекомые. 

Закрепить и систематизировать 

знания о цикле развития 

насекомых, способе питания, 

образе жизни, окраске в 

соответствии с местом обитания, 

защите от врагов, пользе и вреде, 

значении для жизни других 

обитателей природы. Закреплять 

представления о растениях 

ближайшего окружения: цветы, 

деревья, кусты, травы. 

Продолжать знакомить детей с 

различными видами 

лекарственных растений. 

Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений. Развивать 

интерес к родному краю. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Воспитывать любовь к растениям, 

желание ухаживать за ними, 

умение общаться с природой как с 

живым организмом. 

Май Неделя здоровья «Весна». 

Формирование знаний о 

сохранении и укреплении 

здоровья в весенний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 

Неделя здоровья «Весна». 

Закрепление полученных знаний 

по сохранению и укреплению 

здоровья в весенний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 

Неделя здоровья «Весна». 

Закрепление полученных знаний 

по сохранению и укреплению 

здоровья в весенний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 

Неделя здоровья «Весна». 

Закрепление полученных знаний 

по сохранению и укреплению 

здоровья в весенний период; 

развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных 

интересов; развитие волевых 

качеств: упорства, стремления 

побеждать, умения проигрывать. 



 

Май Безопасность. Безопасность. Безопасность. Безопасность. 

 Формировать основы безопасного 

поведения дошкольников в 

природе, самостоятельность и 

ответственность за свое 

поведение. Продолжать 

знакомить с правилами 

безопасного поведения во время 

игр. Формировать знания об 

источниках опасности в быту. 

Подвести детей к пониманию 

необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по 

преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки 

поведения в различных 

ситуациях. 

Продолжать формировать основы 
безопасного поведения 

дошкольников в природе, 

самостоятельность и 

ответственность за свое 

поведение. Расширять знания о 

правилах безопасного поведения 

во время игр. Формировать 

знания об источниках опасности 

в быту. Подвести детей к 

пониманию необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по 

преодолению опасности. 

Углублять у детей навыки 

поведения в различных 

ситуациях. 

Обобщать и систематизировать 
знания детей об основах 

безопасного поведения в 

природе, самостоятельность и 

ответственность за свое 

поведение. Продолжать 

знакомить с правилами 

безопасного поведения во время 

игр. Расширять знания об 

источниках опасности в быту. 

Подвести детей к пониманию 

необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по 

преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки 

поведения в различных 

ситуациях. 

Закреплять знания детей об 

основах безопасного поведения в 

природе, самостоятельность и 

ответственность за свое 

поведение. Продолжать знакомить 

с правилами безопасного 

поведения во время игр. 

Закреплять знания об источниках 

опасности в быту. Подвести детей 

к пониманию необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по 

преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки 

поведения в различных 

ситуациях. 



 

Учебный план 

Содержание учебного плана включает в себя совокупность 5 

образовательных областей: «Социально – коммуникативное», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно – 

эстетическое», «Физическое развитие». 

Образовательные области реализуются в организованной 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, 

режимных моментов и обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей. 

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

• принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

• принцип научной обоснованности образовательно процесса; 

• принцип полноты, необходимости и достаточности содержания; 

•принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе 

реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

•принцип интеграции непосредственно образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

• комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса; 

• решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования; 

•построение непосредственно образовательного процесса с учетом 

возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы. 

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности соответствует санитарно-гигиеническим 

нормами и требованиями: 

- Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: 

* для детей 2 - 3 лет - не более 10 минут; 

* для детей 3 - 4 лет - не более 15 минут; 

* для детей 4 - 5 лет - не более 20 минут; 

* для детей 5 - 6 лет - не более 25 минут; 

* для детей 6 - 7 лет - не более 30 минут. 

- Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

* в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, 

*в старшей группе – 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после 

дневного сна, 

*в подготовительной группе - 90 минут 



 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводится физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности составляют – не менее 10 минут. 

В учебном плане обозначены виды непрерывной образовательной 

деятельности, которые обеспечивают физическое, познавательное, речевое, 

социально-коммуникативное и художественно-эстетическое развитие 

дошкольников (образовательные области). 

Коррекционная работа в группах комбинированной направленности для 

детей с нарушением речи выстроена на основе программ «Программа 

логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития речи у детей» Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина и «Программа 

логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова. Коррекционная работа 

осуществляется учителем – логопедом и педагогом – психологом. 

Часть коррекционно – развивающих занятий учителя – логопеда входит 

в учебный план (2 – 3 занятия), остальная часть занятий проводится малыми 

подгруппами или индивидуально и выводится за пределы учебного плана. 

Вариативная часть включает в себя кружковую деятельность по 

интересам, обеспечивая исключение превышения предельно допустимой 

нормы нагрузки на ребенка и расширяет область образовательных услуг для 

воспитанников. 

Реализация учебного плана предполагает: 

- обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными особенностями и возможностями обучающихся 

(воспитанников); 

- соблюдение минимального объема непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности на изучение каждой образовательной области. 

С детьми организуется: 

- оздоровительная работа; 

- праздники и развлечения; 

- игры различного содержания в индивидуальной, подгрупповой и групповой 

форме организации; 

- экскурсии и целевые прогулки, направленные на развитие экспериментально 

– познавательной деятельности детей; 

В период адаптации к условиям детского сада, дети освобождаются от 

специально организованной деятельности. Основой познавательной, 

творческой деятельности ребенка в этот период является игровая 

деятельность. 

Учебный план обеспечивает реализацию ООП ДО, которая направлена 

на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. 

Данный учебный план создает одинаковые условия для всестороннего 



 

развития детей, посещающих МБДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№ 79» и удовлетворяет запросы родителей. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБДОУ «Детский сад комбинированного твида № 79» 

на 2023 – 2024 учебный год 

      Инвариативная 

часть (обязательная) 

Группы общеразвивающей 

направленности для детей 

Группы 

комбинированной 

направленности 

для детей 

                

 

№ 

п/п              

 

 

Образо-        

вательная             

деятельность 

2-3 

лет 

№ 3 

3-4 

лет 

№ 4 

4 - 5 

лет 

№ 1 

5-6 

лет 

№ 6 

5 - 6  

лет 

     № 2 

 

  6- 7  

  лет 

  № 5 

Объем времени, отводимого на реализацию 

содержания образовательных областей в 

процессе непрерывной образовательной 

деятельности (мин.) 

1. Познавательное 

развитие 

10 15 20 25 25 - 

2. Развитие речи 20 15 20 25 - - 

3. Формирование 

лексико – 

грамматических 

средств языка, 

развитие речи 

- - - - 25 30 

4. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

- - - 25 25 60 

5. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

- 15 20 25 25 30 

6. Рисование 10 15 20 50 50 60 

7. Лепка / 

аппликация 

- 15 20 25 25 30 

8. Лепка 10 - - - - - 

9. Музыка 20 30 40 50 50 60 

10. Физическая 

культура 

30 45 60 75 75 90 



 

11. Ритмика - - - 25 25 60 

12. Духовно – 

нравственное 

воспитание 

- - - - - 30 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (мин.) 

100 150 200 325 325 450 

 

3.6. Календарный учебный график 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса. Календарный учебный график разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам дошкольного образования» 

– СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

– Уставом ДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного 

учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в

 течение недели с учетом максимальной допустимой нагрузки в 

организованных формах обучения. 

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя 

состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 



 

полугодия) без учета каникулярного времени. 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп с 7.00 до 19.00 часов 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина сентября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 



 

 

 

Календарный план воспитательной работы 
Направ 

ление 

воспит 

ания/ 

группа 

 
 

Патриотическое 

 
 

Трудовое 

 
 

Познавательное 

 
Духовно- 

нравственное 

 
 

Социальное 

 
Физическое 

и оздоровительн 

ое 

 
 

Эстетическое 

Сентябрь 

01.09 – День знаний – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Младш 

ая 

группа 

  27.09 – День 

дошкольного 

работника 

25.09-29.09 – Неделя 

безопасности дорожного 

движения 

 09.09 – день 

плюшего 

мишки 

  

Средня 

я 

группа 

 25.09 – 

день 

города 

Курска 

– 

  09.09 – 

Международный 

день красоты 

Старша 

я 

группа 

    

  
 

Подгот 

овител 

ьная 

группа 

 
04.09 – 

День 
солидар 

ности в 

борьбе 

с 

террори 

змом/де 

нь 

освобо 

ждения 

Курско 

й 

области 

от 

 



 

 

 
 немецк 

о- 

фашист 

ских 

захватч 

иков. 

       

Октябрь 

01.10 – День пожилого человека – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

19.10 – День отца – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Младш 

ая 

группа 

12.10 – 

Синички 

н день 

Праздник 

«Осенин 

ы» 

   

   

   

   

Акция 

«Посади 

дерево» - 

06.10 

16.10 – 

Всемирный день 

хлеба 

 04.10 – День 

защиты животных 

01.10 – День 

пожилого 

человека 

 
 

 
 

 
 

 

Средня 

я 

группа 

   

 

 
20.10 – 

Междун 

ародный 

день 

поваров 

 

 

 

   

Старша 

я 

группа 

 13.10 – 

Всемирны 

й день 

математик 

и 

 

Подгот 

овител 

ьная 

группа 

05.10 – 

День 

учителя 

 
 

 
 

 
 

Ноябрь 

04.11 – День народного единства – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

26.11 – День матери – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

30.11 – День Государственного герба РФ – тематические мероприятия во всех возрастных группах 

Млад 

шая 

групп 

а 

     
 

 
 

 
 

   

   

27.11-30.11 – неделя 

«Театр и дети» 



 

 

 

Средн  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

   

яя 

групп 

а 

Стар  10.11 –День По    27.10 – День  

шая лиции    Параскевы- 

групп   льняницы 

а    
 

Подго   09.11 – День написания 
 

  
 

 
 

 
 

товит  бумажных писем  

ельна    

я    

групп    

а    

Декабрь 

05.12 – День добровольца (волонтера) в России 

«Новый год стучится в д.ери» – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Млад         20.12 – день     

шая       Зеленой елки    

групп   
 

  
 

а     

Средн    03.12 –     08.12 – день 

яя Международный    художника 

групп день инвалидов    Выставка 

а   семейных поделок 
 

 
 

«Новогодняя 
игрушка» Стар 

шая 

09.12 – День 

Героев Отечества 
        

групп      

а      

Подго 12.12 – День   
 

 
 

  
 

 
 

  

товит Конституции РФ   

ельна    

я    



 

групп    

 

а 
       

Январь 

27 января – День снятия блокады Ленинграда, тематические мероприятия во всех возрастных группах 

Млад 

шая 

групп 

а 

   Праздник 

«Рождество» 

11.01- 

Всемирный 

день «Спасибо» 

- 

18.01 - 

Всемирный 

день снега 

  

Средн 

яя 

групп 

а 

   

   

   

Стар 

шая 

групп 

а 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Подго 

товит 

ельна 

я 

групп 

а 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 

Февраль 

08.02 – День российской науки 

23.02 – День защитника Отечества – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Млад 

шая 

групп 

а 

      

   

14.02 – 

Международн 

ый день 

дарения книг» 

  



 

Средн 

яя 

групп 

а 

   
 

 
 

   

   

(все группы) Физкультурн 

ый праздник 

«Зимние 

олимпийские 

 



 

Стар 

шая 

групп 

а 

21.02- 

Международный 

день родного 

языка 

      игры»    

Подго 

товит 

ельна 

я 

групп 

а 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Март 

08.03 – Международный женский день – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 
27.03 – День театра – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 11–

17.03 – Масленица, праздничные мероприятия во всех возрастных группах 

Млад 

шая 

групп 

а 

 06.03 – 

Международный 

день зубного 

врача 

   

   

18.03-23.03 – Неделя 

математики 

   _Конкурс «Самая 

лучшая мама на 

свете». Выставка 

поделок, 

изготовленных 

мами 

воспитанников 

 
 

25.03-29.03 – 

Всероссийская 

неделя музыки 

Средн 

яя 

групп 

а 

   

   

 
 

  

Стар 

шая 

групп 

а 

   

   

   

 
 

 
 

 
 

   
   

   

   
   

   

Подго 

товит 

ельна 

я 

групп 

а 

18.03 – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Апрель 



 

 

 

12.04 – День космонавтики – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Млад 

шая 

групп 

а 

 30.04 - День 

пожарной охраны 

  01.04 – 

Международн 

ый день смеха 

   

   

05.04 – 

Международн 

ый день 

спорта 

08.04 – 

Всемирный 

день здоровья 

Конкурс поделок 

из природного 

материала 

«Природа – 

глазами детей» 

20.04 – 

Международный 

день цирка 

Средн 

яя 

групп 

а 

   

   

_22.04. – Международный 

день Земли _ 

   

   

Стар 

шая 

групп 

а 

 
 

 
 

 
 

 

Подго 

товит 

ельна 

я 

групп 

а 

  

Май 
   

01.05 – День труда – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

09.05 – День Победы – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

24.05 – День славянской культуры и письменности – праздничное мероприятие 

Млад 

шая 

групп 

а 

 13.05 – 

Международный 

день медицинской 

сестры 

28.05 – День 

пограничника 

 
 

    

Средн 

яя 

групп 

а 

  
 

 
 

    



 

Стар 

шая 

  
 

 
 

    
 

 
 



 

групп 

а 

       

Подго 

товит 

ельна 

я 

групп 

а 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Июнь 

01.06 – День защиты детей – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

12.06 – День России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Млад 

шая 

групп 

а 

    

   

   

   

   

 10.06 – 

Международны 

й день друзей 

19.06 – 

Всемирный 

день Детского 

футбола 

   

   

   

24.06 – 

день 

балалайки 

Средн 

яя 

групп 

а 

  
 

 
 

_ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Стар 

шая 

групп 

а 

    
 

 
 

06.06 – 

Пушкин 

ский 

день 

Подго 

товит 

ельна 

я 

групп 

а 

22.06 –День 

памяти и скорби 

07.06 – день 

русского языка 

13.06 – день 

образования 

Курской области 

  
 

 
 

 
 

 

Июль 

08.07 – День семьи, любви и верности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 



 

 

 

Млад 

шая 

групп 

а 

 12.07 – всемирный 

день фотографа 

    

   

11.07 – 

Всемирный 

день 

шоколада 

  
 

 
 

 
 

Средн 

яя 

групп 

а 

30.07 – День ВМФ 

(День Военно- 

морского флота) 

    

Стар 

шая 

групп 

а 

   

   

_29.07 – день 

Крещения Руси 

  

Подго 

товит 

ельна 

я 

групп 

а 

 
 

 
 

  

Август 

22.08 – День Государственного флага России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Млад 

шая 

групп 

а 

   

   

    

   

 20.08 – день 

рождения 

Чебурашки 

  

Средн 

яя 

групп 

а 

   
 

 
 

 
 

 
 

  

Старша 

я 

группа 

   

   

02.08 – 

день ВДВ 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 

 

  
 



 

 

 

Подгот 23.08 –  13.08 – День  
 

 
 

    
 

 
 

овител День физкультурника 

ьная победы в  

группа Курской  

 битве  

 27.08 –  

 День  

 российск  

 ого кино  



4. Дополнительный раздел  

4.1. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Программа ДО ориентирована на воспитанников от 2 года до 8 лет, в том 

числе детей с ОВЗ, которые не имеют серьезных нарушений в развитии и 

которым не показано обучение по адаптированной образовательной 

программе дошкольного образования. 

Программа ДО разработана на основе федеральной образовательной 

программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. Обязательная часть 

содержания Программы ДО представлена в федеральной образовательной 

программе дошкольного образования. При реализации Программы ДО 

ключевым фактором является взаимодействие ДОУ с семьей в духе 

партнерства в деле образования и воспитания детей, что является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у 

ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В 

диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОУ. Педагоги поддерживают 

семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других 

специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также 

для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного 

уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные 

задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

ДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) могут принимать участие в планировании и 

подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/?ysclid=lmj8oofmwb512114691
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/?ysclid=lmj8oofmwb512114691
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/?ysclid=lmj8oofmwb512114691
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